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В статье приводится обзор исполь-

зования мальтодекстрина в качестве од-

ного из действующих веществ в лекарст-

венных формах для наружного примене-

ния, используемых при лечении гнойных 

и воспалительных процессов за рубежом. 

Также в статье рассматривается перспек-

тива создания импортозамещающих пре-

паратов на основе мальтодекстрина оте-

чественного производства. 
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The article reviews the use of 

maltodextrine as one of the active substanc-

es in external drug forms which are used in 

purulent and inflammatory processes treat-

ment abroad. The article considers a manu-

facturing prospect of import-substituting 

preparations on the basis of domestic 

maltodextrin. 
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Гнойные раны – наиболее часто 

встречающиеся поражения, составляют 

около 30% от заболеваний кожи. На ам-

булаторно-поликлиническом приеме хи-

рурга они составляют почти 70 %. Не-

правильное лечение подобных пораже-

ний может привести к серьезным послед-

ствиям таким, как сепсис, гангрена, инва-

лидность. 

Независимо от этиологии гнойных 

поражений в раневом процессе выделяют 

этапы воспаления, регенерации и эпите-

лизации. При лечении гнойных ран необ-

ходимо учитывать особенности каждого 

этапа процесса. То есть, необходимо со-

блюдать и поддерживать определенную 

влажность, температуру и воздухообмен 

в ране. Также, не менее важно учитывать 

изначальное состояние раны (влажная, 

мокнущая или сухая) и степень заражен-

ности микроорганизмами. Только соблю-

дение всех вышеуказанных условий по-

зволит достичь не только оптимального 

лечебного, но и косметического 

эффекта [7].  

Можно сделать вывод о том, что 

лечение гнойных ран является крайне 

трудным процессом и требует системного 

подхода. На внутреннем рынке РФ пред-

ставлен большой ассортимент различных 

средств, предназначенных для регенера-

ции и санации повреждений кожи. Одна-
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ко, большинство регенерирующих препа-

ратов, имеющихся на рынке, созданы на 

липофильной основе или имеют в своем 

составе белковые компоненты, что созда-

ет существенные ограничения по их при-

менению. Так, препараты на липофиль-

ной основе образуют пленку на поражен-

ном участке, создавая тем самым парни-

ковый эффект и оптимальную среду для 

развития патогенных микроорганизмов 

(пантенол, бепантен). Лекарственные 

средства, включающие белковые компо-

ненты, являются сильными аллергенами 

(солкосерил, актовегин). Кроме того, 

данные препараты не содержат в своем 

составе антибактериальных компонентов, 

что делает их бессильными в случае 

гнойного поражения. Применение в ком-

бинации с регенерирующими средствами 

антибиотиков для борьбы с патогенной 

микрофлорой не всегда является рацио-

нальным. Указанные существенные не-

достатки известных препаратов стимули-

ровали поиск новых действующих ве-

ществ, а также мазевых или гелевых ос-

нов [1, 2, 3].  

В результате, широкое примене-

ние на западных фармацевтических рын-

ках получили препараты на основе маль-

тодекстрина. Мальтодекстрин по своей 

химической природе представляет собой 

продукт неполного гидролиза крахмала 

(мальтоза и декстрины), то есть является 

продуктом природного происхождения. 

Вещество нетоксично, не оказывает сис-

темных эффектов, не вызывает аллерги-

ческих реакций. Широко применяется в 

самых различных сферах жизни. Мальто-

декстрин способствует улучшению и об-

легчению процесса растворения белков, 

поэтому его включают в состав диетиче-

ского питания. Часто мальтодекстрин ис-

пользуется в детском питании [5]. 

Другим важным направлением яв-

ляется применение мальтодекстрина в 

фармацевтике: его используют как 

инертное вспомогательное вещество, по-

зволяющее при большом количестве 

компонентов в микродозах создавать ста-

бильные составы, что в сочетании с гипо-

аллергенностью и быстрой растворимо-

стью в воде является очень важным свой-

ством при создании некоторых лекарст-

венных форм) [6]. 

Мальтодекстрин используют в бо-

дибилдинге как источник «долгой» глю-

козы в составе БАД, поскольку он стиму-

лирует рост бифидобактерий в кишечни-

ке [5]. 

Мальтодекстрин применяют при 

изготовлении косметических средств, в 

частности, в производстве кремов, очи-

щающих поры, и питательных масок, 

бальзамов, пудры, румян, присыпок, а 

также зубных паст. Мальтодекстрин спо-

собствует уменьшению мимических 

морщин и улучшает питание кожи, что 

позволяет активно использовать его в 

кремах антивозрастных серий [5]. 

На территории США компанией 

Deroyal Industries был зарегистрирован 

оригинальный препарат мультидекс. Од-

ним из действующих веществ данной 

разработки является мальтодекстрин. 

Препарат выпускается в виде порошка, 

геля, что учитывает особенности ранево-

го процесса. Также мультидекс наносят 

на стерильные бинты и используют как 

повязки. 

Мальтодекстрин создает опти-

мальную среду, необходимую для про-

цессов нормальной грануляции ткани. 

Мультидекс способен образовывать за-

щитный слой на поверхности раны, пре-

дотвращая контаминацию  раны патоген-

ной микрофлорой и, одновременно, от 

гипогидратации. Препарат контролирует 

запах в течение 24-72 часов и объем 

гнойного экссудата в ране. При метабо-

лизме мальтодекстрина образуется боль-

шое количество молекул глюкозы, кото-

рая является важнейшим энергетическом 

соединением, необходимым для размно-

жения клеток в условиях «голода» и  ак-

тивного деления. 

Широта применения мультидекса 

охватывает гнойные раны и воспалитель-

ные процессы различной этиологии: 

1. Все раны, инфицированные и неин-

фицированные 

2. Кожные язвы – частичные или про-

никающие, стадии II,III,IV 
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3. Язвы на ногах 

4. Пролежни 

5. Другие гнойные повреждения 

6. Диабетические язвы 

7. Брюшные раны 

8. Поверхностные раны 

9. Рваные раны 

10. Порезы 

11. Царапины 

12. Донорские участки 

13. Ожоги 2 степени [8] 

Подводя итог, можно смело гово-

рить о том, что применение мальтодекст-

рина в лечении и профилактике гнойных 

поражений кожи способно устранить 

большинство из ранее имеющихся про-

блем. 

Проведенный мониторинг зареги-

стрированных в РФ косметических и ле-

карственных средств для лечения гной-

ных ран наружного применения, содер-

жащих в качестве основного действую-

щего вещества мальтодекстрин, дал от-

рицательный результат. Исходя из выше-

сказанного, разработка технологии и 

стандартизация импортозамещающих ле-

карственных форм (мазь, гель, порошок) 

с мальтодекстрином является актуальным 

направлением в создании новых отечест-

венных препаратов.  

Возможно создание комбиниро-

ванных лекарственных форм мальтодек-

стрина с витаминами, антиоксидантами, 

коллагеном, что позволит удешевить ле-

чение воспалительных процессов. Также 

немалое значение имеют: экономическая 

доступность сырья, широкий выбор ме-

тодик выделения мальтодекстрина, об-

легчение подбора вспомогательных ве-

ществ. 

Производство препаратов на тер-

ритории РФ позволит дополнительно 

снизить как себестоимость продукта, так 

и повысить его ценовую доступность для 

населения [4]. Такой подход позволит 

вывести на рынок РФ импортозамещаю-

щий лекарственный препарат, который  

будет отвечать критерию ценового сег-

мента эконом класса, проявляя функцио-

нальную активность, не уступающую 

аналогам из премиум класса со 100% 

рентабельностью. 

Продукт будет прост в утилиза-

ции, не опасен для окружающей среды, 

что также является актуальным направ-

лением в современном производстве. 

Подводя итог, хотелось бы отме-

тить, что выход на отечественный рынок 

лекарственных форм на основе мульто-

декстрина позволит устранить необходи-

мость назначения целого ряда препаратов 

для лечения гнойных и воспалительных 

процессов, сохраняя системность подхо-

да и сокращая расходы. 
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