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В статье приводятся результаты 

экспериментальных исследований по 

разработке норм качества, изучению ста-

бильности и установлению сроков годно-

сти космецевтических препаратов, со-

держащих лимонника китайского семян 

СО2-экстракт, с применением УФ-

спектрофотометрии и хроматографиче-

ских методов анализа. Установленные 

нормы качества могут быть рекомендо-

ваны в дальнейшем при составлении 

нормативной документации. Предполо-

жительный срок годности изучаемых 

салфеток составил 24 месяца. 
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There are results of experimental 

studies in the quality norms, stability study 

and establishment of shelf-life of 

cosmeceutical forms with CO2 extract of 

Schizandra chinensis seeds using UV spec-

trophotometry and chromatographic analysis 

methods. The quality norms established may 

be recommended for normative documenta-

tion stipulation in future. The approximate 

shelf-life for the napkins under study was 24 

months. 
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В настоящее время лекарственные 

растения находят все более широкое 

применение в официальной медицине, 

принимая во внимание знания и опыт ме-

дицины народной, этномедицины [10]. 

Еще на заключительных страни-

цах весьма содержательной монографии 

А.А. Лебедева «Лимонник»» (1971 г.), 

посвященной обобщению результатов 

экспериментального изучения и клиниче-

ского применения одного из растений, 

широко применявшегося в народной ме-

дицине Востока, – лимонника китайского 

и полученных из него препаратов, приво-

дятся данные о «превращении лимонника 

из средства народной медицины в совре-

менное лекарство, имеющее широкий 

диапазон применения». Здесь же автор 

поднимает вопрос и о разработке «более 

рациональных препаратов лимонника», 

ссылаясь на сведения, что «в аптеках 

имеется только настойка» [6]. 

Спустя 44 года, то есть на сего-

дняшний день, в ассортименте современ-
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ных аптек (согласно данным Государст-

венного реестра лекарственных средств 

(ЛС) [3]), можно также, по-прежнему, 

встретить лекарственные препараты (ЛП) 

лимонника китайского только в форме 

настойки, полученной из семян этого 

растения. Ассортимент биологически ак-

тивных добавок к пище, как правило, 

многокомпонентных, содержащих экс-

тракт лимонника китайского, значитель-

но больше. Среди них преобладают пре-

параты для перорального применения 

(таблетки, капсулы, гранулы, сиропы). 

Анализируя научные работы рос-

сийских исследователей, посвященные 

разработке ЛП на основе лимонника ки-

тайского за последние 10 лет, следует по 

праву отметить труды А.И. Зиновьева 

(2003 г.), А.С. Степанова (2004 г.), 

А.М. Власова (2006 г.) и Ф.Ш. Сатдаро-

вой (2009 г.) [2, 3, 8, 9].  

В 2000 году Минздравом России в 

качестве ЛС был зарегистрирован отече-

ственный ЛП «Ликол», представляющий 

собой стандартизованное масло лимон-

ника в мягких желатиновых капсулах. 

Согласно результатам исследований, 

«Ликол» обладает гепатопротекторной, 

антиоксидантной, антигипоксической, 

иммунотропной активностью и превос-

ходит по эффективности настойку ли-

монника. Однако в данное время ЛП не 

зарегистрирован, так как не прошел про-

цедуру перерегистрации и в настоящий 

момент не применяется [11]. 

Примерно в это же время отечест-

венными учеными был получен полифе-

нольный ЛП из гребней (осевая часть со-

цветия, освобожденная от ягод) лимон-

ника китайского, запатентованный как 

гепатопротектор (патент № 2179031 при-

оритет от 19.10.2000 г.) и зарегистриро-

ванный под торговой маркой «Экликит» 

(2000721209 от 18.08.2000) [5]. 

Поэтому в настоящее время акту-

альным становится вопрос по обобщению 

уже имеющихся сведений и проведению 

расширенных экспериментальных иссле-

дований по комплексной переработке 

лимонника китайского с целью получе-

ния безотходной и/или малоотходной 

технологии получения сырья и вывод но-

вых ЛП на его основе, на отечественный 

фармацевтический рынок. 

В работах [4, 7] нами показаны ре-

зультаты исследования, подтверждающие 

способность использовать лимонника ки-

тайского семян СО2-экстракт в качестве 

основного действующего компонента 

оригинальных косметических форм – 

салфеток. 

Целью настоящей работы является 

разработка норм качества, изучение ста-

бильности и установление сроков годно-

сти салфеток на основе лимонника ки-

тайского семян СО2-экстракта. 

Исследования по разработке норм 

качества, изучению стабильности и уста-

новлению сроков годности для салфеток 

с лимонника китайского семян СО2-

экстрактом проводили с использованием 

материалов и оборудования на базе инно-

вационно-технологического центра 

«Фармация» (Проект № 2.5.1. Программы 

стратегического развития СОГУ) и цен-

тра коллективного пользования «Физика 

и технологии наноструктур». 

Подлинность салфеток с лимонни-

ка китайского семян СО2-экстрактом 

проводили, подтверждая наличие флаво-

нолигнанов лимонника китайского, кото-

рые идентифицировали с использованием 

качественной реакции по образованию 

окрашенного комплекса с кислотой сер-

ной концентрированной (ХЧ, ГОСТ 4204-

77 «ХИММЕД», Россия, г. Москва). 

Для качественного и количествен-

ного анализа применялись хроматогра-

фические методы анализа: тонкослойная 

(ТСХ; Sorbfil, ТУ 26-11-17-89) и высоко-

эффективная жидкостная (ВЭЖХ; Мили-

хром А-02 ЗАО Институт хроматографии 

«ЭкоНова», г. Новосибирск, Россия) хро-

матография и УФ-спектофотометрия 

(ПЭ-5400УФ ,ООО «Экохим», Россия, г. 

Санкт-Петербург) с применением стан-

дартных образцов: схизандрола А 

(ChromaDex®, CDX-00019500-010, США) 

и γ-схизандрина (ChromaDex®, CDX-

00019505-010, США). 

Водородный показатель для раз-

работанных салфеток определяли по об-
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щепринятой потенциометрической мето-

дике (рН-метр рН 150 ММ, № 5336, ТУ 

4215-051-89650280-2009, ООО «Измери-

тельная техника», г. Москва, Россия).  

Установление сроков годности 

проводили на 3 опытных сериях по сле-

дующим критериальным показателям 

оценки качества: описание (внешний вид, 

цвет, запах), подлинность, водородный 

показатель, количественное определение, 

микробиологическая чистота. Образцы 

салфеток, полученные в лабораторных 

условиях и упакованные по 20 салфеток в 

плотно укупоренные полиэтиленовые 

контейнеры, хранили в естественных ус-

ловиях при температуре не выше +15°С, 

с периодичностью проведения оценки 

качества 6 месяцев в течение 24 месяцев. 

На основании проведенных экспе-

риментальных исследований по выше-

приведенным методикам установлены 

основные показатели качества салфеток с 

лимонника китайского семян СО2-

экстрактом, представленные в таблице 1. 

 

Таблица 1 – Основные показатели качества салфеток с лимонника китайского семян 

СО2-экстрактом 

Показатели Методы Нормы качества 

Описание Визуальный  Салфетки нетканые влажные 

оранжевого цвета с характерным 

приятным запахом 

Подлинность 

 

Качественная реакция на флаво-

нолигнаны с кислотой серной 

концентрированной 

 

ТСХ в системе растворителей 

хлороформ: спирт этиловый 95% 

(9:1) 

 

 

 

УФ – спектрофотометрия раство-

ра, приготовленного для количе-

ственного определения 

ВЭЖХ раствора, приготовленного 

для количественного определения 

Вишнево-красное окрашивание 

 

 

 

При проявлении 16% р-ром кисло-

ты серной и активации пластинки 

при 100-105 
0
С наблюдается пятно 

желтого цвета с Rf 0,25, идентич-

ное схизандрину 

 

УФ-спектр имеет полосы поглоще-

ния при 220 и 280 нм и плато при 

254 нм. 

Времена удерживания домини-

рующих пиков на хроматограмме 

испытуемого образца совпадают с 

временами удерживания пиков 

стандартных образцов схизандрола 

А и γ – схизандрина  

Водородный 

показатель (рН) 

Потенциометрическое определе-

ние  

6,0-7,0 

Количественное 

определение  

ВЭЖХ (схизандрол А) 

УФ–спектофотометрия (сумма 
лигнанов в пересчете на схизанд-

рол А) 

Не менее 0,043% 

Не менее 0,060% 

Результаты, представленные в 

таблице 1, свидетельствуют о соответст-

вии разработанной нами космецевтиче-

ской формы с лимонника китайского се-

мян СО2-экстрактом показателям качест-

ва, предъявляемым к подобного рода 

препаратам. 

Одним из важнейших показателей 

качества лекарственных средств является 

их стабильность на протяжении всего 

срока годности, в связи с чем, на даль-
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нейшем этапе наших исследований были 

проведены эксперименты по изучению 

стабильности и установлению сроков 

годности разрабатываемых салфеток. Ре-

зультаты проведенных исследований 

представлены в таблице 2. 

 

Таблица 2 – Результаты определения стабильности салфеток в процессе хранения 
Показатели Описание Подлинность Водородный 

показатель 

(рН) 

Количественное 

определение 

Микробиологиче-

ская чистота 

Методы Визуаль-

ный орга-

нолептиче-

ский 

Качественная 

реакция спир-

тового извле-

чения на фла-
вонолигнаны с 

кислотой сер-

ной концентри-

ованной 

Потенцио-

метрическое 

определение 

Спектрофотомет-

рическое опреде-

ление 

Диффузия в агар 

Нормы Салфетки 

нетканые 
влажные 

оранжевого 

цвета с 

характер-
ным прият-

ным запа-

хом 

Темно-красное 

окрашивание 

6,0-7,0 Сумма лигнанов в 

пересчете на схи-
зандрол А не ме-

нее 0,055± 0,001% 

ГФ XII, кат.2 

С
р

о
к

 х
р

а
н

ен
и

я
, 
м

ес
 

С
ер

и
я

 1
 

6 У* У 6,2 0,059 

± 0,001 

У 

12 У У 6,0 0,059 У 

18 У У 6,0 0,059 У 

20 У У 6,1 0,058 У 

24 У У 6,0 0,059 У 

26 У У 6,0 0,046 Н/у 

С
ер

и
я

 2
 

6 У У 6,2 0,059 У 

12 У У 6,2 0,058 У 

18 У У 6,2 0,058 У 

20 У У 6,2 0,058 У 

24 У У 6,1 0,058 У 

26 У У 6,2 0,054 Н/у 

С
ер

и
я

 3
 

6 У У 6,0 0,058 У 

12 У У 6,2 0,057 У 

18 У У 6,0 0,057 У 

20 У У 6,0 0,056 У 

24 У У 6,0 0,056 У 

26 У У 6,0 0,048 Н/у 

*Примечание: У – удовлетворяет требованиям нормативной документации, Н/у – не удовлетво-

ряет требованиям нормативной документации 

 

Как видно из данных, приведен-

ных таблице 2, срок годности салфеток 

при хранении не выше +15°С, составил 

24 месяца, так как при хранении, более 

указанного срока (до 26 месяцев), сал-

фетки не соответствуют норме по показа-

телям качества «Количественное опреде-

ление» и «Микробиологическая чистота». 

 

Выводы 

Таким образом, экспериментально установленные нормы качества салфеток с ли-

монника китайского семян СО2-экстрактом могут быть рекомендованы в дальнейшем при 

составлении нормативной документации; предположительный срок годности салфеток с 

лимонника китайского семян СО2-экстрактом составляет 2 года. 
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