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В эксперименте на крысах иссле-

довано действие сухого экстракта шлем-

ника байкальского и карсила при приме-

нении ванкомицина. Показано, что вве-

дение ванкомицина вызывает токсиче-

ское поражение печени. Эксперимен-

тально обоснована перспективность соз-

дания на основе сухого экстракта шлем-

ника байкальского препарата для коррек-

ции гепатотоксического действия ванко-

мицина. 
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During experiments with rats we 

have studied a dry extract of Scutellaria 

baicalensis georgi and carsil in vancomycin 

use. We have shown that vancomicyn use 

causes toxical damage of lever. We have 

experimentally proved the prospects of crea-

tion based on the dry extract of Scutellaria 

baicalensis georgi - preparation for 

hepatotoxical action of vancomycin correc-

tion. 
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Ванкомицин – гликопептидный 

антибиотик, существующий на фарма-

цевтическом рынке уже более шестиде-

сяти лет – с середины пятидесятых годов. 

При использовании препарата часто воз-

никают нежелательные побочные реак-

ции, в том числе и со стороны печени. 

Из-за  частоты возникновения побочных 

реакций ванкомицин является  предста-

вителем группы антибиотиков резерва 

[4]. Для коррекции гепатотоксического 

действия ванкомицина перспективным 

является использование препаратов рас-

тительного происхождения, содержащих 

флавоноидные соединения и обладающие 

низкой токсичностью [1, 2, 3].  Особый 

интерес представляет шлемник байкаль-

ский (Scutellaria baicalensis Georgi), кото-

рый обладает разнообразным спектром 

фармакологической активности и давно с 

успехом применяется в тибетской и ки-

тайской народной медицине [5].  

Целью нашего исследования было 

изучение гепатопротекторного действия 

сухого экстракта из шлемника байкаль-

ского (СЭ ШБ) при введении ванкомици-

на. 

Опыты были проведены на белых 

крысах линии Вистар, содержащихся в 

стандартных условиях вивария Пятигор-
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ского медико-фармацевтического инсти-

тута. Токсическое поражение вызывали 

внутрибрюшинным введением ванкоми-

цина в дозе 200 мг/кг в течение 7 дней. 

СЭ ШБ вводили в дозе 300 мг/кг перо-

рально по лечебно-профилактической 

схеме. Препарат сравнения карсил вводи-

ли перорально в дозе 100 мг/кг. Живот-

ные контрольной группы получали экви-

объемное количество растворителя. Кон-

тролем служили животные, получавшие 

такой же объём растворителя. Одновре-

менно проводили забой интактных жи-

вотных, голодавших в течение 12-14 ча-

сов. Для оценки защитного действия ис-

следовали биохимические маркеры по-

вреждения печени в сыворотке крови и в 

гомогенате, который получали после за-

боя животных. 

При введении ванкомицина в сы-

воротке крови повышались активности 

аланинаминотрансферазы (АлАт) на 

126%, что свидетельствовало об актив-

ном разрушении клеток печени. Одно-

временно повышалась активность ще-

лочной фосфатазы (ЩФ) на 27% и со-

держание общего билирубина (ОБ) – на 

58%, что отражало развитие синдрома 

холестаза – нарушение  желчевыдели-

тельной функции печени. Кроме этого, 

отмечалось развитие жировой дистрофии 

этого органа, т.к. в сыворотке крови по-

вышалось количество ТРГ на 113%, а в 

гомогенатах печени – на 76%. 

Таким образом, при введении ван-

комицина требуется коррегирующая те-

рапия, т.к. препарат оказывает гепатоток-

сическое действие. Введение СЭ ШБ 

привело к снижению активности АлАт, 

ЩФ и содержанию ОБ в сыворотке кро-

ви. Содержание ТРГ в сыворотке крови и 

в печени при введении СЭ также достиг-

ло уровня интактных животных.  

При использовании препарата 

сравнения карсила активность АлАт сни-

зилась на 42%, а содержание ТРГ в сыво-

ротке крови – на 24%, но достоверно от-

личалась от нормы, активность ЩФ и со-

держание ОБ в сыворотке крови, так же 

как и содержание ТРГ в печени, досто-

верно не отличались от нормы (рис. 1).  

 
100% - контрольные животные (ванкомицин) 

*- достоверно по отношению к контролю 

Δ - достоверно по отношению к интактным животным 

Рисунок 1 – Изучение гепатозащитной активности СЭ ШБ в сравнении с препара-

том карсил на фоне введения ванкомицина 

 

Таким образом, полученные нами 

данные свидетельствует, что гепатоза-

щитное действие СЭ ШБ более выражен-

ное, чем у гепатопротектора карсила, что  

подтвердили  и  рассчитанные  коэффи-

циенты  гепатопротекции (рис. 2). 
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*- достоверно по отношению к СЭ ШБ 

Рисунок 2 – Значения коэффициента гепатопротекции 

 

Выводы 

1. Введение антибиотика ванкомицина вызывает токсическое поражение печени с 

развитием цитолиза, холестаза, жировой дистрофии и нарушением антитоксической 

функции печени. 

2. СЭ ШБ на фоне введения ванкомицина проявляет гепатозащитное действие, кото-

рое превышает действие карсила. 

3. Экспериментально обоснована перспективность применения препарата на основе 

СЭ ШБ для коррекции побочных эффектов ванкомицина, обладающего гепатопротектор-

ным действием. 
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