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Биологически активные соединения полыни однолетней.  
Эфирное масло

Д.А. Коновалов, А.А. Хамилонов

Пятигорский медико-фармацевтический институт –  
филиал ВолгГМУ Минздрава России, г. Пятигорск, Россия

Biologically active compounds of artemisia annua.  
essential oil

D.A. Konovalov, A.A. Khamilonov

Pyatigorsk Medical and Pharmaceutical Institute – branch of Volgograd State  
Medical University of the Ministry of Health of Russia, Pyatigorsk, Russia

E-mail: d.a.konovalov@pmedpharm.ru

Полынь однолетняя (Artemisia annua 
L.) – травянистое однолетнее растение, 
используемое в народной медицине Китая 
более двух тысяч лет. В 70-х годах 20 века 
из надземной части этого вида был вы-
делен сесквитерпеновый лактон арте-
мизинин. На сегодняшний день это самое 
эффективное среди известных природ-
ных и синтетических соединений лекар-
ственное средство для лечения малярии.  
Целью исследования явился обзор инфор-
мации, содержащейся в открытых источ-
никах, о компонентном составе эфирного 
масла полыни однолетней и спектре его 
фармакологической активности. Мето-
ды. Исследование проводилось с исполь-
зованием информационно-поисковых 
(PubMed, ScholarGoogle), библиотечных 
баз данных (eLibrary, Cyberleninca), а также 
результатов собственных исследований. 
Результаты. Установлено, что кроме 
сесквитерпеновых лактонов надземная 
часть полыни однолетней содержит зна-
чительное количество эфирного масла. 
Эфирное масло растения содержит бо-
лее 120 компонентов, относящихся к раз-
личным классам природных соединений. 
Изучение динамики накопления эфирного 
масла в траве полыни однолетней пока-

Artemisia annua is a herblike annual plant 

which has been used in Chinese folk medicine 

for more than 2,000 years. In 1970-s sesquit-

erpenic lactone of artemisinin was isolated 

from the above-ground part of this plant. To-

day it is the most efficient known natural and 

synthetic compound for malaria treatment.  

The purpose of the study was to review the 

data from the open sources about a compo-

nent composition of Artemisia annua essen-

tial oil in the spectrum of its pharmacologi-

cal activity. Methods. The study was carried 

out using information and searching sources 

(PubMed, ScholarGoogle), library data bases 

(eLibrary, Cyberleninca), as well as the results 

of our studies. Results. We have established 

that aboveground part of Artemisia annua 

have a significant amount of essential oil 

apart from the sesquiterpene lactones. Essen-

tial oil contains more than 120 components, 

which belong to different classes of natural 

compounds. The study for dynamics of the 
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зало, что в фазу бутонизации содержание 
масла в траве значительно возрастает, 
достигая максимального значения в фазу 
цветения. При дальнейшем развитии 
растения происходит одревеснение сте-
блей (особенно в нижней части) и содер-
жание эфирного масла в них снижается. 
Качественный состав и количественное 
содержание отдельных компонентов ва-
рьирует в зависимости от эколого-гео-
графических факторов, фазы развития 
растений, технологии выращивания, спо-
соба сушки и т.д. Известные фармаколо-
гические исследования эфирного масла по-
лыни однолетней характеризуют его как 
перспективный источник для разработ-
ки новых антимикробных лекарственных 
средств. К тому же, как показали прове-
дённые исследования, по токсичности 
оно может быть отнесено к 6 классу по 
классификации К. Сидорова – «относи-
тельно безвредные вещества». Заклю-
чение. Проведенный нами анализ, име-
ющихся в открытом информационном 
доступе, материалов по изучению эфир-
ного масла полыни однолетней, а также 
результаты собственных исследований, 
в том числе фитохимических, позволяют 
характеризовать эфирное масло полыни 
однолетней как перспективный источ-
ник для разработки новых антимикроб-
ных лекарственных средств.

Ключевые слова: полынь однолетняя, 
Artemisia annua, эфирное масло, артеми-
зинин, антимикробная активность

Введение. Первое описание полыни 
однолетней – Artemisia annua L. было 
сделано в Китае и относится к 168 году 
до н.э. Согласно обнаруженным рецеп-
там, растение использовали при лечении 
52 болезней, в том числе при лихорадке 
и ознобе. 

Китайское название – 青蒿 – qinghao, 
которое очень часто приводится в за-
падной научной литературе для полыни 
однолетней, на самом деле относится к 

essential oil accumulation in the Artemisia 

annua herb showed that the amount of oil 

in the herb rises significantly during budding, 

reaching maximum value in blossom. Quali-

tative composition and quantitative content 

of certain components varies depending on 

ecological and geographical factors, plant 

growing phase, cultivation technology, dry-

ing methods etc. Well-known pharmacologi-

cal studies of essential oil of the Artemisia an-

nua characterize it as a prospective source for 

the development of new antimicrobial me-

dicinal drugs. Besides, as the studies shown, it 

can be related to the 6 class according to K. 

Sidorov’s classification – “relatively non-haz-

ardous substances”. Conclusion. The analysis 

of the open sources on the study of essential 

oil of Artemisia annua made by us, as well as 

the results of our own studies, including phy-

tochemical studies allow characterizing the 

essential oil of Artemisia annua as a prospec-

tive source for the working out of new antimi-

crobial drugs. 

Keywords: Artemisia annua, essential oil, 

artemisinin, antimicrobial activity

Introduction. The first description of 
the Artemisia annua L. was found in China 
and it dates back to 168 BC. According to 
the recipes discovered, the plant was used 
for treatment of 52 diseases including fever 
and cold fit. 

Chinese name – 青蒿 – qinghao, which 
is often given for the Artemisia annua in 
western literature, in reality belongs to tradi-
tional Chinese drug, which includes several 
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традиционному китайскому лекарствен-
ному средству, в состав которого входит 
несколько растений. Составную часть 
этого лекарства – траву полыни однолет-
ней китайцы называют “huanghuahao”.

Родиной растения является Китай. В 
естественных условиях она встречается в 
степных фитоценозах северных регионов 
Китая на высоте до 1000-1500 м над уров-
нем моря [1]. Отдельные экземпляры об-
наруживались различными исследовате-
лями вплоть до 3600 м над уровнем моря.

Полынь однолетняя натурализовалась 
во многих странах, включая Аргентину, 
Болгарию, Францию, Венгрию, Румы-
нию, Италию, Испанию, Соединенные 
Штаты, Югославию [2].

Широко встречается, в качестве за-
носного растения, всюду по умеренным 
регионам мира. Произрастает между 30º 
южной и 60º северной широты.

В России природные популяции 
встречаются на Кавказе, в Сибири, Сред-
ней Азии и Приморском крае. В других 
регионах описано как заносное.

Предпочитает открытые солнечные 
места, но может также расти и при лёг-
ком затенении.

Культивируется полынь однолетняя в 
Бразилии, Камеруне, Эфиопии, Индии, 
Кении, Мозамбике, Танзании, Тайланде, 
Уганде, Замбии. 

В промышленном масштабе сырьё 
(траву) выращивают также в Афганиста-
не, Австралии, Иране и Турции [3].

Полынь однолетняя получила широ-
кую известность благодаря выделению 
из её надземной части сесквитерпено-
вого лактона – артемизинина – наиболее 
активного среди всех природных и син-
тетических противомалярийных соеди-
нений [4, 5].  

5 октября 2015 года китаянка Юю 
Ту получила Нобелевскую премию по 
медицине за открытие лекарства от ма-
лярии, ежегодно убивающей 400-500 

plants. An ingredient of this plant – grass of 
Artemisia annua – is called “huanghuahao” 
in China.

China is the motherland of this plant. 
Naturally it can be encountered in steppe 
phytocenosis of the North regions of Chi-
na at the height up to 1000-1500 m above 
sea level [1]. Certain examples were found 
by different researchers up to 3600 m above 
see level.

Artemisia annua was naturalized in many 
countries, including Argentina, Bulgaria, 
France, Hungary, Romania, Italy, Spain, the 
United States, and Yugoslavia [2].

It is widespread as a foreign plant ev-
erywhere in moderate regions of the world. 
It grows between 30º of South and 60º of 
North latitude.

In Russia natural populations are met in 
the Caucasus, Siberia, Middle Asia and Pri-
morski Krai. In other regions it is described 
as foreign.

It prefers open sunny places, but can also 
grow in small shadows.

It is cultivated in Brasilia, Cameroon, 
Ethiopia, India, Kenia, Mozambique, Tan-
zania, Thailand, Uganda, and Zambia. 

It is also cultivated in Afghanistan, Aus-
tralia, Iran, and Turkey with industrial effi-
ciency [3].

Artemisia annua gained wide popularity 
owing to the secretion of a sesquiterpenic 
lactone artemisinin from its aboveground 
part. It is the most active substance among 
all natural and synthetic antimalarial com-
pounds [4, 5]. 

On October 5, 2015 Chinese scientist Tu 
Youyou received a Noble prize in Medicine 
for the discovery of drug against malar-
ia which kills 400 – 500 mln people every 
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млн. человек. Все началось в 1967 году 
с программы («Проекта 523») помощи 
братскому вьетнамскому народу, иници-
ированной Мао Цзэдуном, в которой она 
участвовала. 

Цель программы состояла в нево-
енной помощи народу Вьетнама, сра-
жавшемуся против агрессии США. В 
джунглях, где развернулось широкое 
партизанское движение, от малярии сол-
даты умирали чаще, чем от пуль. 

Юю Ту изучила древние тексты, из 
которых собрала около 2000 рецептов 
нетрадиционного лечения малярии в 
Китае. Из них она выбрала 380 и каждый 
протестировала на животных. Опыты 
привели её и других китайских ученых, 
занимавшихся этой проблемой, к откры-
тию артемизинина. По данным Всемир-
ной организации здравоохранения, начи-
ная с 2000 года, с помощью препаратов 
на основе артемизинина проведено бо-
лее 1 млрд. курсов лечения, способство-
вавших победе над малярией в несколь-
ких странах. Сегодня артемизинин и его 
производные – основные лекарственные 
средства для лечения этого заболева- 
ния [6].

Начиная с открытия артемизинина, 
разными исследовательскими группами, 
прежде всего китайскими, проводилось 
систематическое химическое изучение 
полыни однолетней. Практически все ор-
ганы и части растения, включая листья, 
стебли, цветки, корни и семена стали 
объектами этих исследований. Изуча-
лись также вещества симбиотического 
происхождения. Большинство из них – 
продукты, так называемых, эндофитов 
полыни однолетней [7]. 

На сегодняшний день из полыни од-
нолетней выделено и идентифицировано 
более 300 природных соединений. Это 
терпеноиды (моно-, сескви-, тритерпе-
ноиды, стероиды), фенольные (простые 
фенолы, кумарины, флавоноиды) и по-

year. It has started in 1967 with a helping 
program (Project 253) to Vietnam people, 
initiated by Mao Tse-tung, where she par-
ticipated.

The program’s purpose was non-military 
help to the Vietnamese people who fought 
against USA aggression. In jungles, where 
there was a massive partisan movement, 
soldiers died of malaria more often than of 
shots. 

Tu Youyou studied ancient texts, from 
where she gathered about 2000 recipes of 
non-traditional malaria treatment in Chi-
na. She selected 380 out of them and tested 
everyone on animals. The experiments led 
her and other Chinese scientists who were 
occupied with this problem to the discov-
ery of artemisinin. According the data of the 
World Healthcare Organization, beginning 
with 2000 more than 1 bln treatment courses 
against malaria with drugs on artemisinin ba-
sis have been provided in several countries. 
Today artemisinin and its derivatives are the 
principal drugs for this disease treatment [6].

Started from the discovery of artemis-
inin, different researcher groups, mainly 
Chinese, have been implementing system-
atic chemical studies of Artemisia annua. 
Practically all organs and parts of the plants 
including leaves, stalks, flowers, roots, and 
seeds were the objects of these studies. They 
also studied substances of symbiotic origin. 
The majority of them were products of so-
called endophytes of Artemisia annua [7].

Today, more than 300 natural compounds 
have been isolated and identified from the 
Artemisia annua. These are terpenoids 
(mono-, sesqui-, triterpenoids, steroids), 
phenolic (simple phenols, coumarines, fla-
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vonoids) and polyacetylene compounds, al-
kaloids etc.

The purpose of the study was to review 
the data from the open sources about a com-
ponent composition of Artemisia annua es-
sential oil in the spectrum of its pharmaco-
logical activity.

Methods. The study was carried out 
using information and searching sources 
(PubMed, ScholarGoogle), library data bas-
es (eLibrary, Cyberleninca), as well as the 
results of our studies.

Results. Essential oil of the plant was 
used in different countries to produce per-
fumes, cosmetics, for aroma therapy, alco-
holic beverage industry [8, 9].

Depending on the geographic origin, in 
accordance with G.Bagchi with co-authors, 
the oil run out from the aboveground part is 
between 0.04% and 1.9% (in terms of ab-
solutely dry raw materials). After oil refine 
leaves of mature plants gave 0.14%-0.32%, 
and inflorescences gave 0.35%-0.42% of es-
sential oil (in terms of fresh raw materials) 
[10]. H.Woerdenbag and others determined 
that its run out [11] amounted to 0.3-4.0% 
(in terms of dry weight) for plants, grown 
out from the Chinese seeds, and 0.4-1.4% 
for raw materials obtained from the Viet-
namese seeds.

Essential oil run out from the Artemisia 
annua grass which grows in Bulgaria was 
measured in different stages of the plant 
growth. Maximum value (0.86% in terms of 
dry raw materials) was obtained on the full 
blossom stage [8]. 

The content of essential oil in the abo-
veground parts of Artemisia annua, culti-
vated in Iran significantly changed during 
blossom [12]. In the beginning of blossom 

лиацетиленовые соединения, алкалоиды 
и др.

Целью исследования явился обзор 
информации, содержащейся в открытых 
источниках, о компонентном составе 
эфирного масла полыни однолетней и 
спектре его фармакологической активно-
сти.

Методы. Исследование проводи-
лось с использованием информацион-
но-поисковых (PubMed, ScholarGoogle), 
библиотечных баз данных (eLibrary, 
Cyberleninca), а также результатов соб-
ственных исследований.

Результаты. Эфирное масло расте-
ния использовалось в разных странах 
для производства духов, в косметических 
средствах, при ароматерапии, в ликё-
ро-водочной промышленности [8, 9].

В зависимости от географического 
происхождения по данным G.Bagchi с 
соавторами выход масла из надземной 
части колеблется от 0,04% до 1,9% (в пе-
ресчёте на абсолютно сухое сырьё). Ли-
стья зрелых растений при отгонке масла 
давали 0,14-0,32%, а соцветия – 0,35–
0,42% эфирного масла (в пересчёте на 
свежее сырьё) [10]. H.Woerdenbag и др. 
установили, что его выход [11] составлял 
0,3–4,0% (в пересчёте на сухой вес) для 
растений, выращенных из семян китай-
ского происхождения, и 0,4–1,4% для сы-
рья, полученного из семян вьетнамского 
происхождения.

Выход эфирного масла из травы по-
лыни однолетней, произрастающей в 
Болгарии, был измерен на различных 
стадиях роста растений. Максимальное 
значение (0,86% в пересчёте на сухое сы-
рьё) было получено на стадии полного 
цветения [8]. 

Содержание эфирного масла в над-
земной части полыни однолетней, куль-
тивируемой в Иране, в течение стадии 
цветения существенно изменялось [12]. 
В начале цветения оно составляло 0,97% 
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(в пересчёте на сухой вес), в стадию пол-
ного цветения – 1,23%, а в конце цвете-
ния – 0,87%. Из 39 компонентов, которые 
были идентифицированы на различных 
стадиях роста в эфирных маслах расте-
ний, 32 компонента обнаружены в начале 
цветения, 35 – при полном цветении и 34 
– в конце фазы. Монотерпены преобла-
дали в течение всего цветения (69,96%; 
72,44% и 70,96%), содержание же се-
сквитерпенов лишь незначительно воз-
растало к концу фазы (18,56%; 18,84% и 
20,83%).

Главными компонентами масла в 
процессе цветения являлись камфора 
(48,00%; 43,50% и 36,75%), 1,8-цинеол 
(9,39%; 13,90% и 12,00%), спатуленол 
(4,89%; 3,73% и 4,50%) и артемизия ке-
тон (2,68%; 3,37% и 5,45%). 

Авторы делают вывод, что с точки 
зрения качественного состава эфирного 
масла, нет существенного значения, в 
какой период цветения его получать, но 
по количественному содержанию масла 
в растениях, наилучшим временем сбора 
сырья является период полного цветения 
растений.

Исследования надземной части полы-
ни однолетней, произраставшей в СССР, 
определили содержание эфирного масла 
в пределах 0,12–0,9% [13, 14].

Изучением массовой доли, качествен-
ного состава и количественного содер-
жания компонентов эфирного масла из 
надземной части полыни однолетней, 
произрастающей в Крыму, установлено, 
что эти показатели варьируют в зависи-
мости от места произрастания и фазы 
вегетации растений [15]. Массовая доля 
эфирного масла в пересчёте на сырой и 
сухой вес соответственно по фазам ве-
гетации составила в период отрастания 
0,17% (0,49%), бутонизации – 0,12% 
(0,27%), массового цветения – 0,88% 
(2,56%) и созревания семян – 0,42% 
(0,78%). Основными соединениями из 

it amounted to 0.97% (in terms of a dry 
weight), during the full blossom – 1.23%, 
and at the end of blossom 0.87%. From 39 
components, which were identified at dif-
ferent growth stages in essential oils, 32 
components were found in the beginning 
of blossom, 37 were found in full blossom, 
and 34 at the end of the phase. Monoter-
penes were in dominant throughout the 
whole blossom period (69.96%; 72.44%, 
and 70.96%), the content of sesquiterpenes 
insignificantly raised by the end of the phase 
(18.56%; 18.84%; and 20.83).

Camphor (48.00%; 43.50%, and 
36.75%), 1,8-cineol (9.39%; 13,90%; and 
12.00%), spathulenol (4.89%; 3.73% and 
4.50%) and Artemisia ketone (2.68%; 
3.37%, and 5.45%) were the main compo-
nents of the oil in blossom.

The authors make conclusion that from 
the point of qualitative composition of es-
sential oil there is no significance, in what 
blossom period it is obtained, but according 
to the quantitative content of oil in plants, 
full blossom period is the best.

The studies of aboveground parts of 
Artemisia annua, which grew in USSR de-
termined the content of essential oil within 
0.12-0.9% [13, 14].

Study for a mass share, qualitative com-
position, and quantitative content of essen-
tial oils components from the aboveground 
part of Artemisia annua, which grows in 
the Crimea, established that these index-
es vary depending on the place of growth 
and vegetation phase of plants [15]. Mass 
share of the essential oil in terms of raw 
and dry weight corresponding to the vege-
tation phases amounted to 0.17% (0.49%) 
in growing period, 0.12% (0.27%) in bud-
ding, 0.88 (2.56%) in mass blossom, 0.42% 
(0.78%) in seed gestation. Ketone (24.38-
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55 компонентов эфирного масла на про-
тяжении всей вегетации растения были 
артемизия кетон (24,38-47,97%) и кам-
фора (16,44–22,56%). Несоответствие 
качественного состава и количествен-
ного содержания отдельных компонен-
тов эфирного масла между полученны-
ми результатами и данными литературы 
авторы связывают с различными поч-
венно-климатическими и экобиологиче-
скими условиями произрастания иссле-
дованных растений полыни однолетней.

Исследование дикорастущего сырья, 
проведённое в Аргентине, показало, что 
содержание эфирного масла в листьях 
полыни однолетней (до цветения) со-
ставляет 16% (!). При этом использовал-
ся метод молекулярной дистилляции, а 
сбор компонентов масла производился 
при температуре – 78°С и давлении 1 мм 
рт. ст. [16]. Основные компоненты масла 
– камфора (29,0%), 1,8-цинеол (18,4%), 
артемизия кетон (8,3%), α-терпинеол 
(7,6%).

Эфирное масло полыни однолетней 
накапливается в наибольшем количестве 
в листьях и цветках. В Венгрии, Румы-
нии и Болгарии этот вид полыни широ-
ко произрастает как сорняк, а эфирное 
масло ограниченно использовалось в 
парфюмерии и как антибактериальное 
[17]. В Венгрии культивирование по-
лыни однолетней в качестве источника 
эфирного масла показало, что в стадию 
полного цветения выход его достигал 
20–40 кг/га [18]. Исследованиями бол-
гарских ученых установлено, что все ча-
сти растения содержали эфирное масло, 
но максимальная концентрация (3,2% в 
воздушно-сухом сырье) обнаруживалась 
в фазу полного цветения [19]. В процессе 
культивирования и селекции полыни од-
нолетней в УкрССР для получения эфир-
ного масла используемого в парфюмерии 
его выход составлял 111 кг/га [20]. В бо-
лее поздних и более детальных экспери-

47.97%) and camphor (16.44-22.56%) were 
the principal compounds out of 55 essential 
oil components during the whole vegeta-
tion. Non-compliance of qualitative com-
position with quantitative content of certain 
essential oil components between the results 
obtained and the literature data is connected 
by the author with different soil, climatic, 
and ecobiological conditions of the growth 
of the plants under study.

The study of wild growing raw mate-
rials, conducted in Argentina, showed that 
the content of essential oil in leaves of Arte-
misia annua (before the blossom) amounted 
to 16% (!). At that, they used the method 
of molecular distillation, and the oil com-
ponents gathering was done in 78°C and 
pressure of 1 mm of mercury [16]. Camphor 
(29.0%), 1,8-cineol (18.4%), Artemisia ke-
tone (8.3), α-terpineol (7.6%) were the prin-
cipal components of the oil.

Essential oil of the Artemisia annua ac-
cumulates mainly in leaves and flowers. In 
Hungary, Romania, and Bulgaria this Ar-
temisia type is widespread as a weed, and 
essential oil was limitedly used in perfum-
ery and as an anti-bacterial agent [17]. In 
Hungary cultivation of Artemisia annua as a 
source of essential oil showed that its run out 
at the stage of full blossom reached 20-40 
kg/ha [18]. Studies of Bulgarian scientists 
established that all parts of the plant had es-
sential oil, but the full blossom phase had its 
maximum concentration (3.2% in air-dried 
materials) [19]. While cultivation and selec-
tion of Artemisia annua in Ukrainian SSR 
for essential oil obtainment which was used 
in perfumery, its run out amounted to 111 
kg/ha [20]. Later and more detailed experi-
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ментах было подтверждено, что эфирное 
масло, главным образом, сконцентриро-
вано в листьях и цветках в фазу цветения 
[21]. Лишь ничтожно малые количества 
масла обнаруживались в главном стебле, 
боковых ветвях и корнях [22]. 

R.Kelsey и F.Shafizadeh сообщили, что 
35% поверхности зрелого листа покрыты 
желёзками, которые содержат большин-
ство монотерпенов и сесквитерпенов. 
Причём 36% общего количества эфир-
ного масла содержится в верхней трети 
листа, 47% – в средней трети и 17% – в 
нижней трети [23].

Выращивание одного из культива-
ров полыни однолетней (Artemisia annua 
cv. Jeevanraksha) в окрестностях города 
Лакхнау (Индия) в течение трёх лет (1997– 
1999 гг.) показало, что в стадию вегета-
тивного роста содержание эфирного мас-
ла в верхней части растений существен-
но ниже (0,2%), чем в стадию полного 
цветения (1,2%) [24].

S.Kohlmunzer определил, что в ли-
стьях полыни однолетней, исследован-
ных им образцов, содержание эфирного 
масла составило 1,29% [25].

Исследование трёх культиваров 
Artemisia annua L., выращенных в про-
винции Гуйчжоу (Guizhou) Китая [26] 
показало, что выход эфирного масла из 
сухих листьев составляет 1,21%, 1,23% 
и 1,18% соответственно. Химические 
компоненты эфирного масла были про-
анализированы с помощью ГХ-МС. Ка-
чественный состав эфирных масел всех 
образцов совпадал, но содержание неко-
торых компонентов в них существенно 
варьировало. Эти различия, как считают 
авторы, связаны с влиянием микросреды 
на биосинтез эфирного масла растений. 
Относительное содержание камфоры, 
аморфа-4,11-диена, цис-вербенола, гер-
макренов B и D и (-)-спатуленола осо-
бенно варьировало. Подобные измене-
ния, как считают исследователи, связаны 

ments proved, that essential oil was mainly 
concentrated in leaves and flowers in blos-
som [21]. Negligibly small amount of oil 
was found in the main stalk, side branches, 
and roots [22].

R.Kelsey and F.Shafizadeh reported that 
35% of the mature leaf are covered with 
glandules, which contain the majority of 
monoterpenes and sesquiterpenes. While 
the upper third of a leaf has 36% of the 
whole essential oil, middle third has 47%, 
and lower part has 17% [23].

Cultivation of one of the variety of Ar-
temisia annua (cv. Jeevanraksha) in the out-
skirts of Lakhnau (India) within three years 
(1997-1999) showed, that the content of 
essential oil in the upper part of plants in 
vegetative growth was significantly lower 
(0.2%), than in full blossom (1.2%) [24].

S.Kohlmunzer determined that essential 
oil in the leaves of Artemisia annua amount-
ed to 1.29% [25].

Study of three varieties of Artemisia an-
nua L., grown in Guizhou province of China 
[26] showed that the run out of essential oil 
from dry leaves amounted to 1.21%, 1.23%, 
and 1.18%, respectively. Chemical com-
ponents of the essential oil were analyzed 
using GC-MS. Qualitative composition of 
all samples of essential oils coincided, but 
the quantity of some components varied 
significantly. Authors believe that these dif-
ferences are connected with the influence 
of microenvironment on the biosynthesis 
of essential oil of the plants. Content ration 
of camphor, amorph-4,11-diene, cis-verbe-
nol, germacrenes B and D, and (-)-spathu-
lenol varied especially. Authors believe, 
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the changes like these are connected with 
the fact, that all compounds or their part is 
transformed into each other while biosyn-
thesis and characteristic for every variety 
microenvironment makes a significant con-
tribution into this process management. In 
their opinion, biosynthesis of artemisinin is 
connected with amorpha-4,11-diene, which 
is found in the essential oil of the plant. This 
corresponds to the conclusions of other re-
searchers [27, 28].

Chemical composition of essential oils 
from the petals, leaves, and stalks at the blos-
som stage of Artemisia annua Jwarharti was 
analyzed using GLC-MS [29]. 86, 77, and 63 
compounds were identified respectively. Big 
differences between three oils were found in 
qualitative composition, as well as in quanti-
tative content of certain components. Petals 
and leaves are rich in monoterpenes. Essen-
tial oil of stalks had dominant sesquiterpenes. 
Camphor, identified in essential oil of leaves, 
was not found in petals.

More than 60 individual components 
were found in essential oils of selection 
forms of plants while cultivation [30]. At 
that Artemisia ketone in varieties of Chi-
nese selection amounted to 68.5% of all the 
essential oil volume, obtained from them 
[30]. In varieties of Vietnamese line, this 
compound was not discovered [11], or was 
insignificant (4.4%) [31].

The plants which were grown in the 
Netherlands from the seeds of Chinese and 
Vietnamese origin differed significantly 
by the content of essential oil and its main 
components. So, the Chinese oil (run out – 
4.0% in terms of dry weights) had the Ar-

с тем, что все эти соединения или их 
часть преобразуются друг в друга в про-
цессе биосинтеза и существенный вклад 
в управление этим процессом вносит 
характерная для произрастания каждого 
культивара микросреда. По их мнению, 
биосинтез артемизинина по существу 
связан с аморфа-4,11-диеном, присут-
ствующим в эфирном масле растения, 
что совпадает с выводами некоторых 
других исследователей [27, 28].

Химический состав эфирных масел, 
полученных из лепестков, листьев и сте-
блей на стадии цветения культиваров по-
лыни однолетней сорта Jwarharti, был про-
анализирован с помощью ГЖХ-МС [29]. 
Идентифицированы 86, 77 и 63 соедине-
ния соответственно. Обнаружены боль-
шие различия между этими тремя масла-
ми, как по качественному составу, так и по 
количественному содержанию отдельных 
компонентов. Лепестки и листья богаты 
монотерпенами. В эфирном масле стеблей 
преобладали сесквитерпены. Камфора, 
идентифицированная в эфирном масле из 
листьев, отсутствовала в лепестках.

Более шестидесяти индивидуальных 
компонентов были обнаружены в эфир-
ных маслах селекционных форм расте-
ния при культивировании [30]. При этом 
артемизия кетон в культиварах китай-
ской селекции составлял 68,5% от обще-
го объёма, полученного из них эфирного 
масла [30]. В культиварах вьетнамской 
линии это соединение либо не обнару-
живалось [11], либо составляло незначи-
тельные количества (4,4%) [31].

Растения, выращенные в Нидерлан-
дах из семян китайского и вьетнамского 
происхождения, существенно различа-
лись по содержанию эфирного масла и 
главных его компонентов. Так, в китай-
ском масле (выход – 4,0% в пересчёте на 
сухой вес) преобладали артемизия кетон 
(63,9%), артемизиевый спирт (7,5%), 
мирцен (5,1%), α-гвайен (4,7%) и кам-
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фора (3,3%). Вьетнамское масло (выход 
– 1,4% в пересчёте на сухой вес) содер-
жало в наибольшем количестве камфору 
(21,8%), гермакрен D (18,3%), α-карио-
филлен (5,6%), транс-α-фарнезен (3,8%) 
и 1,8-цинеол (3,1%) [11]. 

В 1995 г. E.Hethelyi с соавторами, 
определяя количественное содержание 
эфирных масел в 85 индивидуальных 
растениях полыни однолетней, собран-
ных около Будапешта, установили, что 
оно колеблется между 0,48–0,81% [32]. 
Главные компоненты масла из свежих 
цветущих побегов – артемизия кетон (33-
75%) и артемизиевый спирт (15–56%). 
Четыре различных хемотипа были иден-
тифицированы среди исследованных 
растений: 

– 41% особей содержал артемизия ке-
тон (75%) и артемизиевый спирт (15%);

– уменьшающееся отношение арте-
мизия кетона и увеличивающееся отно-
шение артемизиевого спирта обнаруже-
но у 38% особей; 

– артемизия кетон (50%) и артемизие-
вый спирт (45%) (14% особей); 

– артемизия кетон (33%) и артемизие-
вый спирт (56%) (7% особей).

Полынь однолетняя, выращенная в 
Индии, содержала в эфирном масле ар-
темизия кетон (58,8%), камфору (15,8%), 
1,8-цинеол (10,2%) и гермакрен D (2,4%) 
как главные компоненты. Процент ар-
темизия кетона был меньше (52,3%), а 
1,8-цинеола больше (13,1%) в растениях, 
выращенных в области Гималаев. 

Главными соединениями эфирного 
масла полыни однолетней, по данным 
различных авторов, являются артемизия 
кетон, 1,8-цинеол и камфора. ГЖХ-МС 
исследования показали присутствие око-
ло 200 соединений. 

Наибольшее содержание артемизия 
кетона было отмечено в эфирном масле 
растений из Болгарии (80,9%), Китая 
(63,9%) и США (63,1%) [3].

temisia ketone (63.9%), Artemisia alcohol 
(7.5%), myrcene (5.1), α-guaiene (4.7%), 
and camphor (3.3%) as dominant. Viet-
namese oil (run out – 1.4% in terms of dry 
weight) had the biggest amount of camphor 
(21.8%), germacrene D (18.3%), α-caryo-
phyllene (5.6%), trans-α-farnesene (3.8%) 
and 1,8-cineol (3.1%) [11].

In 1995 E. Hethelyi with co-authors, de-
termining the quantitative content of essen-
tial oils in 85 individual plants of Artemisia 
annua, gathered near Budapest, established 
that it varies between 0.48% and 0.81% 
[32]. Artemisia ketone (33-75%) and Arte-
misia alcohol (15-56%) were the principal 
components of the oil from fresh sprouts in 
blossom. Four different chemotypes were 
identi-fied in the plants under study:

– 41% of species contained artemisia 
ketone (75%) and artemisia alcohol (15%);

– decreasing relation of artemisia ke-
tone and increasing relation of artemisia al-
cohol was found in 38% of species;

– artemisia ketone (50%) and artemis-
ia alcohol (45%) (14% of species);

– artemisia ketone (33%) and artemis-
ia alcohol (56%) (7% of species).

Artemisia annua cultivated in India con-
tained artemisia ketone (58.8%), camphor 
(15.8%), 1,8-cineol (10.2%), and germac-
rene D (2.4%) as the main components of 
the essential oil. Artemisia ketone percent-
age was lower (52.3%), and 1,8-cineol was 
higher (13.1%) in the plants cultivated in 
the Himalaya region.

According to different authors, artemis-
ia ketone, 1,8-cineol, and camphor are the 
principal compounds of the Artemisia an-
nua essential oil. GLC MS studies showed 
the presence of about 200 compounds.

The biggest amount of artemisia ketone 
was found in the essential oil of plants from 
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Bulgaria (80.9%), China (63.9%), and USA 
(63.1%) [3].

The content of oil in the dried out roots 
of the Atrtemisia annua cv Jwarharti culti-
vated in India amounted to 0.25%. Cis-ar-
teannuin alcohol (25.9%), (E)-β-farnesene 
(6.7%), β-mallein (6.3%), β-caryophyllene 
(5.5%), caryophyllene oxide (4.4%), and 
2-phenylbenzaldehyde (3.5%) were among 
52 identified components [33].

Comparative study [34] of essential oils 
of Artemisia annua, obtained with oversu-
percritical liquid CO2-extraction and wa-
ter-steam distillation showed significant 
differences in their quantity as well as in the 
content of the identified components. GLC 
MS analysis of CO2-extract determined 
the presence of 86 compounds. 8,9-dehy-
dro-9-formil-cicloisolongifolen (18.22%), 
5,8,11,14,17- eicosatetraenoic acid’s meth-
yl ether (8.39%) were the principal among 
them. 61 compounds were identified in 
the essential oil obtained by the tradition-
al method. Its main components included 
1,3-benzodioxole, 4-methoxi-6-(2-prope-
nyl) (24.28%), 2-cyclogexen-1-ol (17.47%). 
In some authors’ opinion the use of CO2-ex-
traction allows obtainment of a bigger and 
comprehensive idea about the chemical 
composition of essential oil of Artemisia 
annua in comparison with the traditional 
method of distillation.

The studies of D. Polichuk with co-au-
thors showed the presence of specific alco-
hol dehydrogenases in essential oil glands 
of Artemisia annua, which participate in 
the alcohol oxidation (artemisia alcohol, 
borneol, carveol) monoterpene fraction of 
oil [35]. 

Emission of some components of Ar-

Содержание масла в высушенных 
корнях культивируемого в Индии сорта 
полыни однолетней (Artemisia annua L. 
cv. Jwarharti) составило 0,25%. Среди 
идентифицированных 52 компонентов 
основными оказались цис-артеаннуи-
новый спирт (25,9%), (E)-β-фарнезен 
(6,7%), β-маалиен (6,3%), β-кариофил-
лен (5,5%), кариофиллена оксид (4,4%) и 
2-фенилбензальдегид (3,5%) [33].

Сравнительное изучение [34] эфирных 
масел полыни однолетней, полученных 
с помощью суперкритической жидкой 
CO2-экстракции и воднопаровой дистил-
ляции, показало значительные различия, 
как в их количестве, так и в содержа-
нии идентифицированных компонентов. 
ГЖХ-МС анализ СО2-экстракта опреде-
лил присутствие 86 соединений. Главны-
ми среди них были: 8,9-дегидро-9-фор-
мил-циклоизолонгифолен (18,22%), 
5,8,11,14,17-эйкозапентановой кислоты 
метиловый эфир (8,39%). В эфирном 
масле, полученном традиционным спосо-
бом, идентифицировано 61 соединение. 
Его главные компоненты – 1,3-бензодиок-
сол, 4-метокси-6-(2-пропенил) (24,28%), 
2-циклогексен-1-ол (17,47%). Как счита-
ют авторы исследования, использование 
СО2-экстракции позволяет получить бо-
лее полное и всестороннее представление 
о химическом составе эфирного масла по-
лыни однолетней по сравнению с тради-
ционным методом дистилляции.

Исследования D. Polichuk с соавтора-
ми показали присутствие в эфирномас-
личных желёзках полыни однолетней 
специфичной для них алкогольдегидро-
геназы, которая участвует в процессах 
окисления спиртов (артемизиевый спирт, 
борнеол, карвеол) монотерпеновой фрак-
ции масла [35]. 

Эмиссия некоторых компонентов 
эфирного масла полыни однолетней (на-
пример, (–)-β-пинена) носит циркадный 
характер [36].
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temisia annua essential oil (for example, 
(-)-β-pinene) has a circadian character [36].

A.Ahmad and L.Mishra [37] determined 
that the plants cultivated during winter in 
subtropical North India contained artemis-
ia ketone as the principal component of the 
essential oil, and 1,8-cineol and camphor 
in less amount. Artemisia annua cultivat-
ed from the same seeds in another season 
(rain season), had another composition of 
the essential oil. They had more camphor, 
camphene, artemisia alcohol, germacrene 
D, and 1,8-cineol. Camphor concentration 
in leaves was the highest during budding, 
but got less in a blossom phase. Authors be-
lieve [10] that change of planting time was 
the main reason for the qualitative compo-
sition and quantitative content changes of 
certain components. The change of essen-
tial oil composition of Artemisia annua de-
pending on the climatic factors was estab-
lished in previous researches [31, 38, 39].

The experiments on Artemisia annua 
planting in different months showed, that 
oil run out from the aboveground part varied 
from 0.5 to 1.6%. Camphor was the princi-
pal component in all samples under study. 
1.8-cineol was the second significant com-
ponent practically in all samples, excluding 
those planted in June. The June samples 
had β-caryophyllene. Percentage of other 
substances changed basing on the planting  
time [40].

One of the last studies of essential oil 
of Artemisia annua by Bulgarian scientists 
[41] re-vealed 36 components. The principal 
sesquiterpenes included α-caryophyllene 
(24.73%), α-kuveben (13.53%), α-copaene 

A.Ahmad и L.Mishra [37] определили, 
что растения, культивированные в пе-
риод зимнего сезона в субтропической 
северной Индии, содержали в качестве 
основных компонентов эфирного масла 
артемизия кетон и в меньших количе-
ствах 1,8-цинеол и камфору. Растения 
полыни однолетней, выращенные из 
тех же семян в другое время года (сезон 
дождей), имели иной состав эфирного 
масла. Они в наибольшем количестве 
содержали камфору, камфен, артемизи-
евый спирт, гермакрен D и 1,8-цинеол. 
В листьях концентрация камфоры была 
самой высокой во время бутонизации, 
но уменьшалась в фазу цветения. Изме-
нение времени посадки растений,  как 
считают авторы [10], являлось основной 
причиной и изменений качественного со-
става и количественного содержания от-
дельных компонентов. Изменение соста-
ва эфирного масла полыни однолетней в 
зависимости от климатических факторов 
было установлено ранее и в других ис-
следованиях [31, 38, 39].

Опыты по посадке растений полыни 
однолетней в разные месяцы года пока-
зали, что выход масла из надземной ча-
сти колебался от 0,5 до 1,6%. Камфора 
являлась главным компонентом во всех 
исследованных образцах. 1,8-Цинеол 
был вторым по значимости практически 
во всех образцах, за исключением тех, 
которые были пересажены в июне. В 
июньских образцах вторым по содержа-
нию компонентом был β-кариофиллен. 
Процентное содержание других веществ 
также изменялось в зависимости от вре-
мени высадки растений [40].

Одно из последних исследований 
эфирного масла полыни однолетней бол-
гарскими учеными [41] обнаружило в его 
составе тридцать шесть компонентов. 
Главные сесквитерпены – α-кариофил-
лен (24,73%), α-кувебен (13,53%), α-ко-
паен (7,42%), α-селинен (8,21%), а среди 
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(7.42%), α-selinen (8.21%), and among 
monoterpenes – artemisia ketone (8.45%) 
and camphor (3.61%).

Comparing the results obtained with the 
literature data, authors made a conclusion 
that geographic location influences a lot the 
type and concentration of the principal com-
ponents. Despite the quantitative and qual-
itative differences observes, the oil compo-
nents like camphor and artemisia ketone, are 
typical for the Artemisia annua in their opin-
ion and may serve as marker-substances for 
identification of its raw materials.

Experiments in a conservatory with 
controlled phytoperiod  (from 16/8 hours 
within 4 months up to 8/16 hours within 
the next 2 weeks) conducted by the Bota-
ny Institute officers of Chinese Academy 
of Sciences [42] showed the next compo-
nents of the essential oil to be the princi-
pal: borneol (15.9%), β-farnesene (12.9%), 
germacrene D (10.9). Content of artemisia 
ketone amounted to 0.069%, camphor was 
absent.

Unusual results were obtained by the 
Chinese researchers after GLC MS anal-
ysis of essential oil of Artemisia annua. 
While studying they identified compo-
nents, which amounted to 98.9% of all 
the volume of the essential oil. Bisabolol 
(23.47%), bisabolol oxide B (11.31%), 
trans-nerolidol (10.04%), and bisabolol 
oxide (6.27%) were the principal compo-
nents [43]. Previously bisabolol and its de-
rivatives were found in the same quantity 
in the oil of Artemisia annua.

Relative content of isoprenoids distilled 
by the water vapor and other volatiles in 
varieties of Artemisia annua, which dif-
fered by the quantity of glandular trichomes 

монотерпенов – артемизия кетон (8,45%) 
и камфора (3,61%).

Сравнивая полученные результаты с 
литературными данными, авторы прихо-
дят к выводу, что географическое место-
положение очень влияет на тип и концен-
трацию главных компонентов. Несмотря 
на наблюдаемые качественные и количе-
ственные различия, такие компоненты 
масла, как камфора и артемизия кетон, 
по их мнению, типичны для полыни 
однолетней и могут служить вещества-
ми-маркерами для идентификации её сы-
рья. 

Эксперименты в оранжерее с управ-
ляемым фотопериодом (от 16/8 часов в 
течение 4 месяцев до 8/16 часов в тече-
ние следующих 2 месяцев), проведён-
ные сотрудниками института ботаники 
Китайской академии наук [42] показали, 
что основными компонентами эфирно-
го масла полыни однолетней, выращен-
ной в таких условиях, являлись: борнеол 
(15,9%), β-фарнезен (12,9%), гермакрен 
D (10,9). Содержание артемизия кетона 
составляло 0,069%, камфора отсутство-
вала.

Необычные результаты были полу-
чены китайскими исследователями при 
ГЖХ-МС анализе образцов эфирного 
масла полыни однолетней. В процессе 
изучения идентифицированы компонен-
ты, составляющие 98,9% от всего объё-
ма эфирного масла. Главными оказались 
бисаболол (23,47%), бисаболол оксид B 
(11,31%), транс-неролидол (10,04%) и 
бисаболол оксид (6,27%) [43]. Ранее би-
саболол и его производные не обнаружи-
вались в таком количестве в составе мас-
ла полыни однолетней.

Относительное содержание отгоня-
емых с водяным паром изопреноидов 
и других летучих веществ в культива-
рах полыни однолетней, различающих-
ся количеством железистых трихом 
на листьях, также было исследовано. 
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in leaves was also studied. A variety with 
a bigger amount of glandular trichomes 
showed content of essential oil equal to 
0.24% (in terms of fresh raw material). 
α-pinene (26.7%), pinocarvon (15.8%) and 
artemisia ketone (11.0) were its main com-
ponents. The run out of essential oil form the 
leaves of “non-glandular” variety amounted 
to 0.06% (in terms of fresh raw materials). 
Sesquiterpenes like germacrene D (49.8%) 
and β-caryophyllene (25.1%) were the ma-
jor components of this sample. Only one 
mono-terpene, β-ocimene was found in oil 
in trace amount [44].

J.Simon with co-authors (1985-1986), 
studying the influence of planting density 
and norms of preplanting of nitrogen ap-
plication, established that average planting 
density (55 555 plants/ha) at the dose of ni-
trogen fertilization 67 kg/ha gives more run 
out of raw materials from the square unit 
and, as consequence more run out of essen-
tial oil (85 kg/ha) [21].

At that, planted in May and June samples 
were the most productive. Independent on 
the planting day (April 27, May 17, June 10, 
and July 13) all plants entered the blossom 
phase in the middle of august. Maximum 
run out of essential oil from raw materials 
was observed in full blossom (in the middle 
of September).

The field experiments with artificially 
infected plants of Artemisia annua allowed 
establishing this factor on their growth, 
development and content of the principal 
groups of BAC [45]. Processing of Arte-
misia annua with two lines of mushrooms 
(arbuscular mushroom Glomus macrocar-
pum and mycorrhizal Glomus fasciculatum) 
significantly increased the raw materials run 

Культивар с большим содержанием же-
лезистых трихом показал содержание 
эфирного масла 0,24% (в пересчёте на 
свежее сырьё). α-Пинен (26,7%), пино-
карвон (15,8%) и артемизия кетон (11,0%) 
– главные его компоненты. Выход эфир-
ного масла из листьев «безжелезистого» 
культивара составил 0,06% (в пересчё-
те на свежее сырьё). Мажорными ком-
понентами этого образца являлись се-
сквитерпеноиды – гермакрен D (49,8%) 
и β-кариофиллен (25,1%). Только один 
монотерпен, β-оцимен был обнаружен 
в масле в ничтожно малых количествах 
[44].

J.Simon с соавторами (1985-1986 гг.), 
изучая влияние плотности посадки рас-
тений и нормы предпосевного внесения 
в почву азота на урожайность, устано-
вил, что средняя плотность посадки (55 
555 растений/га) при дозе азотного удо-
брения 67 кг/га даёт наибольший выход 
сырья с единицы площади и, как след-
ствие, больший выход эфирного масла 
(85 кг/га) [21].

При этом наиболее продуктивными 
оказались растения, высаженные в поле 
в мае и в июне. Независимо от даты сева 
(27 апреля, 17 мая, 10 июня и 13 июля) 
все растения вступили в фазу цветения в 
середине августа. Максимальный выход 
эфирного масла из сырья наблюдался в 
фазу полного цветения (в середине сен-
тября). 

Опыты, проведённые в полевых ус-
ловиях, с экспериментально заражён-
ными растениями полыни однолетней 
позволили установить влияние это-
го фактора на их рост, развитие и со-
держание основных групп БАС [45]. 
Обработка полыни однолетней двумя 
линиями грибов (арбускулярного – 
Glomus macrocarpum и микоризально-
го – Glomus fasciculatum) значительно 
увеличила выход сырья, сухой вес, пи-
тательный статус (P, Zn и Fe) побега, 
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out, dry weight, nutritive status (P, Zn, and 
Fe) of a sprout, concentration of essential 
oil and artemisinin in leaves.

Increase of essential oil run out was also 
observed in plants processed with exoge-
nous growth regulator [46].

Iranian scientists revealed the influ-
ence of different temperatures in dry-
ing process on the quantity and qual-
ity of essential oil in raw materials 
[47]. Aboveground parts of Artemisia  
annua were gathered during the full bloom 
in the North Iran in September 2005. The 
raw materials were dried out in shadow 
(ambient temperature) and drier at 35, 45, 
55, and 65°C. Essential oil from the sam-
ples was isolated by hydrodistillation and 
analyzed with GLC MS. The results showed 
that high temperature lowers the content of 
essential oil from 1.12% (ambient tempera-
ture) to 0.88% (at 35°C), 0.55% (at 45°C), 
0.50% (at 55°C), and 0.37% (at 65°C). The 
increase of raw materials drying tempera-
ture significantly influenced the qualita-
tive composition of essential oils and cor-
respondence of different components in it. 
While drying, the content of monoterpenes 
decreased, and sesquiterpenes vice versa 
increased. Artemisia ketone and 1,8-cineol 
were the principal components of shadow 
and low temperature drying. The samples 
which underwent high temperature process-
ing had β-caryophyllene and germacrene D 
as principal components.

We have studied the content of essential 
oil in Artemisia annua grass, which grows 
in Stavropol Krai (Pyatigorsk outskirts). 
Sprouts in blossom without rough woody 
stalks were gathered during mass blossom, 
dried out at temperature at most 30°C and 
milled up to the size of particles which pass 
through a sieve with 7 mm holes diameter. 
Essential oil was obtained by hydrodistil-

концентрацию эфирного масла и арте-
мизинина в листьях.

Увеличение выхода эфирного масла 
также наблюдалось у растений обрабо-
танных экзогенными регуляторами роста 
[46].

Иранские ученые выяснили влияние 
различных температур в процессе сушки 
на количество и качество эфирного мас-
ла в сырье [47]. Надземные части полыни 
были собраны во время полного цветения 
на севере Ирана в сентябре 2005 г. Сырьё 
сушили в тени (комнатная температура) и 
в сушилке при 35, 45, 55 и 65°C. Эфир-
ное масло из образцов выделяли гидроди-
стилляцией и анализировали ГЖХ-МС. 
Результаты показали, что высокая тем-
пература снижает содержание эфирного 
масла с 1,12% (комнатная температура) до 
0,88% (при 35°C), до 0,55% (при 45°C), до 
0,50% (при 55°C) и до 0,37% (при 65°C). 
Повышение температуры сушки сырья 
существенно влияло на качественный со-
став эфирных масел и соотношение раз-
личных компонентов в нём. В процессе 
сушки содержание монотерпенов снижа-
лось, а сесквитерпенов, наоборот, возрас-
тало. Главными компонентами при тене-
вой и низкотемпературной сушке были 
артемизия кетон и 1,8-цинеол. В образцах, 
прошедших высокотемпературную обра-
ботку, таковыми являлись β-кариофиллен 
и гермакрен D.

Нами было изучено содержание эфир-
ного масла в траве полыни однолетней, 
произрастающей в Ставропольском крае 
(окр. г. Пятигорска). Цветущие побе-
ги растения без грубых одревесневших 
стеблей были собраны в фазу массового 
цветения, высушены при температуре 
не более 30°С в тени и измельчены до 
размера частиц проходящих сквозь сито 
с диаметром отверстий 7 мм. Эфирное 
масло получали гидродистилляцией по 
методу 2 Государственной фармакопеи 
СССР XI издания [48]. Процесс наиболее 
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интенсивной отгонки масла из сырья при 
использовании прибора Клевенджера в 
модификации Лошкарёва заканчивался 
к 4 часу при соотношении сырья и воды 
1:30. 

По внешнему виду эфирное масло 
представляло собой легко подвижную 
жидкость жёлтого цвета, горьковатого 
вкуса с характерным запахом.

Качественный состав эфирного мас-
ла полыни однолетней и количественное 
содержание компонентов в нём устанав-
ливали методом хромато-масс-спектро-
метрии [49].

Преобладающими компонентами 
эфирного масла являлись монотерпены: 
артемизия кетон (62,8%), камфора (11%), 
эвкалиптол (6,7%). Из сесквитерпенов 
мажорными компонентами – α-кубебен, 
эудесмен, β-кариофилен. 

Количественное определение эфир-
ного масла в сырье проводили весо-объ-
ёмным методом. Полученные данные 
свидетельствуют о значительном содер-
жании эфирного масла в фазу массового 
цветения в траве полыни однолетней – от 
4,23 до 4,62% в пересчёте на абсолютно 
сухое сырье. Ошибка определения – не 
более ± 1,83%.

Изучение динамики накопления 
эфирного масла в траве полыни одно-
летней показало, что в фазу отрастания 
(ветвления) побегов его содержание в 
траве в 6 раз выше, чем в стеблях. В фазу 
бутонизации содержание масла в траве 
значительно возрастает, достигая мак-
симального значения в фазу цветения. В 
стеблях наблюдается наибольшее нако-
пление эфирного масла в фазу ветвления. 
При дальнейшем развитии растения про-
исходит одревеснение стеблей (особенно 
в нижней части) и содержание эфирного 
масла в них снижается (рис. 1).

la-tion following 2 method of State Pharma-
copoeia XI edition [48]. The process of the 
most intensive oil refine from raw materials 
using Clevenger apparatus in Loshkaryov 
modification finished by the 4th hour at raw 
materials and water relation 1:30.

In appearance the essential oil presented 
a yellow, easily movable liquid with a bit-
terish taste and specific smell. 

Qualitative composition of essential oil 
of Artemisia annua and qualitative content 
of its components was established by using 
the method of chromate-mass-spectrometry 
[49].

Monoterpenes like artemisia ketone 
(62.8%), camphor (11%), eucalyptol (6.7%) 
were the dominant components of the es-
sential oil. α-cubebene, eudesmen, β-caryo-
phyllene were the major components from 
sesquiterpenes.

Quantitative determination of essential 
oil in raw materials was made usin co-vol-
ume method. The data obtained give evi-
dence about significant content of essential 
oil during mass blossom phase in Artemisia 
annua grass – from 4.23 to 4.62% in terms 
of absolutely dry materials. Determination 
error at most ± 1.83%.

The study for essential oil accumula-
tion dynamics in the grass of Artemisia an-
nua showed, that its content in grass during 
sprouts branching 6 times higher than in 
stalks. The amount of oil in grass signifi-
cantly increases during budding, reaching 
the maximum value in blossom. There is 
slight accumulation of essential oil in stalks 
during branching. In further development 
duramnization of stalks takes place (es-
pecially in a lower part) and essential oil 
amount in them reduces (figure 1).
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Фазы вегетации: 1 – ветвление, 2 – бутонизация, 3 – цветение, 4 – плодоношение
Vegetation phases: 1 – branching, 2 – budding, 3 – blossom, 4 –  fruiting

Рисунок 1 – Динамика накопления эфирного масла в траве (зелёной части) полыни  
однолетней и её отдельных органах в основные фазы развития

Figure 1 – Dynamics of essential oil accumulation in the grass (green part) of Artemisia  
annua and its certain organs during the principal vegetation phases

Биологическая активность эфирного 
масла и его компонентов

Эфирное масло полыни однолетней 
проявляет антибактериальную и анти-
фунгальную активность, в том числе при 
грибковых заболеваниях кожи [11, 50]. 

Эфирное масло ингибирует рост 
in vitro грамположительных бактерий 
(Enterococcus hirae). Его антиокисли-
тельная активность в эксперименте была 
эквивалентна 18% активности стандарт-
ного вещества – α-токоферола [51].

Исследование противогрибковой ак-
тивности эфирного масла полыни одно-
летней, произрастающей в восточной 
части Средиземноморской области Тур-
ции, показало, что оно практически мало 
активно в отношении гриба Penicillium 
digitatum – источника зелёной гнили у 
цитрусовых [52].

Противогрибковая in vitro актив-
ность эфирного масла полыни одно-
летней была исследована в отношении 

Biological activity of essential oil  
and its components

Essential oil of Artemisia annua exhibits 
antibacterial and antifungal activity, includ-
ing fungous diseases of skin [11, 50].

Essential oil inhibits in vitro the growth 
of gram-positive bacteria (Enterococcus 
hirae). Its antioxidation activity in the ex-
periment was equal to 18% of standard sub-
stance activity – α-tocopherol [51]. 

Studies for antifungous activity of es-
sential oil of Artemisia annua, which grows 
in Mediter-ranean area of Turkey, showed 
that it has small activity against Penicillium 
digitatum – the source of green rot in citrus 
cultures [52].

Antifungal activity in vitro of the essen-
tial oil of Artemisia annua was studied in 
relation to отношении Sclerotinia sclerot-
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Sclerotinia sclerotiorum, Botrytis cinerea, 
Phytophthora infestans и Verticillium 
dahliae – листовых и почвенных грибко-
вых болезнетворных микроорганизмов, 
наносящих существенный ущерб куль-
туре томатов [53]. При этом воздействие 
компонентов эфирного масла исследо-
валось, как при непосредственном его 
нанесении на ткани растений, так и при 
бесконтактном воздействии. Наиболее 
чувствительным к обоим методам воз-
действия оказался S. sclerotiorum. Мини-
мальные ингибирующие концентрации 
эфирного масла при бесконтактном воз-
действии для S. sclerotiorum, B. cinerea, P. 
infestans и V. dahliae составляли 1,6; 2,4; 
2,4 и 4,4 мкг/мл воздушной фазы соответ-
ственно. Эфирное масло при контактном 
воздействии показало минимальную ин-
гибирующую концентрацию в пределах 
6,4–51,2 мкг/мл. Эфирное масло в кон-
центрации 2,4–51,2 мкг/мл полностью 
ингибировало прорастание конидиоспор 
и удлинение трубки эмбрионов грибко-
вых болезнетворных микроорганизмов 
при любом способе воздействия.

Нами была исследована чувствитель-
ность патогенных микроорганизмов к 
эфирному маслу полыни однолетней с 
использованием стандартного метода 
«колодцев». 

Результаты исследования показыва-
ют, что эфирное масло полыни одно-
летней активно в отношении Klebsiela 
pneumoniae, Pseudomonas aeruginosa и 
Escherichia coli [49].

Последующее определение чувстви-
тельности микобактерий туберкулёза 
(МБТ) к образцам испытуемого эфирного 
масла полыни однолетней проводилось с 
использованием метода, разработанного 
в ЦНИИ туберкулеза РАМН. В основе 
метода – использование нитратредук-
тазной реакции для раннего выявления 
МБТ. Метод эффективен для штаммов 
M. tuberculosis, обладающих нитратре-

iorum, Botrytis cinerea, Phytophthora infes-
tans and Verticillium dahliae – leaf and soil 
fungous pathogenic organism, which inflict 
damage to tomatoes [53]. At that the influ-
ence of essential oil components was studied 
at its direct application on the plants tissues, 
as well as non-contact effect. S. Sclerotiorum 
was the most sensitive to both methods of es-
sential oil concentration. Minimal inhibiting 
concentrations of essential oil at non-contact 
influence for S. sclerotiorum, B. cinerea, P. 
infestans, and V. dahliae amounted to 1.6; 
2.4; 2.4, and 4.4 µg/ml of air mass respec-
tively. Essential oil at the contact influence 
showed minimum inhibiting concentration 
within 6.4-51.2. µg/ml. Essential oil in con-
centration of 2.4-51.2 µg/ml fully inhibited 
the growth of conidiospores and elongated 
pipes of fungous pathogenic microorganisms 
at any method of influence.

We have studied the sensitivity of patho-
genic microorganisms to essential oil of 
Artemisia annua with the use of standard 
method of “wells”.

The results of the study show that essen-
tial oil of Artemisia annua is active in re-
lation of Klebsiela pneumoniae, Pseudomo-
nas aeruginosa and Escherichia coli [49].

Further determination of tuberculosis 
mycobacteria sensitivity to the samples of 
the Artemisia annua essential oil under study 
was conducted using the method, worked out 
in the Central Research Institute for Tuber-
culosis of the Russian Academy of Sciences. 
The method is based on the usage of nitra-
treductase reaction for the earlier revelation 
of tuberculosis mycobacteria. The method is 
effective for the strains of M. tuberculosis, 
which have nitratreductase activity. The rev-
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дуктазной активностью. Выявление ни-
трат-редуктазной реакции проводится 
стандартным реактивом Грисса.

Для стандартных противотуберкулез-
ных препаратов и исследуемых образцов 
эфирного масла были установлены следу-
ющие пороговые концентрации (табл. 1): 
стрептомицин (1) – 10 мг/мл; изониазид 
(2) – 2 мг/мл; каннамицин (3) – 45 мг/мл; 
рифампицин (4) – 20 мг/мл; этамбутол (5) 
– 7,5 мг/мл; протионамид (6) – 30 мг/мл; 
масло полыни однолетней (7) – 20 мг/мл.
Таблица 1 – Результаты испытаний эфирного масла полыни однолетней  
в сравнении со стандартными препаратами в отношении штаммов МБТ
Table 1 – The results of experiments under Artemisia annua essential oil in comparison  
with standard drugs in relation to tuberculous mycobacteria strains

Код штамма МБТ /  
TB mycobactera  

strain code
1 2 3 4 5 6 7

2435 + ─ + + + + + + ─ + + ─
2316 + + + + + + + + + + + + + + + + + + +
2380 + + + ─ + ─ ─ ─
1730 + + + + + + + + + + + + + + + +
2352 + ─ + + + + + + + + ─ +
2314 + + + + + + + + + + + + ++ + + +
1874 + ─ ─ ─ ─ ─ + + +
3149 + + + + ─ ─ + + + + + + +
1829 + ─ ─ ─ + + ─ + +
2162 + ─ + + + + + + + + +

Примечание. 
─ – отсутствие роста; + – скудный рост; ++ – умеренный рост; +++ – массивный рост
Note. 
─ – absence of growth; + – weak growth; ++ –  moderate growth +++ – massive growth

elation of nitratreductase reaction is carried 
out by a standard Griss reagent. 

The following threshold concentrations 
were established for the anti-tuberculous 
drugs and the essential oil samples under 
study (table 1): streptomycin (1) – 10 mg/ml, 
isoniaside (2) – 2 mg/ml; kanamycin (3) – 45 
mg/ml; rifampicine (4) – 20 mg/ml; etham-
butol (5) – 7.5 mg/ml; protionamide (6) – 30 
mg/ml; Artemisia annua oil (7) – 20 mg/ml.

Как следует из экспериментальных 
данных, эфирное масло полыни однолет-
ней проявляет противотуберкулезную 
активность. В пяти случаях на уровне 
официнальных противотуберкулёзных 
препаратов, а в двух из них – вызывает 
полное угнетение роста микобактерий 
туберкулёза [49].

In vitro активность эфирного масла 
Artemisia annua была оценена в отно-
шении нематод (Meloidogyne incognita, 
Rotylenchulus reniformis). 100%-ная 

As we see from experimental data, es-
sential oil of the Artemisia annua exhib-
its anti-tuberculous activity. In five cases 
on the level of official anti-tuberculous 
drugs, and in two cases it provokes sup-
pression of the tuberculous mycobacteria 
growth [49].

In vitro activity of essential oil of Ar-
temisia annua was estimated in relation to 
nematodes (Meloidogyne incognita, Rot-
ylenchulus reniformis). 100% mortality 
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смертность (LD100) наблюдалась при кон-
центрациях 250-500 × 10-6 [54].

Достаточно полная информация о 
токсичности эфирного масла нами в до-
ступной литературе не обнаружена. Име-
ются лишь отдельные указания на его 
малую или незначительную токсичность 
без указания конкретных концентраций 
и методик исследования. Поэтому нами 
было проведено изучение острой ток-
сичности эфирного масла полыни одно-
летней в соответствии с руководством по 
экспериментальному (доклиническому) 
изучению новых фармакологически ак-
тивных веществ [55]. Результаты по из-
учению острой токсичности эфирного 
масла травы полыни однолетней пред-
ставлены в таблице 2.

(LD100) was observed in concentrations 
250-500 × 10-6 [54].

We have not encountered full informa-
tion about the essential oil toxicity and avail-
able literature. We only have some direction 
to its small or insignificant toxicity without 
certain concentrations and study methods. 
Therefore we conducted the study of acute 
toxicity of Artemisia annua essential oil tox-
icity in correspondence with the guidelines 
for experimental (preclinic) studies for new 
pharmacologically active substances [55]. 
The results of the acute toxicity of essential 
oil from the grass of Artemisia annua are 
shown in the table 2.

Таблица 2 – Результаты определения «острой» токсичности эфирного масла полыни 
однолетней на белых мышах (самцах и самках) и крысах (самцах и самках)
Table 2 – Results of the determination of acute toxicity of essential oil of Artemisia annua  
on white mice (male and female) and rats (male and female)

Показатели / 
Indexes

Доза / Dose
мг/кг / mg/kg

Доза / Dose
мг/кг / mg/kg

Доза / Dose
мг/кг / mg/kg

Доза / Dose
мг/кг / mg/kg

Доза / Dose
мг/кг / mg/kg

Самцы / 
Males

1000 2000 3000 4000 5000

Выжило / 
Survived

6 6 4 1 0

Погибло / 
Died

0 0 2 5 6

Ζ 0 0 3 2 1
D 1000 1000 1000 1000 1000

D×Ζ 0 0 3000 2000 6000

LD50 = LD100  – ΣΖ/n
где:
n – число животных в группе;
Z – показатель разницы между коли-

чеством погибших животных при ис-
пользовании двух соседних доз;

D – показатель разницы между коли-
чеством двух соседних доз.

LD50= 5000 – 11000/6 = 3166 мг/кг

LD50 = LD100 -ΣΖ/n
where:
n – number of animals in a group;
Z – index of the difference between dead 

animals number after the use of two neigh-
boring doses;

D – index of difference between the 
amount of two neighboring doses.

LD50= 5000 – 11000/6 = 3166 mg/kg
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Полученные результаты свидетель-
ствуют о том, что эфирное масло травы 
полыни однолетней по токсичности мо-
жет быть отнесено к 6 классу по класси-
фикации К.Сидорова – «относительно 
безвредные вещества».

Исследование F. Perazzo с соавторами 
[56] оценило влияние эфирного масла и 
этанольного извлечения из листьев полыни 
однолетней на животных как часть пси-
хофармакологического скрининга этого 
растения. Извлечение было получено из 
свежих листьев, а эфирное масло их гидро-
дистилляцией. ED50 и LD50 для эфирного 
масла, по данным эксперимента, составля-
ли 470 мг/кг и 790 мг/кг, а для извлечения 
– 450 мг/кг и более 2 г/кг соответственно. 
Дозы увеличивали время запаздывания 
конвульсий, индуцированных пикроток-
сином и пилокарпином, и предотвращали 
начало приступов вызванных пентилено-
тетразолом и стрихнином. Эфирное мас-
ло показало в остром опыте возможное 
холинергическое действие, а спиртовое 
извлечение допаминергическую и холи-
нергическую активности. Эфирное масло 
и извлечение проявили выраженное успо-
каивающее действие на ЦНС.

Учитывая эти данные, представляло 
интерес исследовать влияние эфирного 
масла на динамику изменения объёмной 
скорости мозгового кровотока. Для этого 
нами была использована доза – 1/1000 от 
максимально вводимой при исследова-
ниях LD50 –  3,0 мг/кг.

Эфирное масло полыни однолетней 
растворяли в 0,5 мл физиологического рас-
твора и вводили внутрибрюшинно, учиты-
вая проведение острого опыта и скорость 
развития эффекта. Контрольной группе 
животных вводили изотонический раствор 
натрия хлорида в эквивалентном объеме 
– 0,5 мл. При проведении эксперимента 
фиксировали изменение артериального 
давления. Полученные эксперименталь-
ные данные представлены в таблице 3. 

The results obtained give evidence about 
the fact, that essential oil from the grass of 
Artemisia annua can be referred to the 6 
class in K. Sidorov’s classification “rela-
tively non-hazardous substances”.

The study of F. Perazzo with co-authors 
[56] estimated the influence of essential oil 
and ethanol extract from the Artemisia annua 
leaves on the animals, as the part of psycho-
pharmacological monitoring of this plant. 
The extract was obtained from fresh leaves, 
and essential oil was obtained by hydrodis-
tillation. According to the experiment’s data 
ED50 and LD50 for essential oil amounted 
to 470 mg/kg and 790 mg/kg, and 450 mg/
kg and more than 2 g/kg for the extract re-
spectively. The doses increased the time of 
convulsions delay, induced by picrotoxin 
and pilocarpine, and prevented the beginning 
of fits provoked by pentylenetetrazole and 
strychnine. In acute experiment, essential oil 
showed the possible cholinergic action, and 
alcohol extraction showed dopaminergic and 
cholinergic activities. Essential oil and the 
extract exhibited a signified sedative action 
for the central nervous system.

Considering these data, the study of the 
essential oil influence on the changes of 
volumetric cerebral blood flow rate is very 
interesting. For this purpose we have used a 
dose 1/1000 of the maximum implemented 
in the experiments LD50 – 3.0 mg/kg.

Essential oil of the Artemisia annua was 
dissolved in 0.5 ml of physiologic solution 
and injected abdominally, considering the 
acute experiment and the velocity of the ef-
fect development. Control group of animals 
was injected with a isotonic solution of so-
dium chloride in equivalent volume – 0.5 
ml. During the experiment, arterial blood 
pressure was registered. The experimental 
data obtained are shown in the table 3.
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Таблица 3 – Влияние эфирного масла полыни однолетней на мозговой кровоток (МК)  
у наркотизированных крыс
Table 3 – Influence of Artemisia annua essential oil on the cerebral blood flow (CBF)  
of anesthetized rats

Показатели / Indexes

Исходные 
данные /  

Initial data
5-15 мин / 

min

Сдвиги, % от исходного уровня /  
Shifts, % of the initial index

30 мин / 
min

45 мин / 
min

60 мин / 
min

Контроль, 
(физ.р-р) n=8 / 
Control, (phys. 
solution) n=8

МК / 
CBF 108.3±3.2 -0.9±0.7 -0.5±1.8 -1.3±1.8 -1.2±1.1

Эфирное масло 
(сусп.) 100 мг/кг, 
n=8 / Essential oil 
(suspension)  
100 mg/kg, n=8

МК / 
CBF 122.6±18.6 -39.7±8.5* -39.2±11.5* -46.3±5.6* -50.9±1.2*

Примечание: 
* – сдвиги, достоверные относительно контрольных данных (р < 0,05)
Note: 
* – shifts, relevant against control data (р < 0.05)

After the physiological solution appli-
cation there were no significant changes of 
cerebral blood flow observed.

Registering the external parameters of 
animals, we should not, that they had in-
creased respiration, which normalized by 
the experiment start.

After application of Artemisia annua es-
sential oil at dose 3.0 mg/kg, we observed 
relevant decrease of volumetric cerebral 
blood flow rate, beginning with 5 min at 
39%. Maximum decrease of the volumetric 
cerebral blood flow rate was observed on 60 
minute. It amounted to 50% and was rele-
vant against control values.

As the result of the experiments carried 
out, we have established the significant re-
duction of system arterial blood pressure af-
ter the application of essential oil (by 43.8% 
in average) in anesthetized rats in compari-
son with a control animals group.

При введении физиологического рас-
твора достоверного изменения мозгового 
кровотока в течение исследуемого пери-
ода не наблюдали.

При регистрации внешних параме-
тров состояния животных, следует от-
метить, что у животных отмечалось 
поверхностное учащённое дыхание, нор-
мализующееся к началу эксперимента.

При введении эфирного масла полыни 
однолетней в дозе 3,0 мг/кг наблюдали до-
стоверное понижение объемной скорости 
мозгового кровотока, начиная с 5 мин на 
39%. Максимальное понижение скорости 
кровотока наблюдали на 60 минуте. Оно 
составляло 50% и являлось достоверным 
по отношению к контрольным значениям.

В результате проведенных исследо-
ваний, было установлено достоверное 
понижение системного артериального 
давления при введении эфирного масла 
(в среднем на 43,8%) у наркотизирован-
ных крыс по сравнению с контрольной 
группой животных.
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Заключение
Таким образом, полынь однолетняя 

является важным источником биологи-
чески активных соединений, некоторые 
из которых, как, например, артемизинин, 
артемизининовая кислота и др. уже ис-
пользуются для получения лекарствен-
ных средств.

Эфирное масло растения содержит 
более 120 компонентов, относящихся к 
различным классам природных соеди-
нений. Качественный состав и количе-
ственное содержание отдельных ком-
понентов варьирует в зависимости от 
эколого-географических факторов, фазы 
развития растений, технологии выращи-
вания, способа сушки и т.д.

Проведенные, в том числе нами, фар-
макологические исследования эфирного 
масла полыни однолетней характеризу-
ют его как потенциальный источник для 
разработки новых антимикробных ле-
карственных средств.
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Введение. У малораспространенных 
растений, таких как Elsholtzia stauntonii, 
Agastache foeniculum, Monarda fistulosa, 
Perovskia atriplicifolia, Majorana hortensis 
терапевтическое действие терпенои-
дов эфирных масел недостаточно изуче-
но, поэтому исследование направлений 
применения этих растений в фитоте-
рапии является актуальным. Целью 
работы было изучение компонентного 
состава эфирного масла 18 малораспро-
страненных видов растений семейства 
Lamiaceae из коллекции Никитского бо-
танического сада для увеличения тера-
певтических возможностей и практи-
ческого использования в фитотерапии. 
Исследуемые виды растений были инт-
родуцированы на Южный берег Крыма 
(ЮБК) из различных эколого-географиче-
ских зон в виде семян из ботанических 
садов Европы. Методы. Каждый вид 
представлен 3-20 образцами, которые 
были изучены по биоморфологическим и 
основным хозяйственно-ценным призна-
кам. В статье приводится обобщение и 
анализ многолетних исследований био-
логически активных веществ 18 видов 
ароматических растений семейства 
Lamiaceae. Содержание эфирного масла 
определяли в фазе массового цветения 
растений, из свежесобранного сырья, 
методом гидродистилляции на аппара-
тах Гинзберга. Компонентный состав 

Introduction. Therapeutic action of ter-
penoids of essential oil in uncommon plants 
like Elsholtzia stauntonii, Agastache foenic-
ulum, Monarda fistulosa, Perovskia atri-
plicifolia, Majorana hortensis, therefore the 
study for these plants application in phyto-
therapy is timely. The study for componen-
tial content of essential oil of 18 uncommon 
species from Lamiaceae family from the 
collection of Nikitsky Botanical Garden to 
increase therapeutic possibilities and their 
practical use in phytotherapy was the pur-
pose of this paper. The plant species under 
study were introduced to the South Coast of 
Crimea from different ecological and geo-
graphic zones in seeds from botanical gar-
dens of Europe. Methods. Every species was 
represented by 3-20 samples, which were 
studied by biomorpholofical and principal 
economically valuable features. The article 
presents the generalization and analysis 
of long-time studies for biologically active 
substances from 18 species of aromatic 
plants from Lamiaceae family. The content 
of essential oil was determined in a phase 
of mass blossom, from freshly harvested 
raw materials by means of hydro distilla-
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эфирного масла исследовали методом 
газожидкостной хроматографии. Ре-
зультаты. Идентификация компонен-
тов эфирного масла позволила выде-
лить хемотипы растений с высоким 
содержанием ценных веществ (метил-
хавикол, карвакрол, пинен, тимол, и дру-
гие). По комплексу признаков выделены 
высокопродуктивные образцы (формы), 
перспективные для промышленной куль-
туры возделывания. Опираясь на клас-
сификацию А.Д. Туровой по направлени-
ям фитотерапевтического действия 
растений и результаты собственных 
исследований, выделенные формы рас-
тений распределены по 10 группам ис-
пользования в фитотерапии. На примере 
Agastache foeniculum показано, что один 
и тот же вид растений может иметь 
различные хемотипы, обладающие как 
лечебным действием, так и токсичным. 
Заключение. Полученные данные суще-
ственно расширяют и дополняют све-
дения по химическому составу растений 
и позволяют расширить сырьевую базу 
лекарственных растений за счет введе-
ния в культуру малораспространенных 
видов семейства Lamiaceae.

Ключевые слова: ароматические 
растения, массовая доля эфирного мас-
ла, компонентный состав эфирного мас-
ла

Введение
Комплексные исследования, прово-

димые фармакологами, химиками, бо-
таниками и растениеводами, позволили 
выявить ценные в лечебном отношении 
растения и использовать их в меди-
цинской практике. Большинство видов 
семейства Lamiaceae имеют аромати-
ческий запах, который определяется при-
сутствием на всех или некоторых частях 
растения железок, выделяющих эфир-
ные масла. Именно присутствие этих 
масел в значительной степени обеспечи-
вает практическое использование пред-

tion at Ginsberg apparatuses. Componen-
tial content of essential oil was studied by 
the method of gas liquid chromatography. 
Results. Identification of the essential oils 
components allowed isolation of plant 
chemotypes with high content of valuable 
substances (methyl chavicol, carvacrol, pin-
en, thymol, and others). High-productive 
samples (forms), prospective for industri-
al cultivation were isolated by the features 
complex. Based on the classification of A.D. 
Turova in phytotherapeutic action of plants 
and results of our studies, the isolated plant 
forms were distributed in 10 groups of us-
age in phytotherapy. On the example of 
Agastache foeniculum we showed that one 
and the same plant species may have dif-
ferent chemotypes, which have treatment 
and toxic action. Conclusion. The data ob-
tained broaden and add the information 
about a chemical composition of plants and 
allow broadening the raw material base of 
medicinal plant by means of introduction of 
uncommon species from Lamiaceae family 
into cultivation.

Keywords: aromatic plant, mass share 
of essential oil, componential content of es-
sential oil

Introduction
Complex studies, which are implement-

ed by pharmacologists, chemists, bota-
nists, and plant breeder allowed revelation 
of therapeutically valuable plants and us-
ing them in medicinal practice. The major-
ity of species from Lamiaceae family has 
aromatic smell, which is determined by the 
presence of glandules with essential oils in 
all or some parts of a plant. The presence 
of these oils provides the practical use of 
the Lamiaceae representatives as aromat-
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ставителей Lamiaceae в качестве аро-
матических и лекарственных растений 
[1]. Терапевтическое действие терпено-
идов эфирных масел и их производных 
для использования в лечебной практи-
ке мало изучено и требует тщательного 
подхода. В литературе есть данные ис-
следований фармакологической актив-
ности эфирных масел официнальных 
растений семейства Lamiaceae [2, 3, 4, 5, 
6]. У малораспространенных растений, 
таких как Elsholtzia stauntonii, Agastache 
foeniculum, Monarda fistulosa, Perovskia 
atriplicifolia, Majorana hortensis, это дей-
ствие недостаточно изучено, поэтому 
исследование направлений применения 
этих растений в фитотерапии является 
актуальным.

Цель работы – изучить компонент-
ный состав эфирного масла 18 интро-
дуцентов семейства Lamiaceae, пер-
спективных в промышленной культуре 
возделывания для увеличения терапев-
тических возможностей и практического 
использования в фитотерапии.

В генофондовой коллекции арома-
тических и лекарственных растений 
Никитского ботанического сада (НБС) 
семейство Lamiaceae представлено 108 
видами из 26 родов [7]. Исходный мате-
риал привлекался в основном по делек-
тусам из ботанических садов Европы. 
Каждый вид представлен 3-20 образца-
ми различного эколого-географического 
происхождения. Растения исследовали 
по биоморфологическим и хозяйствен-
но-ценным признакам.

Методы
Изучения проводились по методике, 

принятой в лаборатории ароматических 
и лекарственных растений [8]. Посколь-
ку именно химическим составом опре-
деляется фармакологическая активность 
эфиромасличных растений, то для опи-
сания коллекционных образцов, кроме 
биологических признаков, необходимо 

ic and medicinal plants [1]. Therapeutic 
action of terpenoids of essential oils and 
their derivatives for the use in therapeutic 
practice is unstudied and requires more 
thorough approach. There are some date 
about the study of pharmaceutical activi-
ty of essential oils of officinal plants from 
Lamiaceae family in literature [2, 3, 4, 5, 
6]. But uncommon plants like Elsholtzia 
stauntonii, Agastache foeniculum, Monar-
da fistulosa, Perovskia atriplicifolia, Ma-
jorana hortensis were not studied for this 
action as necessary, therefore the study for 
the direction of these plants application in 
phytotherapy is timely.

Study for a componential content of es-
sential oil of 18 introduced species from 
Lamiaceae family, prospective in industrial 
cultivation to increase therapeutic possibili-
ties and practice utilization in phytotherapy 
was the purpose of the study.

Genetic pool of aromatic and medicinal 
plants of Nikitsky Botanical Garden, Lami-
aceae family is represented by 108 species 
from 26 genera [7]. Original material was 
gathered using de-lectuses of the European 
botanical gardens. Every species was repre-
sented by 3-20 samples of different ecolog-
ical and geographic origin. The plants were 
studied by biomorphologic and economi-
cally valuable features.

Methods
The study used methods common for 

laboratory of aromatic and medicinal plants 
[8]. Since it is a chemical composition 
which determines pharmacological activity 
of essential oil plants, apart from biological 
features chemical characteristics, includ-
ing componential content of essential oil is 
necessary for the description of collection 
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привлечение химической характеристи-
ки, в том числе по компонентному соста-
ву эфирного масла.

Массовую долю эфирного масла 
определяли методом гидродистилляции 
на аппаратах Гинзберга в фазе массово-
го цветения из свежесобранного сырья. 
Компонентный состав эфирного масла 
исследовали методом газожидкостной 
хроматографии [9] на приборе Хром – 
41 и на хроматографе Agilent Technology 
6890 с масс-спектрометрическим детек-
тором 5973. Ввод пробы в хроматографи-
ческую колонку на хроматографе Agilent 
Technologies 6890 проводили прямым в 
режиме split, (с делением потока 1:80). 
Хроматографическая колонка – капил-
лярная DB-5 внешний диаметр 0,25 мм 
и длиной 30 м. Скорость газа-носителя 
(гелий) 1.0 мл/мин. Температура нагре-
вателя ввода пробы – 250 град. Темпе-
ратура термостата, программируемая 
от 50 до 320 град со скоростью 4 град/
мин. Для идентификации компонентов 
использовали библиотеку масс-спектров 
NIST07 и WILEY 2007 с общим количе-
ством спектров более 470000 в сочета-
нии с программами для идентификации 
AMDIS и NIST.

Результаты
Ароматические растения представля-

ют интерес для фитотерапии потому, что 
в них помимо основных групп биоло-
гически активных веществ, содержатся 
эфирные масла, основными компонента-
ми которых являются терпеноиды. Тер-
пеноиды обладают широким спектром 
физиологического действия на организм 
человека. Они способны воздействовать 
на все системы и органы, влиять на раз-
личные процессы в организме, но меха-
низм их действия до сих пор слабо изу-
чен [10]. 

В связи с ростом применения эфиро-
масличных трав в медицине возникает 
необходимость присутствия в них опре-

samples.
Weigh ratio of essential oil was deter-

mined by using a method of hydrodisilla-
tion at Ginsberg apparatuses in a phase of 
mass blossom from freshly harvested raw 
materials. Componential content of essen-
tial oil was studied by using gas-liquid 
chromatography [9] at Chrom-41 appara-
tus, and using Agilent Technology 6890 
chromatographer with a mass-spectromet-
ric detector 5973. Sample injection into a 
chromatographic column at Agilent Tech-
nologies 6890 chromatographer was done 
in a split regime (with flow pressure 1:80). 
Chromatographic column – capillary DB-5 
outer diameter 0.25 mm, and 30 m length. 
Velocity of the carrier gas (helium) 1.0 ml/
min. The temperature of sampling heater 
amounted to 250°C. Thermostat tempera-
ture was programed from 50 to 320°C with 
4°/min velocity. To identify components 
we used mass spectrums library NIST07 
and WILEY 2007 with general number of 
spectrums more than 470,000 together with 
identification programs AMDIS and NIST.

Results
Aromatic plants are of interest for the 

phototherapy because they have essential 
oils with terpenoids as the main component 
apart from the basic groups of biologically 
active substances. Terpenoids have broad 
spectrums of physiological activity on a 
human’s organism. They are able to influ-
ence all the systems and organs, as well as 
different processes in an organism, but the 
mechanism of their action is still understud-
ied [10].

In connection with the growth of essential 
oil herbs application in medicine there is a 
need for the presence of a certain amount and 
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таблице 1.
Таблица 1 – Характеристика видов и форм ароматических растений коллекции 
Никитского ботанического сада по биохимическим признакам / 
Table 1 – Characteristics of the species and forms of aromatic plants from the collection  
of Nikitsky Botanical Garden in biochemical features

Вид / Species

Массовая доля эфирного 
масла, % от: / Weight ratio 

of essential oil, % from:

Кол-во компо-
нентов иденти-

фицированных в 
эфирном масле, 

шт. / Number 
of components 

identified in 
essential oil, pc

Массовая доля основных 
компонентов, % /  

Wight ratio of the principal compo-
nents, %сырой массы 

/ Raw weight
сухой массы 
/ Dry weight

Agastache 
 foeniculum

0.29–0.49 0.96–1.71 19 Метилхавикол / Methyl chavicol: 
57.7–93.1

Agastache 
 mexicana

0.54–0.60 1.78–1.92 23 Метилхавикол / Methyl chavicol: 
67.9–84.3 

Agastache  
scrophulariaefolia

0.50 1.52 18 Метилхавикол / Methyl chavicol 
–  85.6

Elsholtzia stauntonii 0.23–0.40 0.62–1.21 30 Розфуран / Rozfuran – 41.1;
розфуранэпоксид / rozfuran 
epoxide – 24.0; кариофиллен / 
caryophyllene – 8.5

Hyssopus  
officinalis

0.30–0.45 0.96–1.19 29 Пинокамфон / Pinocamphon: 7.8–
73.2; изопинокамфон / isopinocam-
phon: 10.7–73.7

Majorana  
hortensis

0.25–0.55 0.60–1.30 22 Терпинен-4-ол / Terpinen-4-ol: 
28.1–36.0; линалоол / linalool: 
8.,4–16.3;
α-терпинеол /
 α-terpineol: 4.3–8.3

Melissa officinalis 0.05 0.16 38 Кариофилленоксид / 
Caryophyllene oxide – 10.26, 
гераниаль / geranial – 8.21, 
нераль / neral – 6.00, цитронел-
лаль / citronellal – 4.03, линолевая 
кислота / linoleic acid – 7.25

деленного количества и стабильности 
компонентов эфирного масла в растении, 
обеспечивающих ожидаемый фармако-
логический эффект. Эффективность и 
безопасность использования аромати-
ческих растений в фитотерапии строго 
определяется их химической характери-
стикой, в первую очередь компонентным 
составом эфирного масла.

По результатам индивидуального от-
бора нами выделены формы  с высокой 
массовой долей и содержанием основ-
ных (ценных) компонентов эфирных ма-
сел, результаты которого представлены в 

stability of components of essential oil in a 
plant, which promotes a necessary pharma-
cological effect. Efficiency and safety of the 
aromatic plants use in phytotherapy is condi-
tioned by their chemical characteristics and 
by the component composition of essential 
oil in the first place.

Following the results of individual se-
lection we have isolated forms with high 
weight ratio and content of principal 
(valuable) components of essential oils, 
the results of which are represented in the  
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Вид / Species

Массовая доля эфирного 
масла, % от: / Weight ratio 

of essential oil, % from:

Кол-во компо-
нентов иденти-

фицированных в 
эфирном масле, 

шт. / Number 
of components 

identified in 
essential oil, pc

Массовая доля основных 
компонентов, % /  

Wight ratio of the principal compo-
nents, %сырой массы 

/ Raw weight
сухой массы 
/ Dry weight

Monarda fistulosa 0.40–0.93 1.23–2.80 14 Тимол / Thymol: 13.7–71.3;
 карвакрол / carvacrol 3.6–60.8; 
γ-терпинен / γ- terpinene: 6.1–32.8

Nepeta cataria var. 
citriodora

0.23–0.43 0.88–1.73 15 Гераниол / geraniol: 23.2–25.1; 
нерол / nerol: 20.2–21.1; гераниаль 
/ geranial: 13.1–13.6;
нераль / ranial: 8.8–9.5

Ocimum basilicum 0.15–0.20 1.0–1.24 33 Линалоол / linalool: 29.9–45.7; 
метилхавикол / methyl chavicol: 
9.3–30.8; эвгенол / eugenol: 6.3–
11.5; 
эпи- α-кадинол / epi- α- cadinol – 4.2

Origanum vulgare 0.06–0.80 0.14–2.13 48 Карвакрол / carvacrol: 38.6–79.3;
γ-терпинен / γ-terpinene: 3.4–11.4; 
кариофиллен / caryophyllene: 
6.7–8.7

Perovskia  
atriplicifolia

0.20–0.30 0.61–0.90 30 Камфора / camphor – 27.2; 
1.8-цинеол / 1.8- cineol – 14.3; 
линалоол / linalool – 5.5;
борнеол / borneol – 4.8; карвакрол 
/ carvacrol – 5.1

Rosmarinus  
officinalis

0.38–0.57 0.74–1.10 9 Камфора / camphor: 22.2–24.3; 
1.8-цинеол /1.8- cineol: 16.4–22.4; 
α-пинен / α-pinene: 9.6–11.9

Salvia sclarea 0.15–0.40 0.23–0.60 8 Линалилацетат / linalyl acetate: 
54,9–71,0; линалоол / linalool: 
7,8–28,8

Salvia officinalis 0.39–0.44 1.16–1.32 33 α-туйон / α- thujone: 28.8–34.6;
 β-туйон / β- thujone: 19,0–28,8;
 камфора / camphor: 12,0–17,4;
 1,8-цинеол / 1,8-cineol: 8,8–10,5

Satureja hortensis 0.28-0.40 0.91–1.23 16 Карвакрол / carvacrol: 55.3–59.9; 
γ-терпинен / γ-terpinene: 26.6–31.2

Satureja montana 0.28–0.50 0.53–0.91 17 Карвакрол / carvacrol: 72.3–84.0
Thymus vulgaris 0.29–0.66 1.09–2.01 29 Тимол / thymol: 28.7–79.0;

 карвакрол / carvacrol: 1.5–57.7

Обсуждение
Наши исследования компонентного 

состава эфирного масла растений се-
мейства Lamiaceae показали их большое 
разнообразие. Массовая доля и качество 
эфирного масла в растениях зависит от 
ряда причин, касающихся не только кли-
матических условий, но особенностей 

table 1.
Discussion
Our studies for componential composi-

tion of essential oil of the plants from La-
miaceae family showed their big diversity. 
Weight ratio and quality of essential oils 
in plants depends on the range of reasons, 

Продолжение таблицы 1 /  
Continuation of Table 1
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биологического развития вида. В соста-
ве эфирного масла одного и того же вида 
помимо ценных компонентов, обуслов-
ливающих лечебный эффект, могут при-
сутствовать компоненты, вызывающие 
отравление: пулегон, пиперитон, ментон, 
филландрен, массовая доля которых не 
должна превышать допустимые нормы. 
Целенаправленный отбор позволил нам 
выделить формы с минорным их содер-
жанием (табл. 1). Таким образом, пра-
вильный выбор исходных видов, попу-
ляций или хемотипов для интродукции и 
культивирования, использование метода 
индивидуального отбора дает возмож-
ность получить сырье необходимого ка-
чества. 

Терпены по своей химической при-
роде являются очень лабильными веще-
ствами, склонными к различным пре-
вращениям [10], поэтому компонентный 
состав эфирного масла одного и того же 
вида растения может сильно отличаться. 
Нашими исследованиями установлено 
варьирование основных компонентов в 
широких пределах в таких родах, как: 
Agastache foeniculum, Thymus vulgaris, 
Hyssopus officinalis, Monarda fistulosa, 
Ocimum basilicum, Origanum vulgare. 
Изученные сортообразцы Agastache 
foeniculum, интродуцированные из 
Швейцарии, Франции, Италии, Польши, 
Германии, имеют сходный компонентный 
состав, но отличаются соотношением от-
дельных компонентов. В зависимости от 
доминирующего компонента выделены 
три хемотипа: метилхавикольный, изо-
ментонный, пулегонный [11]. Метил-
хавикольный хемотип характеризуется 
ярко выраженным анисовым ароматом, 
основным компонентом эфирного масла 
является фенол – метилхавикол, очень 
близкий по свойствам к анетолу. Изомен-
тонный и пулегонный хемотипы имеют 
аромат мяты, основными компонентами 
эфирного масла являются моноцикличе-

concerning not only climatic conditions, 
but also the peculiarities of biological de-
velopment of species. Essential oil of one 
and the same species apart from valuable 
components which condition therapeutic ef-
fect may have components which provoke 
poisoning:  pulegone, piperitone, menthone, 
phellandrene, weight ratio of which must not 
exceed permissible rates. Focused selection 
allowed isolation of forms with their minor 
content (table 1). Thus, right choice for the 
original species, populations or chemotypes 
for introduction and cultivation, the used of 
individual selection method, gives the pos-
sibility to obtain raw materials of necessary 
quality.

Terpenes are very labial substances by 
their chemical nature and are prone to dif-
ferent transformations [10], therefore com-
ponent composition of essential oil of one 
and the same plant species may differ. Out 
studies established the variation of the prin-
ciple components over wide range in species 
like: Agastache foeniculum, Thymus vulgar-
is, Hyssopus officinalis, Monarda fistulosa, 
Ocimum basilicum, Origanum vulgare. The 
studied samples of Agastache foeniculum, 
introduced from Switzerland, France, Ita-
ly, Poland, and Germany have the similar 
composition, but differ in the certain com-
ponents relation. Depending on the domi-
nating component there were three chemo-
types: methyl chavicol, iso-menthone, 
pulegone [11]. Methyl chavicol chemotype 
is characterized with strongly pronounced 
anisic fragrance, basic component of essen-
tial oil is phenol methyl chavicol, very close 
to anethol by its composition. Iso-menthone 
and pulegone chemotypes have a mint fra-
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ские терпеновые кетоны – изоментон и 
пулегон, варьирующие от 16,7 до 55,5% 
(изоментон) и от 36,7 до 47,8% (пулегон).

Метилхавикол является наиболее 
ценным компонентом эфирного масла 
Agastache foeniculum, так как обладает 
высокой биологической активностью и 
является иммуномодулятором [12]. Изо-
ментонный и пулегонный хемотипы не 
могут быть использованы в фитотерапии, 
так как по требованиям Европейской 
Фармакопеи массовая доля изоментона 
не должна превышать 10%, а пулегона – 
4% [13].

Следовательно, в зависимости от био-
химической характеристики эфирного 
масла в эфиромасличном сырье, опреде-
ляются и терапевтические возможности 
вида.

Из фармакологических свойств наи-
более характерно для эфирных масел 
наличие противовоспалительной, ан-
тимикробной, противовирусной и про-
тивоглистной активности. Кроме того, 
эфирные масла оказывают выраженное 
влияние на деятельность сердечно-сосу-
дистой системы и ЦНС, обладают сти-
мулирующими, болеутоляющими, от-
харкивающими свойствами, улучшают 
функцию желудочно-кишечного тракта 
[14]. 

Объекты изучения из коллекции НБС 
в зависимости от доминирующего ком-
понента эфирного масла и, проведенного 
нами скрининга фармакологической ак-
тивности, были разделены на группы по 
их действию на отдельные системы орга-
низма и органы с учетом предложенной 
классификации А.Д. Туровой [15].
I. Растения, оказывающие стимули-

рующее действие на центральную 
нервную систему: Hyssopus officinalis 
L. [16].

II. Растения, оказывающие седативное 
действие на центральную нервную 
систему: Majorana hortensis Moench,  

grance, with monocyclic terpenic ketones 
isomenthone and pulegone as main com-
ponents of essential oil which varied from 
16.7 to 55.5 % (isomenthone) and from 36.7 
to 47.8% (pulegone).

Methyl chavicol is the most valuable 
component of essential oil of Agastache 
foeniculum, because it has a high biologi-
cal activity and is immunomodulatory agent 
[12]. Isomenthone and pulegone chemo-
types cannot be used in phytotherapy, be-
cause weight ratio of isomenthone allowed 
by European Pharmacopoeia must not ex-
ceed 10%, and pulegone – 4% [13].

Consequently, depending on biochemi-
cal characteristics of essential oil in raw in 
essential oil raw materials, therapeutic ca-
pabilities of species are determined.

From all the pharmacological proper-
ties, the presence of anti-inflammatory, 
antimicrobial, anti-virus, and anti-helmin-
thic activity are most characteristic for es-
sential oils. Apart from that, essential oils 
pronouncedly influence the activity of car-
dio-vascular system, and central nervous 
system, they have stimulating, analgesic, 
expectorate properties, and enhance diges-
tive system function [14]. 

Objects of study from Nikitsky Botanic 
Garden collection, depending on dominat-
ing component of essential oil and pharma-
cological activity monitoring, were divided 
into groups by their action on separate sys-
tems of organism and organs, considering 
A.D. Turova classification [15].
I. Plants with stimulating action for the 

central nervous system: Hyssopus offici-
nalis L. [16].

II. Plants with sedative action towards the 
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Melissa officinalis L., Nepeta cataria var. 
citriodora Dumor Lej. [15], Origanum 
vulgare L. [12].

III. Растения, содержащие спазмолити-
ческие вещества: Ocimum basilicum 
L., Rosmarinus officinalis L. [17], 
Majorana hortensis Moench, Nepeta 
cataria var. citriodora Dumor Lej. [11], 
Melissa officinalis L. [12, 18].

IV. Ароматические растения, повы-
шающие тонус сосудов: Hyssopus 
officinalis L., Satureja montana L., 
Thymus vulgaris L. [11, 12].

V. Ароматические растения, пони-
жающие артериальное давление: 
Scutellaria baicalensis Georgi [15], 
Nepeta cataria var. citriodora Dumor 
Lej., Melissa officinalis L. [16].

VI. Ароматические растения, облада-
ющие противовоспалительными и 
общеукрепляющими свойствами: 
Monarda fistulosa L. [17], Perovskia 
atriplicifolia Benth., Ocimum basilicum 
L. [15], Salvia sclarea L., Salvia 
officinalis L. [15], Satureja hortensis L., 
Satureja montana L., Thymus vulgaris 
L. [16].

VII. Ароматические растения, обла-
дающие желчегонным действием: 
Rosmarinus officinalis L., Majorana 
hortensis Moench,  Nepeta cataria var. 
citriodora Dumor Lej. [16].

VIII. Ароматические растения, облада-
ющие отхаркивающими свойства-
ми: Thymus vulgaris L. [14], Hyssopus 
officinalis L. [12].

IX. Ароматические растения, обла-
дающие диуретическим действи-
ем: Elsholtzia stauntonii Benth., 
Rosmarinus officinalis L., Majorana 
hortensis Moench, Ocimum basilicum 
L., Origanum vulgare L. [16].

X. Ароматические растения, облада-
ющие иммуностимулирующим эф-
фектом: Agastache foeniculum (Pursh) 
O. Kuntze, Agastache mexicana 

central nervous system: Majorana hort-
ensis Moench, Melissa officinalis L., 
Nepeta cataria var. citriodora Dumor 
Lej. [15], Origanum vulgare L. [12].

III. Plants which contain spasmolytic sub-
stances: Ocimum basilicum L., Ros-
marinus officinalis L. [17], Majorana 
hortensis Moench, Nepeta cataria var. 
citriodora Dumor Lej. [11], Melissa of-
fic-inalis L. [12, 18].

IV. Aromatic plants which tonicize vessels: 
Hyssopus officinalis L., Satureja mon-
tana L., Thymus vulgaris L. [11,12].

V. Aromatic plants which lower blood 
pressure: Scutellaria baicalensis Georgi 
[15], Nepeta cataria var. citriodora Du-
mor Lej., Melissa officinalis L. [16].

VI. Aromatic plants with anti-inflammatory 
and general tonic properties: Monarda 
fistulosa L. [17], Perovskia atriplicifolia 
Benth., Ocimum basilicum L. [15], Sal-
via sclarea L., Salvia officinalis L.[15], 
Satureja hortensis L., Satureja montana 
L., Thymus vulgaris L. [16].

VII. Aromatic plants with biligenic action: 
Rosmarinus officinalis L., Majorana 
hortensis Moench,  Nepeta cataria var. 
citriodora Dumor Lej. [16].

VIII. Aromatic plants with expectorate 
properties: Thymus vulgaris L. [14], 
Hyssopus officinalis L. [12].

IX. Aromatic plants with diuretic action: 
Elsholtzia stauntonii Benth., Rosmari-
nus officinalis L., Majorana hortensis 
Moench, Ocimum basilicum L., Origa-
num vulgare L. [16].

X. Aromatic plants with immunostimu-
latory effect: Agastache foeniculum 
(Pursh) O. Kuntze, Agastache mexi-
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(H.B.K.) Lint et Epling, Agastache 
scrophulariaefolia (Willd.) O. Kuntze, 
Scutellaria baicalensis Georgi [15].
Изученные формы ароматических 

растений с заданными признаками из 
коллекции ароматических растений 
НБС способствуют  достижению устой-
чивости и воспроизводимости качества 
эфиромасличного сырья и являются не-
обходимым условием эффективности 
фармакологического действия эфиромас-
личных растений. 

В целом, закономерный процесс уже-
сточения фармакопейных требований к 
растительному сырью, и особенно к сы-
рью ароматических растений, с учетом 
фармакологических свойств эфирных 
масел, требует комплексного изучения 
их биологических и биохимических осо-
бенностей.

Полученные данные существенно 
расширяют и дополняют сведения по 
химическому составу и экологическим 
особенностям произрастания растений 
в условиях ЮБК, позволяют расширить 
сырьевую базу эфиромасличных рас-
тений за счет введения в культуру ма-
лораспространенных видов семейства 
Lamiaceae. 

Использование сырья представлен-
ных растений из коллекции Никитского 
ботанического сада в качестве профилак-
тического или вспомогательного лечения 
при заболеваниях верхних дыхательных 
путей, желудочно-кишечного тракта, 
сердечно-сосудистой системы в санато-
рии города Евпатория дали положитель-
ные результаты.

Заключение
Исследован компонентный состав 

эфирного масла 18 интродуцентов се-
мейства Lamiaceae, перспективных для 
промышленной культуры возделывания.

Среди изученных образцов выделены 
хемотипы растений с высоким содержа-
нием ценных компонентов в эфирных 

cana (H.B.K.) Lint et Epling, Agastache 
scrophulariaefolia (Willd.) O. Kuntze, 
Scutellaria baicalensis Georgi. [15].
The studied forms of aromatic plants 

with their features from the collection of ar-
omatic plants of Nikitsky Botanical Garden 
promote the achievement of stability and 
quality of essential oil raw materials and 
are necessary condition essential oil plants 
pharmacological action efficiency.

Generally, natural process of pharmaco-
peial requirements strengthening to plant 
raw materials, especially to the aromatic 
plants raw material, considering pharma-
cological properties of essential oils needs 
the complex study of their biologic and bio-
chemical peculiarities.

The data obtained significantly broad-
en and add the information about chemi-
cal composition and ecological features of 
the plants growing in the South Coast of 
Crimea, allow broadening the raw materials 
base of essential oil plant by introduction of 
uncommon genera from Lamiaceae family 
into cultivation.

The use of raw materials of the studied 
plants from the collection of Nikitsky Bo-
tanical Garden as preventive or additional 
treatment of upper airway, digestive system, 
cardio-vascular system in a spa-center in 
Yevpatoria produced positive results.

Conclusion
We have studied a component composi-

tion of essential oil of 18 introduced species 
from Lamiaceae family, prospective for in-
dustrial cultivation.
XI. Among the samples examined we have 

determined chemotypes of the plants with 
a high content of valuable components in 
essential oils (methyl chavicol, carvacrol, 
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маслах (метилхавикол, карвакрол, пинен, 
тимол и др.) и определены направления 
их использования в фитотерапии. Уста-
новлено, что один и тот же вид растений 
может иметь различные хемотипы, обла-
дающие как лечебным действием, так и 
токсичным, на примере Agastache.
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devolopment of composition and tecHnology  
of eye medicinal films WitH aloe eXtract

Y.V. Shikova, V.A. Lichoded, A.V. Brazhenko, Z.R. Ishmakova, I.F. Girfanov

Bashkir State Medical University, Ufa, Russia
E-mail: zulfann@mail.ru

Обязательным компонентом те-
рапии воспалительных заболеваний и 
травматических поражений глаз явля-
ются лекарственные средства, сти-
мулирующие регенерацию роговицы. В 
настоящее время выбор препаратов из 
этой группы не разнообразен. Перспек-
тивным является поиск новых пролон-
гированных лекарственных препаратов 
в виде глазных лекарственных пленок с 
экстрактом Алоэ, обладающей бакте-
рицидными и регенеративными свой-
ствами. Целью работы явился подбор 
вспомогательных веществ для создания 
глазных лекарственных пленок с экс-
трактом Алоэ  и разработка оптималь-
ной технологии получения. Материалы 
и методы. В работе использованы: экс-
тракт Алоэ жидкий, метилцеллюлоза, 
поливинилпирролидон, карбоксиметил-
целлюлоза, глицерин, полиэтиленок-
сид-400. Влажность пленок определяли 
гравиметрическим методом; размеры 
пленок: толщину, длину, ширину изме-
ряли в мм с помощью штангенциркуля; 
рН водного раствора пленок определяли 
потенциометрически. Результаты и 
обсуждение. Критерием отбора плен-

Drugs which stimulate cornea regener-

ation are an obligatory component of the 

inflammatory diseases and injuries of eyes 

treatment. Nowadays the choice for these 

drugs is not diverse. A search for new pro-

longed medical drugs in dosage forms of eye 

films with Aloe extract with germicide and 

regenerative properties is prospective now-

adays. A choice for additive substances for 

production of eye films with Aloe extract and 

working out of an optimal extraction tech-

nology was the purpose of the study. Mate-

rials and methods. The work involved: Aloe 

liquid extract, methylcellulose (MC), polyvin-

ylpyrrolidone (PVP), carboxymethylcellulose 

(CMC), glycerol plasticiser, polyethylene-400. 

Humidity of ophthalmic drug films was de-

termined with a gravimetric method; films 

dimensions: thickness, length and width in 

mm were measured with calipers; pH of the 

aqueous solution in films was determined 

potentiometrically.  Results and discussion. 

A satisfactory appearance (uniformity, good 
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кообразователей являлся удовлетвори-
тельный внешний вид (однородность, 
хорошее отставание от подложки, от-
сутствие микротрещин и разрывов, эла-
стичность, толщина пленок). В состав 
пленок включен  буферный раствор те-
трабората натрия, который обеспечи-
вает стабильность при приготовлении 
и применении. На основании изучения 
литературных данных в отобранные об-
разцы вводили 10% экстракта Алоэ жид-
кого. Готовые однородные прозрачные 
полимерные растворы разливали на сте-
клянные чашки Петри, предварительно 
обработанные этиловым спиртом сло-
ем с толщиной 5 мм. Сушку пленочной 
массы производили при комнатной тем-
пературе до остаточной влажности 
5%. В результате исследований выбрали 
пленки с пленкообразователем метил-
целлюлоза. Пластины представляли со-
бой прочные, эластичные, однородные, 
без разрывов прозрачные пленки без за-
паха с толщиной 0,035 мм, с шириной 4,0 
мм и диаметром 9 мм. Заключение. 1. 
Разработан оптимальный состав  и тех-
нология глазных лекарственных пленок с 
экстрактом Алоэ. 2. На основании анали-
за полученных данных установлено, что 
разработанная основа максимально 
удовлетворяет всем физико-химическим 
и технологическим показателям.

Ключевые слова: вспомогательные 
вещества, глазные пленки, экстракт 
Алоэ, технология

В настоящее время заболевания перед-
него отрезка глазного яблока занимают 
ведущее место в практике врача-офталь-
молога на амбулаторно-поликлиниче-
ском приеме. Ведущее место занимают 
воспалительные процессы глаз и трав-
матические поражения. По данным оте-

gap from the substrate, the absence of cracks 

and ruptures, elasticity and film thickness) 

was the criterion for selection of film formers 

at the initial stage. Based on the requirements 

for ocular dosage forms, the films included 

sodium tetraborate buffer solution, which 

provided stability during preparation and 

use. Based on the study of literature data the 

selected samples were administered with 10% 

of aloe liquid extract. Prepared homogeneous 

transparent polymer solutions were cast on 

glass petri dish, pretreated with ethyl alcohol 

layer with a thickness of 5 mm. Drying of the 

film mass was done at room temperature to 

a residual humidity of 5%. As the result of the 

studies we have chosen films with film former 

of methylcellulose. Plates were strong, elastic, 

homogeneous, without gaps transparencies 

odorless, 0.035 mm thick. The obtained films 

were carved oval shape with a scalpel 4.0 mm 

in width and 9 mm diameter. Conclusions. 1. 

We have designed an optimal structure and 

technology of ocular medicinal films with 

Aloe extract. 2. Based on the analysis of the 

data we have found that the worked out base 

fulfills all the physical, chemical, and techno-

logical parameters.

Keywords: excipients, eye films, aloe ex-

tract, Technology

Currently, the eyeball anterior segment 
diseases occupy a leading place in the prac-
tice of physician-ophthalmologist at the 
outpatient reception.  The leading place is 
occupied by inflammatory processes and 
traumatic eye injury According to Russian 



50

Фармация и фармакология Т. 4 № 4, 2016DOI: 10.19163/2307-9266-2016-4-4-48-54

чественной литературы, на долю травм 
глаз приходится более 10% в структуре 
всей патологии органа зрения.

Обязательным компонентом терапии 
являются лекарственные средства, сти-
мулирующие регенерацию роговицы. В 
настоящее время выбор препаратов из 
этой группы не разнообразен.

Наше внимание привлек экстракт 
Алоэ, который обладает бактерицидными 
свойствами, активен в отношении таких 
бактерий как стрептококк, стафилококк, 
дифтерийная и дизентерийная палоч-
ки, эффективен при облучении, воспа-
лительных заболеваниях глаз, ускоряет 
процессы регенерации.  Его применяют 
при лечении конъюнктивита, прогресси-
рующей близорукости и помутнении сте-
кловидного тела [1, 2].

Наиболее распространенной лекар-
ственной формой для лечения офталь-
мологических заболеваний являются 
глазные капли. Основным недостатком 
глазных капель является короткий пери-
од терапевтического действия и необхо-
димость частой инстилляции.

Перспективным является поиск но-
вых лекарственных препаратов, обе-
спечивающих пролонгирование тера-
певтического эффекта  в виде глазных 
лекарственных пленок (ГЛП).

Целью настоящей работы явился под-
бор вспомогательных веществ для созда-
ния лекарственной формы – глазные ле-
карственные пленки с экстрактом Алоэ  
и разработать оптимальную  технологию 
получения.

Материалы и методы. В работе ис-
пользованы: экстракт Алоэ жидкий; 
полимеры: метилцеллюлоза (МЦ), по-
ливинилпирролидон (ПВП), карбокси-
метилцеллюлоза (КМЦ), пластификатор 
глицерин, полиэтиленоксид-400.

Влажность глазных лекарственных 
пленок определяли гравиметрическим 
методом; размеры пленок: толщину, дли-

literature, the share of eye injuries account 
for more than 10% in the structure of the 
entire visual organ pathology.

Drugs which stimulate the regeneration 
of the cornea are compulsory component of 
the therapy. At present, the choice of drugs 
of this group is not diverse.

Our attention was drawn to an extract 
of Aloe Vera, which has antibacterial prop-
erties; it is active against bacteria such as 
streptococci, staphylococci, diphtheria and 
dysentery bacillus, effectively under irradi-
ation, inflammatory eye diseases, acceler-
ates regeneration. It is used in the treatment 
of conjunctivitis, progressive myopia and 
vitreous opacities. [1, 2]

Eye drops are the most common dosage 
form for the treatment of ophthalmic dis-
eases. The main drawback of eye drops is a 
short period of their therapeutic action and 
a need for frequent instillation.

A search for new drugs to ensure the 
prolongation of the therapeutic effect in 
the form of ophthalmic drug films (ODF) is 
prospective nowadays.

The purpose of this work was the selec-
tion of excipients to create a dosage form – 
eye medicinal films with aloe extract – and 
develop an optimal reception technology.

Materials and methods. We used: Aloe 
extract liquid polymers: methylcellulose 
(MC), polyvinylpyrrolidone (PVP), car-
boxymethylcellulose (CMC), glycerol plas-
ticiser, polyethylene-400.

Humidity of ophthalmic drug films was 
determined with a gravimetric method; films 
dimensions: thickness, length and width in 
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ну, ширину измеряли в мм с помощью 
штангенциркуля; рН водного раствора 
пленок определяли потенциометрически 
[3].

Результаты и обсуждение. Крите-
рием отбора пленкообразователей на 
первоначальном этапе являлся удовлет-
ворительный внешний вид (однород-
ность, хорошее отставание от подложки, 
отсутствие микротрещин и разрывов, 
эластичность, толщина пленок). Исходя 
из требований к глазным лекарствен-
ным формам, в состав пленок включен 
буферный раствор тетрабората натрия, 
который обеспечивает стабильность при 
приготовлении и применении.

В результате отсеивающего экспери-
мента установлено, что использование 
КМЦ и МЦ в количестве более 5% при-
водит к формированию толстых и хруп-
ких пленок. На основе ПВП получали 
липкие, неэластичные и тонкие пленки. 
Анализ результатов введения в качестве 
пластификаторов различных вспомога-
тельных веществ показал следующее: 
при использовании глицерина в концен-
трации более 3% образуются липкие 
пленки, ПЕО-400 не обеспечивает доста-
точной эластичности.

Таким образом, на основании предва-
рительных исследований выбраны 5 ком-
позиций, состав которых представлен в 
таблице 1.

Таблица 1– Композиции исследуемых составов
Table 1 – The compositions of the test formulations

№ 
составов / 
Composi-

tion#

Содержание компонентов в % / Component percentage

МЦ / MC КМЦ / 
CMC

Желатин / 
Gelatin

ПВП /  
PVP

Глицерин / 
Glycerin

Натрия 
тетраборат /  

Sodium 
tetraborate

Вода 
очищенная /  

Purified 
water

1 1.0 2.5 0.018 96.482
2 2.0 3.0 0.018 94.982
3 2.0 2.5 0.018 95.482
4 1.0 1.0 2.5 0.018 95.482
5 2.0 2.0 0.018 95.982

mm were measured with calipers; pH of the 
aqueous solution in films was determined 
potentiometrically [3].

Results and discussion. A satisfactory 
appearance (uniformity, good gap from the 
substrate, the absence of cracks and rup-
tures, elasticity and film thickness) was the 
criterion for selection of film formers at 
the initial stage. Based on the requirements 
for ocular dosage forms, the films included 
sodium tetraborate buffer solution, which 
provided stability during preparation and 
use.

As the result, the sieve experiment re-
vealed that the use of CMC and MC in an 
amount greater than 5% led to the forma-
tion of thick and brittle film. PVP based 
films were adhesive, non-elastic, and thin. 
Analysis of the results of administration of 
various plasticizers as adjuvants showed the 
following: the use of glycerol in a concen-
tration of more than 3% formed adhesive 
films, PEO-400 did not provide sufficient 
elasticity.

Thus, on the basis of preliminary studies 
we have selected 5 compositions which are 
shown in the table 1.
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Следующий этап заключался в выбо-
ре оптимальной композиции матрицы. 
Критериями отбора служили следующие 
показатели качества пленок: рН водного 
раствора, толщина и влажность, значе-
ния которых представлены в таблице 2.

Таблица 2– Технологические параметры пленок
Table 2 – Technological parameters of the film

Номера составов / 
Composition # рН Толщина, мм /  

Thickness, mm
Влажность, % /  

Humidity, %
1 7.40±0.05 0.035±0.02 9.5±0.1
2 7.35±0.03 0.120±0.01 4.9±0.1
3 7.04±0.04 0.039±0.02 10.3±0.2
4 7.14±0.03 0.038±0.01 8.9±0.4
5 7.30±0.02 0.044±0.02 3.4±0.1

Анализ полученных данных свиде-
тельствует о том, что все растворы пле-
нок имеют нейтральную реакцию среды, 
а оптимальными значениями таких пока-
зателей, как толщина и влажность, обла-
дают пленки составов № 1, 3, 4 (табл. 2). 
Данные композиции основ были выбра-
ны для дальнейших исследований.

На основании изучения литературных 
данных в отобранные образцы вводили 
10% экстракта Алоэ жидкого.

Готовые однородные прозрачные по-
лимерные растворы разливали на сте-
клянные чашки Петри, предварительно 
обработанные этиловым спиртом слоем 
с толщиной 5 мм.

Сушку пленочной массы производи-
ли при комнатной температуре до оста-
точной влажности 5%. Результаты при-
ведены в таблице 3.

The next step was to select the optimal ma-
trix composition. Following indicators of the 
films quality were the selection criteria: pH 
of the aqueous solution, the thickness and hu-
midity, the values of which are presented in the 
table 2.

Analysis of the data indicates that all 
film solutions have a neutral media reac-
tion, and 1,3,4 film compositions have the 
optimal values of indicators such as the 
thickness and humidity (table 2). The data 
of the composition bases were selected for 
further studies.

Based on the study of literature data the 
selected samples were administered with 
10% of aloe liquid extract.

Prepared homogeneous transparent 
polymer solutions were cast on glass pe-
tri dish, pretreated with ethyl alcohol layer 
with a thickness of 5 mm.

Drying of the film mass was done at 
room temperature to a residual humidity of 
5%. The results are in the table 3.
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Таблица 3 – Органолептические показатели пленок различных составов
Table 3 – Organoleptic of various compositions of film

№ Пленкообразователь / 
Film former Качество пленки / Film quality

1 МЦ / MC прочная, эластичная, однородная, без разрывов / durable, elastic, ho-
mogeneous, without gaps

2 Желатин / Gelatin непрочная, эластичная, однородная, без разрывов / undurable, elastic, 
homogeneous, without gaps

3 МЦ: КМЦ / MC: CMC прочная, неэластичная, однородная, без разрывов / durable, not elas-
tic, homogeneous, without gaps

Plates were strong, elastic, homoge-
neous, without gaps transparencies odor-
less, 0.035 mm thick. The obtained films 
were carved oval shape with a scalpel 4.0 
mm in width and 9 mm diameter.

Conclusions
1. We have designed an optimal struc-

ture and technology of ocular medicinal 
films with Aloe extract.

2. Based on the analysis of the data we 
have found that the worked out base  fulfills 
all the physical, chemical, and technologi-
cal parameters.
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Введение. Разработка современного 
комплектно-табельного оснащения для 
медицинской службы Вооруженных Сил 
Российской Федерации представляется 
актуальной организационно-управлен-
ческой задачей. Существовавшие до не-
давнего времени аптечки первой помощи, 
сумки медицинские, комплекты медицин-
ского имущества, наборы и укладки меди-
цинские перестали соответствовать 
современным требованиям по ряду объ-
ективных причин. Целью исследования 
являлось формирование программы раз-
работки современных образцов комплек-
тно-табельного оснащения. Материа-
лы и методы. Исследование проведено 
на основе анализа научной литературы 
и руководящих документов, регламенти-
рующих различные аспекты использова-
ния комплектно-табельного оснащения 
медицинской службы Вооруженных Сил 
Российской Федерации. В исследовании 
использовались методы: ретроспек-
тивный, контент-анализ, сравнения и 
описания, логический, структурно-функ-
циональный анализ, экспертных оценок, 
принятия решений, а также методы те-
ории ограничений систем и др. Резуль-
таты и обсуждение. Формирование в 

Introduction. The development of mod-

ern, complete-standard issue equipment for 

the Armed Forces Medical Service is an ur-

gent organizational and management task. 

First aid kits, medical bags, sets of medical 

equipment, medical kits and packing exist-

ed until recently; no longer meet modern re-

quirements for a number of objective reasons. 

The aim of the study was the formation of 

programs of development of modern sam-

ples of complete-standard-issue equipment. 

Materials and methods. The study was con-

ducted based on the analysis of scientific liter-

ature and guidelines which regulate different 

aspects of the Armed Forces Medical Service 

complete-standard issue equipment. The 

study used methods like: retrospective, con-

tent analysis, comparison and description, 

logical, structural and functional analysis, 

expert assessments, decision-making, as well 

as the methods of the theory of constraints 

and other systems. Results and discussion. 
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современных условиях номенклатуры 
медицинского имущества для включения 
в состав изделий комплектно-табельно-
го оснащения связано с необходимостью 
принятия своевременных решений по вы-
бору наиболее эффективных образцов, 
учета конъюнктуры рынка и экономиче-
ских возможностей. Установлены тре-
бования, предъявляемые к образцам ком-
плектно-табельного оснащения для их 
использования вне медицинской органи-
зации. Показана структура программы 
разработки образцов комплектно-та-
бельного оснащения. Приведены приме-
ры формирования состава комплектов 
медицинского имущества. На основании 
предложенной программы создано но-
вое комплектно-табельное оснащение 
медицинской службы Вооруженных Сил 
Российской Федерации. В соответствии 
с принципами теории ограничений вы-
работана стратегия оптимизации со-
става комплектов медицинского имуще-
ства. Она включила в себя комплексные 
решения, направленные на стабилиза-
цию деятельности фармацевтической 
промышленности в интересах медицин-
ской службы Вооруженных Сил Российской 
Федерации. Заключение. Предложенная 
программа позволила разработать но-
вые образцы комплектно-табельного 
оснащения медицинской службы Воору-
женных Сил Российской Федерации, что 
обеспечивает оказание медицинской по-
мощи в необходимом объеме и оператив-
ность развертывания и мобильность 
медицинских подразделений соединений 
и воинских частей в полевых условиях.

Ключевые слова: аптечки первой 
помощи, комплектно-табельное осна-
щение, комплекты медицинского иму-
щества, медицинская служба, наборы 
и укладки медицинские, сумки медицин-
ские

Formation of the range of medical property 

in modern conditions for inclusion into com-

plete-standard issue equipment is connected 

with the need to make timely decisions on 

choosing the most efficient models, taking 

into account market conditions and eco-

nomic opportunities. There are requirements 

established for the complete-samples stan-

dard issue equipment for their use outside a 

medical organization. Development program 

structure of complete-standard-issue equip-

ment is shown, as well as examples of the for-

mation of the content of medical equipment 

kits. On the basis of the offered program a 

new complete-standard issue equipment of 

the Armed Forces Medical Service was creat-

ed. In accordance with the principles of the 

theory of constraints a strategy to optimize 

the composition of sets of medical equipment 

was developed. It included comprehensive 

solutions aimed at stabilizing the activity of 

the pharmaceutical industry in the interest 

of the Armed Forces Medical Service. Conclu-

sions. An offered program has allowed de-

veloping new models of complete-standard 

issue equipment of the Armed Forces Medical 

Service, which provides healthcare to a neces-

sary extent and speed of deployment and mo-

bility of medical units formations and military 

units in the field. 

Keywords: first aid kits, complete-stan-

dard issue equipment, complete sets of med-

ical equipment, medical service, medical kits 

and styling, medical bags
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Опыт медицинского обеспечения во-
йск (сил) в вооруженных конфликтах 
и при ликвидации медико-санитарных 
последствий чрезвычайных ситуаций 
свидетельствует, что его эффективность 
во многом зависит от наличия необходи-
мого комплектно-табельного оснащения 
(КТО) медицинской службы Вооружен-
ных Сил Российской Федерации (ВС РФ) 
(рис. 1) [1−5].

Основными элементами принятого на 
снабжение ВС РФ КТО являются аптеч-
ки первой помощи, сумки медицинские, 
комплекты медицинского имущества 
(МИ), наборы и укладки медицинские 
(далее, если не оговорено особо ‒ ком-
плекты МИ). Они состоят из регламенти-
рованного по количеству МИ и обеспе-
чивают оказание медицинской помощи в 
установленном объеме или выполнение 
определенных лечебно-диагностиче-
ских, санитарно-гигиенических, проти-
воэпидемических и других мероприятий 
независимо от условий дислокации ос-
нащаемых соединений и воинских ча-
стей [6].

Комплекты МИ неоднократно под-
тверждали свою эффективность при ис-
пользовании по предназначению. Однако 
оценка современного социально-эконо-
мического потенциала государственно-
го здравоохранения в целом, и военного 
здравоохранения в частности, опыт ме-
дицинского обеспечения войск (сил) в 
вооруженных конфликтах и при ликви-
дации медико-санитарных последствий 
чрезвычайных ситуаций, а также резуль-
таты выполнения государственного обо-
ронного заказа по проведению закупок 
КТО указывают на возникновение ряда 
противоречий в процессе формирования 
и использования комплектов МИ, основ-
ными их которых являются [7]:

−	изменение требований норматив-
но-правовой базы;

−	переход к новому облику ВС РФ, 

Experience in medical support of troops 
(forces) in armed conflict and elimination 
of the sanitary consequences of emergen-
cies shows that its effectiveness depends 
largely on the availability of the com-
plete-standard-issue equipment (CSIE) 
of the Armed Force Medical Service of s 
(Figure 1) [1-5].

Supplying first aid kits, medical bags, 
medical equipment kits (ME), sets and 
packing medical (hereinafter, unless oth-
erwise stated – sets ME) are the main el-
ements of the Armed Forces accepted by 
the CSIE. They consist of regulated by the 
number of ME and provide medical care in 
the prescribed amount, or the performance 
of certain diagnostic and treatment, sanita-
tion, epidemic control and other activities 
independently of the deployment environ-
ment markets formations and units [6].

ME kits repeatedly confirmed their ef-
fectiveness when used as intended. Howev-
er, assessment of the current social and eco-
nomic public health capacity in general, and 
military health care in particular, the expe-
rience of medical support of troops (forces) 
in armed conflict and the elimination of the 
sanitary consequences of emergencies, as 
well as the results of the procurement of the 
state defense order point the appearance of 
a number of contradictions in the process of 
formation and use of the ME sets, the main 
of which are [7]:

−	Changing requirements of the regula-
tory framework;

−	Transition to a new image of the 
Armed Forces, a change in the organiza-



58

Фармация и фармакология Т. 4 № 4, 2016DOI: 10.19163/2307-9266-2016-4-4-55-76

Са
ни

та
рн

о-
хо
зя
йс

тв
ен
но

е
им

ущ
ес
тв
о

/ P
lu

m
bi

ng
 

bu
si

ne
ss

 p
ro

pe
rty

Ти
по

во
е 
об

ор
уд
ов

ан
ие

и 
та
ра

/ T
yp

ic
al

 e
qu

ip
m

en
t 

an
d 

co
nt

ai
ne

rs

М
ед

иц
ин

ск
ая

 т
ех
ни

ка
(п
ри

бо
ры

, а
пп

ар
ат
ы

и 
др

.)
/ M

ed
ic

al
 e

qu
ip

m
en

t  
(in

st
ru

m
en

ts
,a

pp
ar

at
us

, 
et

c.
)

М
ед

иц
ин

ск
ая

 м
еб
ел

ь
и 
об

ор
уд
ов

ан
ие

/ M
ed

ic
al

 
fu

rn
itu

re
 a

nd
 e

qu
ip

m
en

t

Ап
те
чк
и

(и
нд

ив
ид

уа
ль

ны
е

и 
гр
уп
по

вы
е)

/ I
nd

iv
id

ua
l

an
d 

gr
ou

p 
fir

st
 a

id
 k

its

Су
мк

и 
ме

ди
ци

нс
ки
е

/ 
m

ed
ic

al
 b

ag
s

Ко
мп

ле
кт
ы

ме
ди

ци
нс
ко
го

им
ущ

ес
тв
а 

/ m
ed

ic
al

 
eq

ui
pm

en
t s

et
s

На
бо

ры
и 
ук
ла

дк
и 
ме

ди
ци

нс
ки
е

/ 
Ki

ts
 a

nd
 p

ac
ki

ng
 m

ed
ic

al

Ко
мп

ле
кт
но

-т
аб

ел
ьн

ое
 

ос
на
щ
ен
ие

/ C
om

pl
et

e-
st

an
da

rt 
is

su
e 

eq
ui

pm
en

t

Ри
су

но
к 

1–
 С

т
ру

кт
ур

а 
К

ТО
 м

ед
иц

ин
ск

ой
 с

лу
ж

бы
 В

С
 Р

Ф
F

ig
ur

e 
1 

– 
St

ru
ct

ur
e 

of
 th

e 
C

SI
E

 o
f t

he
 A

rm
ed

 F
or

ce
s M

ed
ic

al
 S

er
vi

ce



59

Pharmacy & Pharmacology V. 4 № 4, 2016 DOI: 10.19163/2307-9266-2016-4-4-55-76

изменение организационно-штатной 
структуры, задач и возможностей функ-
циональных подразделений медицин-
ской службы;

−	дезинтеграция подходов к оснаще-
нию медицинского персонала ВС РФ;

−	обязательность порядков и стандар-
тов медицинской помощи и др.

В этой связи разработка современно-
го КТО для медицинской службы ВС РФ 
представляется актуальной организаци-
онно-управленческой задачей.

Целью исследования являлось фор-
мирование программы разработки со-
временных образцов комплектно-табель-
ного оснащения. 

Материалы и методы
Теоретическую и методологическую 

основу исследования составили труды 
отечественных ученых в области раз-
работки и совершенствования изделий 
КТО, обеспечения им войск (сил), за-
конодательные и нормативные право-
вые акты РФ, федеральных органов 
исполнительной власти РФ, а также 
нормативные правовые акты и служеб-
ные документы Министерства обороны 
Российской Федерации (МО РФ), регла-
ментирующие различные аспекты ор-
ганизации медицинского обеспечения 
войск (сил). В исследовании следующие 
методы: ретроспективный, контент-ана-
лиз, сравнения и описания, логический, 
структурно-функциональный анализ, 
экспертных оценок, принятия решений, 
а также методы теории ограничений си-
стем и др.

Результаты и обсуждение
Современный отечественный фар-

мацевтический рынок характеризуется 
частыми изменениями ассортимента ле-
карственных средств (ЛС). Формиро-
вание в таких условиях номенклатуры 
МИ для включения в состав изделий 
КТО связано с необходимостью приня-
тия своевременных решений по выбору 

tional structure, challenges and opportu-
nities of the functional units of the Medi-
cal Service;

−	Disintegration of approaches to equip 
the medical staff of the Armed Forces;

−	Mandatory standards of care etc.
In this context, the development of 

modern CSIE for the Armed Forces Medi-
cal Service is an urgent organizational and 
management task.

The aim of the study was the formation 
of programs of development of modern 
samples of complete-standard issue equip-
ment.

Materials and methods
Works of Russian scientists in the field 

of development and improvement of prod-
ucts CSIE were the theoretical and meth-
odological basis of the research, providing 
them with the troops (forces), legislative 
and regulatory legal acts of the Russian Fed-
eration, federal executive authorities of the 
Russian Federation, as well as the regula-
tions and official documents of the Russian 
Federation Ministry of Defense, governing 
the various aspects of the organization of 
medical support of troops (forces). We used 
the following methods of study: retrospec-
tive, content analysis, comparison and de-
scription, logical, structural and functional 
analysis, expert assessments, decision-mak-
ing, as well as the methods of the theory of 
constraints and other systems.

Results and discussion
Modern domestic pharmaceutical mar-

ket is characterized by frequent chang-
es in the range of drugs. Formation of the 
ME range in these conditions is connected 
with the need to make timely decisions on 
choosing the most efficient models, taking 
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наиболее эффективных образцов, учета 
конъюнктуры рынка и финансовых воз-
можностей ВС РФ [8 − 10]. Несмотря на 
то, что процедура государственной реги-
страции, предусмотренная законодатель-
ством РФ, гарантирует соответствие ле-
карственных средств (ЛС) требованиям 
нормативной документации, принципы 
теории и практики доказательной меди-
цины указывают на необходимость под-
тверждения эффективности и безопасно-
сти ЛС результатами их применения по 
предназначению в специфических усло-
виях деятельности медицинской службы 
ВС РФ [11].

Исходя из того, что образцы КТО 
должны быть пригодны к использова-
нию вне медицинской организации, к 
ним предъявляются дополнительные 
требования [12−14]:

−	портативность и простота приме-
нения – МИ, включаемое в состав ком-
плектов, должно отвечать современным 
требованиям к оказанию медицинской 
помощи, иметь простую конструкцию, 
малую массу и небольшие габариты, 
быть удобным в эксплуатации, транс-
портировании, а также при выполнении 
погрузочно-разгрузочных работ; 

−	прочность – конструкция, способ 
упаковки и укладочная тара комплектов 
МИ должны обеспечивать их многократ-
ную погрузку и выгрузку, а также обеспе-
чивать сохранность ЛС и медицинских 
изделий при их длительной транспорти-
ровке;

−	стойкость – комплекты МИ и вклю-
ченное в их состав МИ должны быть 
пригодными к применению в условиях 
экстремально высоких или низких тем-
ператур, повышенной или недостаточ-
ной влажности и т.п.;

−	герметичность – укладочная тара 
комплектов и входящего в их состав МИ 
должны обладать защитными свойства-
ми, быть пыле- и влагонепроницаемыми, 

into account market conditions and the fi-
nancial capabilities of the Armed Forces [8 
– 10]. Despite the fact that the state regis-
tration procedure under Russian law guar-
antees compliance of drugs with regulatory 
re-quirements, the principles of the theory 
and practice of evidence-based medicine 
point out the need to confirm the effective-
ness and safety of drugs the results of their 
application as intended in the specific con-
ditions of the activities of Armed Forces 
Medical Service of the Russian Federation 
[11].

Based on the fact that CSIE samples 
must be suitable for use outside a medical 
institution, they are subject to additional re-
quirements [12-14]:

−	Portability and usability – ME includ-
ed in kits must meet current requirements 
for health care, have a simple design, low 
weight and small dimensions, be easy to 
use, transport, as well as in carrying out 
loading and unloading operations;

−	Durability – design, method of pack-
aging and laying containers of ME kits 
should provide them with multiple loading 
and unloading, as well as ensure the safety 
of drugs and medical devices during their 
long distance transport;

−	Resistance – ME kits and included 
equipment should be suitable for use in ex-
tremely high or low temperatures, exces-
sive or lack of humidity, etc.;

−	Tightness – hydraulic packaging kits 
and ME should have protective properties, 
to be dust and water resistant as well as 
impervious to radioactive, toxic and highly 



61

Pharmacy & Pharmacology V. 4 № 4, 2016 DOI: 10.19163/2307-9266-2016-4-4-55-76

а также непроницаемыми для радиоак-
тивных, отравляющих и высокотоксич-
ных веществ и быть пригодными для 
проведения дезактивационных, дегаза-
ционных и дезинфекционных меропри-
ятий;

−	эргономичность − конструкция 
комплектов МИ должна быть удобной в 
применении и транспортировке, а также 
легко трансформироваться в медицин-
скую мебель (столы, шкафы, стеллажи, 
тумбы и т.д.) для оборудования рабочих 
мест специалистов в дополнение к та-
бельной полевой мебели;

−	удобство содержания в запасах − 
укладочная тара изделий КТО должна 
обеспечивать удобство закладки, осве-
жения и замены МИ при хранении ком-
плектов в запасах.

Для того, чтобы разрабатываемые об-
разцы комплектов МИ соответствовали 
установленным требованиям, предложе-
на программа разработки современных 
образцов КТО для медицинской службы 
ВС РФ, основанная на теории управле-
ния и выводах, полученных в ходе обзо-
ра источников литературы, а также опыта 
применения комплектов МИ по предна-
значению. Формирование состава и выбор 
средств упаковки комплектов МИ в таких 
условиях представляет собой упорядо-
ченную последовательность действий для 
решения конечной цели (рис. 2).

Как следует из данных, представлен-
ных на рисунке 2, в качестве исходной 
информации для определения расчетных 
возможностей комплектов МИ использо-
вались данные о предназначении обеспе-
чиваемых медицинских подразделений 
соединений и воинских частей, а также 
возложенных на них задачах. Это позво-
лило определить номенклатуру разраба-
тываемых изделий КТО. Так, например, 
для оснащения военного полевого ней-
рохирургического госпиталя (ВПНхГ) 
специализированным МИ был пред-

toxic substances and be suitable for decon-
tamination, decontamination and disinfec-
tion measures;

−	Ergonomic design – ME kits should 
be easy to use and transport, as well as eas-
ily be transformed into medical furniture 
(tables, cabinets, shelves, etc.) for equip-
ment of workplaces of experts in addition 
to the standard-issue furniture field;

−	Ease of storage – hydraulic pack-
aging CSIE products should provide the 
convenience of laying, refreshment and 
replacement of ME during storage sets in 
stocks.

There is a program offered for ME sets 
to meet all the requirements. The program 
is about modern CSIE samples develop-
ment for the Armed Forces Medical Service 
based on the control theory and the conclu-
sions drawn from the review of literature, as 
well as experience of ME kits application. 
Formation of the content and the choice of 
packaging of ME sets in such conditions is 
an ordered sequence of actions to rich the 
final goal (Figure 2).

As follows from the data presented in the 
Figure 2 the data about the purpose of pro-
viding health departments formations and 
military units, as well as the tasks assigned 
to them used as initial data to determine 
the estimated capacity ME sets. It allowed 
determination of the range of products de-
veloped by CSIE. Thus, for example, to 
equip a military neurosurgery field hospi-tal 
(VPNhG) with specialized ME there was a 
neurosurgery set (UN code), and to equip 
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усмотрен комплект нейрохирургический 
(шифр УН), а для оснащения группы 
усиления специалистами аналогичного 
профиля ‒ набор нейрохирургический 
(шифр НН).

Исходя из данных о количестве меди-
цинских специалистов, их квалификации 
и возможностей по оказанию медицин-
ской помощи (выполнению медицинских 
мероприятий), были определены меди-
ко-тактические характеристики изделий 
КТО. Например, комплект УН предна-
значен для оказания медицинской помо-
щи раненым с повреждениями централь-
ной и периферической нервной системы 
(череп, головной мозг, крупные сосуды) 
и рассчитан на работу специалистов ВП-
НхГ, а набор НН предназначен для опе-
раций на черепе, головном и спинном 
мозге, на крупных нервных стволах и 
рассчитан на одну нейрохирургическую 
бригаду.

На следующем этапе были проанали-
зированы 710 архивных историй болез-
ней пациентов с боевой травмой, полу-
ченной в результате военных действий 
в ходе вооруженных конфликтов на тер-
ритории Чеченской Республики и Респу-
блики Южная Осетия. Обязательным 
условием для отбора указанных историй 
болезни являлось соответствие принято-
му распределению полученных ранений 
по нозологиям, а также отношение к но-
менклатуре боевых поражений. Основы-
ваясь на результатах анализа отобранных 
историй болезни и опыте экспертов по 
оказанию медицинской помощи соответ-
ствующего профиля, была предложена 
номенклатура МИ, подлежащего вклю-
чению в состав комплектов. В частности, 
в комплект УН было решено включить 
следующее МИ: медицинские предметы 
расходные ‒ 62 наименования; врачебные 
предметы, аппараты и хирургические ин-
струменты ‒ 41 наименование; аппараты, 
приборы, оборудование и инструменты 

the group of experts of similar profile was a 
neurosurgery set (LV cipher).

Based on the data about the number of 
medical experts, their qualifications and 
medical assistance capabilities (implemen-
tation of medical activities) medical and 
tactical characteristics of CSIE products 
were identified. For example, the UN set for 
the wounded with injuries of the central and 
peripheral nervous system (skull, brain and 
major blood vessels) and is designed to be 
operated by VPNhG expert, and HH set for 
the skull operations, brain and spinal cord 
and major nerve trunks and is designed for 
a neurosurgical team.

The next step included the analysis of 
710 archive clinical histories of patients 
with combat trauma, obtained as a result of 
hostilities in armed conflict in the Chechen 
Republic and the Republic of South Osse-
tia. A prerequisite for the selection of these 
clinical histories was accordance with the 
accepted distribution of the wounds on no-
sologies, as well as relation to the nomen-
clature of combat injuries. Based on the 
analysis of selected clinical histories and 
experience of appropriate profile experts 
in medical care provision, ME nomencla-
ture was offered to be included in the kits. 
In particular, the UN set was decided to in-
clude the following ME: disposable medical 
supplies – 62 items; medical articles, devic-
es and surgical instruments – 41 items; ap-
paratus, instruments, equipment and instru-
ments for otorhinolaryngology – 2 items; 
tools and accessories for traumatology and 
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для оториноларингологии ‒ 2 наимено-
вания; инструменты и принадлежности 
для травматологии и механотерапии ‒ 2 
наименования; наборы и укладки меди-
цинские ‒ 10 наименований; мебель и 
оборудование медицинские ‒ 11 наиме-
нований; оборудование для стерилиза-
ции ‒ 5 наименований и т.д.

Для определения количественных по-
казателей МИ, подлежащего включению 
в состав комплектов, нами использовался 
нормативный метод, основанный на при-
нятых стандартах оказания медицинской 
помощи (с учетом принципов оказания 
медицинской помощи в особый период 
и при ликвидации чрезвычайных ситу-
аций мирного времени), данных о вели-
чине и структуре вероятных санитарных 
потерь, а также медико-тактических ха-
рактеристик комплектов МИ. Так, напри-
мер, было определено, что в состав ком-
плекта УН следует включить: аспиратор 
хирургический ультразвуковой ‒ 2 шт.; 
аспиратор хирургический вакуумный ‒ 2 
шт.; аппарат для обработки костей и кост-
ной ткани электрический или пневмати-
ческий ‒ 2 шт.; аппарат для коагуляции 
электрохирургический высокочастотный 
‒ 1 шт.; аппарат  рентгенотелевизионный 
передвижной хирургический с С-дугой ‒ 
1 шт.; коагулятор высокочастотный для 
микрохирургии ‒ 2 шт.; микроскоп опе-
рационный напольный с монитором изо-
бражения операционного поля ‒ 1 шт.; 
сканер ультразвуковой интраоперацион-
ный ‒ 1 шт.; трепан нейрохирургический 
высокоскоростной электрический или 
пневматический ‒ 1 шт.; аппарат для ги-
потермии с циркулирующей жидкостью 
‒ 2 шт.; аппарат для получения тромбо-
цитарной фракции крови ‒ 1 шт.; аппарат 
для гипотермии ‒ 1 шт.; дефибриллятор 
кардиосинхронизированный ‒ 1 шт. и 
т.д. В результате в состав комплекта УН 
было включено 179 наименований МИ.

Анализ условий, в которых содер-

mechanotherapy – 2 items; medical kits and 
packing – 10 items; medical furniture and 
equipment – 11 items; sterilizing equipment 
– 5 items, etc.

To determine the ME quantity figures 
to be included in the kits, we used a stan-
dard method based on accepted standards 
of medical care (including the principles of 
health care in a particular period and liq-
uidation of emergency situations in peace-
time), data on the size and structure of pos-
sible health losses, as well as medical and 
tactical characteristics of the ME sets. For 
example, it was determined that in the kit 
UN should include: ultrasonic surgical as-
pirator – 2 pcs.; surgical aspirator vacuum 
– 2 pcs.; apparatus for the treatment of bone 
and bone electric or pneumatic – 2 pcs.; ap-
paratus for electrosurgical coagulation high 
– 1 pc.; X-ray apparatus with a mobile sur-
gical C-arm – 1 pc.; Coagulator high for mi-
crosurgery – 2 pcs.; Operating Microscope 
outdoor to monitor the image of the surgi-
cal field – 1 pc.; intraoperative ultrasound 
scanner – 1 pc.; Neurosurgical trephine high 
electric or pneumatic – 1 pc.; apparatus for 
hypothermia with circulatory fluid – 2 pcs.; 
apparatus for blood platelet fraction – 1 pc.; 
apparatus for hypothermia – 1 pc.; Defibril-
lator cardiosynchronized – 1 pc. etc. As a 
result, 179 items of ME were included in 
the kit UN.

Analysis of the conditions in which ME 
kits are kept and used, as well as weight and 
size characteristics of the drugs and medical 
products, allowed us to determine the type 
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жатся и используются комплекты МИ, 
а также массо-габаритных характери-
стик входящих в их состав ЛС и меди-
цинских изделий, позволил определить 
вид и количество укладок для упаковки 
изделий КТО. При этом важным услови-
ем являлась возможность использования 
укладочной тары для оборудования ра-
бочих мест специалистов в дополнение 
к табельной полевой мебели. Так, напри-
мер, для комплекта УН было предложено 
использовать один ящик медицинский 
укладочный (яМУ) №1 – (1200×800×800 
мм), два яМУ №2 – (600×800×800 мм), 
один яМУ №3 – (600×400×800 мм), а 
также 5 мест негабаритного имущества 
в заводской таре с общей массой 760 кг и 
объемом 2,18 м3.

Конструкционные и иные свойства 
средств упаковывания комплектов МИ 
имеют большое значение для выполне-
ния указанных выше требований. яМУ 
представляют собой сборно-разборные 
изделия на основе прочных стоек из ме-
таллического профиля и плоских поли-
мерных панелей с ребрами жесткости. 
На них наносится знак Красного Креста 
и необходимая буквенно-цифровая мар-
кировка. Полимерный конструкционный 
материал имеет высокие прочностные 
характеристики и устойчив к воздей-
ствию влаги, высоких и низких темпе-
ратур, солнечной радиации, а также дли-
тельное время не поддерживает горение. 
яМУ легко трансформируются в меди-
цинскую мебель – столы, шкафы, стелла-
жи, тумбы и т.д., что позволяет использо-
вать их для оборудования рабочих мест 
специалистов в дополнение к табельной 
полевой мебели (рис. 3). 

В ходе разработки новых комплек-
тов МИ для медицинской службы ВС 
РФ были детально изучены ограниче-
ния, возникающие при формировании 
комплектов МИ в рамках выполнения 
государственного оборонного заказа. 

and number of packing for packaging of 
CSIE products. An important prerequisite 
is the ability to use the container for equip-
ment of experts’ working places in addition 
to the standard issue furniture. For exam-
ple, it was offered to use a medical packing 
box (MPB) № 1 for a set of VH – one MPB  
№ 3 (600 × 800 × 800 mm) – (600 (1200 × 
800 × 800 mm), two MPB № 2 × 400 × 800 
mm) and five places in the original property 
oversized container with a total weight of 
760 kg and a volume of 2.18 m3.

Structural and other properties of the ME 
kits packaging are essential for fulfilling the 
above mentioned requirements. MPB are 
demountable products based on strong pil-
lars of metal profiles and flat panels with 
plastic ribs. They are marked with the Red 
Cross sign and necessary alphanumeric la-
beling. Polymer structural material has a 
high durability and is resistant to moisture, 
high and low temperatures, solar radiation, 
and for a long time does not support com-
bustion. MPB can easily be transformed 
into medical furniture – tables, cabinets, 
shelves, cabinets, etc., they can be used for 
equipment of workplaces of experts in ad-
dition to the standard issue field furniture 
(Figure 3).

During the development of new ME kits 
for the Armed Forces Medical Service the 
limitations arising from the formation of the 
ME sets as part of the state defense order 
have been studied in detail. It is possible to 
develop complex solutions and strategies to 
address not only the formation of the ME 
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Это позволило выработать комплексные 
решения и стратегию, направленные не 
только на формирование комплектов МИ 
в сложившихся условиях, но и на нала-
живание взаимодействия с предприятия-
ми фармацевтической промышленности. 

К наиболее значимым из выявленных 
ограничений относятся: 

−	современные методы оказания ме-
дицинской помощи не предусматривают 
использование многих образцов МИ в 
особых условиях (полевые условия, пе-
репады температур и т.п.);

−	различие существующих методов 
диагностики с использованием МА;

−	отсутствие предложений на МИ, не-
обходимое для формирования КМИ или 
его низкая доступность при проведении 
закупок;

−	недостаточная готовность предпри-
ятий фармацевтической промышленно-
сти к выпуску МИ военного и специаль-
ного назначения;

−	трудности в производстве ограни-
ченных партий специальных препаратов, 
которые не используются в мирное время, 
нестандартных форм выпуска и дозировок 
ЛС, специфических образцов МИ и др.

Рисунок 3 – Оборудование рабочего места с использованием ЯМУ
Figure 3 – Workplace equipment using BML

sets in the current conditions, but also to 
develop interaction with the pharmaceutical 
industry.

The most significant of the identified 
constraints are:

−	Modern methods of medical care does 
not involve the use of many ME samples in 
special conditions (field conditions, change-
able temperatures etc.);

−	Difference of existing diagnostic meth-
ods using MA;

−	The absence of ME, necessary for the 
formation of KME and its low availability in 
procurement;

−	The lack of willingness of the pharma-
ceutical industry for the ME production for 
military and special purposes;

−	Difficulties of production of limited 
lines of special preparations, which are not 
used in peace-time, non-standard forms of 
release and dosage of drugs, specific samples 
ME et al.
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Следуя принципам теории ограниче-
ний систем, была выработана стратегия 
оптимизации состава комплектов МИ. 
Она включила в себя комплексные ре-
шения, направленные не только на оп-
тимизацию состава комплектов МИ в 
современных условиях, но и на стабили-
зацию деятельности фармацевтических 
предприятий по производству МИ в ин-
тересах медицинской службы ВС РФ. 
Наиболее значимыми из этих решений 
являются:

−	повышение уровня квалификации 
специалистов медицинской службы ВС 
РФ с целью получения навыков и умений 
работы с современными образцами МИ;

−	взаимодействие с предприятиями 
фармацевтической промышленности по 
вопросам разработки и совершенствова-
ния МИ с учетом особенностей его ис-
пользования;

−	оформление обязательств долго-
срочного сотрудничества с предприяти-
ями фармацевтической промышленно-
сти по интересующим ВС РФ сегментам 
продукции;

−	поддержка «стратегий импортоза-
мещения» и поиск перспективных про-
изводителей МИ;

−	государственное регулирование и 
поддержка производства МИ военного 
и специального назначения, а также не-
стандартных форм выпуска и дозировок 
ЛС и др.

Следует отметить, что все предложен-
ные решения разрабатывались с учетом 
взглядов Высшего руководства страны 
на стабилизацию экономической обста-
новки в стране и принимаемых мер по 
выполнению программ «антикризисного 
пакета» и «стратегий импортозамеще-
ния» [15, 16].

На основе вышеуказанных подходов 
были разработаны новые описи аптечек, 
сумок медицинских, комплектов МИ, на-
боров и укладок медицинских (табл.1), 

Following the principles of the theory 
of constraints systems, we have developed 
a strategy to optimize the composition of 
the ME sets. It included a comprehensive 
solution designed not only to optimize the 
composition of the ME sets in the current 
conditions, but also to stabilize the activity 
of pharmaceutical companies for the pro-
duction of ME in the interests of the med-
ical service of the RF Armed Forces. The 
most significant of these solutions are:

−	improvement of professional skill of 
experts of the Armed Forces Medical Service 
in order to obtain skills of work with modern 
types of ME;

−	interaction with the pharmaceutical in-
dustry in the development and improvement 
of ME based on the peculiarities of its use;

−	registration of long-term cooperation 
obligations with the pharmaceutical industry 
on the Russian Armed Forces interested in 
the product segments;

−	support of «import substitution strate-
gies» and search for promising ME produc-
ers;

−	state regulation and support of ME 
production of military and special purpose, 
as well as non-standard forms of release and 
dosage of drugs and others.

It should be noted that all of the proposed 
solutions have been developed taking into 
account the views of the country’s leader-
ship to stabilize the economic situation in 
the country and the measures taken to imple-
ment the programs of «anti-crisis package» 
and «import substitution strategies» [15, 16].

On the basis of the above mentioned 
approaches new inventory of kits, bags of 
medical, ME kits, sets and kits medical (ta-
ble 1) have been developed which, after ap-
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которые, после соответствующей экс-
пертизы, были утверждены и введены в 
действие приказом начальника Главного 
военно-медицинского управления МО 
РФ [17, 18]. Это обеспечило беспрепят-
ственное формирование комплектов МИ 
в рамках выполнения государственного 
оборонного заказа.

Таблица 1 – Современная классификация комплектно-табельного оснащения  
медицинской службы ВС РФ
Table 1 – Modern classification of the Armed Forces Medical Service  
complete-standard-issue equipment

Наименование комплекта МИ /  
ME Sets name

Марка 
(индекс) / 

 Mark 
(index)

Наименование комплекта МИ /  
ME Sets name

Марка 
(индекс) \  

Mark 
(index)

ИНДИВИДУАЛЬНОЕ И ГРУППОВОЕ МЕДИЦИНСКОЕ ОСНАЩЕНИЕ / 
 INDIVIDUAL AND GROUP MEDICAL EQUIPMENT

Аптечки / First aid kits
Аптечка первой помощи 
индивидуальная /  
Individual first aid kit

АППИ Аптечка первой помощи бортовая 
(летательных аппаратов) на одного 
члена экипажа / First aid kit on-board 
(of aircraft) per crew member

АППБ-1

Аптечка первой помощи групповая / 
Group first aid kit

АППГ Аптечка первой помощи бортовая 
(летательных аппаратов) на трех 
членов экипажа / First aid kit on-
board (of aircraft), three members of 
the crew

АППБ-3

Сумки медицинские / Medical bags
Сумка первой помощи /  
First Aid Medical Bag

СПП Сумка врача войсковая /  
Troop Physician Medical Bag

СВВ

Сумка фельдшера войсковая /  
Troop Paramedic Medical Bag

СФВ Сумка врача корабельная /  
Ship Physician Medical Bag

СВК

Сумка фельдшера корабельная / 
Ship Paramedic Medical Bag

СФК Комплект корабельный специальная 
помощь / Ship Special Care Set

КСП

ФУНКЦИОНАЛЬНЫЕ КОМПЛЕКТЫ МЕДИЦИНСКОГО ИМУЩЕСТВА /  
FUNCTIONAL MEDICAL EQUIPMENT SETS

Комплекты медицинского имущества для 
амбулаторий и перевязочных / Sets of medical 
equipment for clinics and dressing

Комплекты медицинского имущества для 
стоматологии / Sets of medical equipment for 
dentistry

Комплект корабельный 
фельдшерский /  
Set of the ship’s medical assistant

КФ Комплект стоматологический /  
Dental set

КС

Комплект корабельный врачебный / 
Ship’s medical set

КВ Комплект зубопротезный / 
 Denture set

ЗП

Комплект амбулатория войсковая / 
Troop ambulant clinic set

КАМ Комплект зуботехнический /  
Dental’s assistant set

ЗТ

Комплект перевязочная войсковая / 
Bondage troop set

КПВ Комплект челюстно-лицевой /  
Maxillofacial set

УЧ

propriate examination, have been approved 
and put into effect by order of the Chief of 
the Main Military Medical Directorate of 
the Ministry of Defense of the Russian Fed-
eration [17, 18]. This ensured the smooth 
formation of the MI sets as part of the state 
defense order.
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Наименование комплекта МИ /  
ME Sets name

Марка 
(индекс) / 

 Mark 
(index)

Наименование комплекта МИ /  
ME Sets name

Марка 
(индекс) \  

Mark 
(index)

Комплект приемно-сортировочная / 
Receiving and sorting set

КПС Комплекты медицинского имущества 
для аптек / Sets of medical equipment for 
pharmacies

Комплекты медицинского имущества для 
операционных / Sets of medical equipment for 
operating

Комплект аптека войсковая /  
Pharmacy Troop Set

КАВ

Комплект операционная малая / 
Operating Small Set

КОМ Комплект аптека-ассистентская / 
Pharmacy-Assistant Set

КАА

Комплект операционная большая / 
Operating Large Set

КОБ Комплект аптека-инъекционная / 
Pharmacy-Injection Set

КАИ

Комплект операционные предметы 
и материалы / Operating Items And 
Materials Set

КОП Комплект кислородная заправочная 
станция / Oxygen Gas Station Set

КЗС

Комплект гинекологический / 
Gynecologic Set

УГ Комплекты медицинского имущества 
для лабораторий и санитарно-
эпидемиологических подразделений / Sets of 
medical equipment for laboratories and sanitary 
units

Комплект нейрохирургический / 
Neurosurgical Set

УН Комплект лаборатория клиническая 
/ Clinical Laboratory Set

КЛК

Комплект ожоговый / Ambustial Set УОЖ Комплект лаборатория клиническая 
госпитальная / Hospital Clinical Lab-
oratory Set

Л-2

Комплект 
оториноларингологический / 
Otorhinolaryngological Set

УЛ Комплект лаборатория 
микробиологическая / 
Microbiological Laboratory Set

ЛМ

Комплект офтальмологический / 
Ophthalmologic Set

УО Комплект лаборатория санитарно-
бактериологическая / Sanitary-
Bacteriological Laboratory Set

АЛ-3

Комплект травматологический / 
Traumatological Set

УТР Комплект лаборатория 
гигиеническая /  
Sanitary Laboratory Set

КЛГ

Комплект урологический / 
Urological Set

УУ Комплекты медицинского имущества для 
отрядов заготовки и переработки крови / Sets 
of medical equipment for harvesting units and 
blood processing

Комплект корабельной группы 
специализированной медицинской 
помощи / Naval Group Specialized 
Medical Care Set

КГСМП Комплект медицинского имущества 
для заготовки и переработки крови 
/ Set of Medical Equipment for Har-
vesting Units and Blood Processing

ПК

Комплекты медицинского имущества для 
госпитальных отделений / Sets of medical 
equipment for hospital departments

Комплекты медицинского имущества для 
патологоанатомических лабораторий /  
Sets of medical equipment for the pathological 
laboratories

Комплект палатный – предметы 
ухода / Ward - Care Items Set

КПУ Комплект патологоанатомический / 
Anatomopathological Set

ПА

Комплект психоневрологический / 
Neuropsychiatric Set

УП Комплект патологоанатомический 
(выездной) / Anatomopathological 
Set (field)

ПВ
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Наименование комплекта МИ /  
ME Sets name

Марка 
(индекс) / 

 Mark 
(index)

Наименование комплекта МИ /  
ME Sets name

Марка 
(индекс) \  

Mark 
(index)

Комплект токсико-радиологический 
/ Toxic and Radiological Set

УТ Комплекты медицинского имущества для 
дезинфекции и санитарной обработки /  
Sets of medical equipment for disinfection  
and sanitization

Комплекты медицинского имущества для ане-
стезии и интенсивной терапии / Sets of medical 
equipment for anesthesia and intensive care

Комплект дезинфекция / 
Disinfection Set

КД

Комплект анестезиологический / 
Anesthesia Set

КАН Комплект санитарная обработка / 
Sanitization Set

КСО

Комплект противошоковый / An-
ti-Shock Set

КПШ Комплект защитной одежды 
(биологической) / Protective Cloth-
ing Set (Biological)

КЗО

Комплекты медицинского имущества для 
специальных отделений (кабинетов) / Sets 
of medical equipment for the special branches 
(offices)

Комплекты медицинского имущества для 
медицинского учета и отчетности / Sets of 
medical equipment for medical accounting

Комплект врача авиационный /  
Physician Aviation Set

КВА Комплект бланки и книги 
медицинского учета и отчетности 
(войсковой) / The Forms And Books 
Of Medical Accounting Set (Military)

КБК

Комплект физиотерапевтический / 
Physiotherapy Set

ОФ Комплект книги и бланки 
медицинского учета и отчетности 
госпиталя / Books and Accounting 
Forms of Medical and Hospital Re-
porting Set

БК-2

Комплект электродиагностический / 
Electrodiagnostic Set

ОЭ

КОМПЛЕКТЫ РАСХОДНОГО МЕДИЦИНСКОГО ИМУЩЕСТВА /  
SETS OF DISPOSABLE MEDICAL SUPPLIES

Комплекты лекарственных средств и 
предметов медицинских расходных / Com-
plete sets of drugs and medical disposables

Комплекты перевязочных средств и шин / 
Sets of dressings and splints

Комплект МИ расходное для первой 
врачебной помощи / Set of Dispos-
able Medical Supplies for First Medi-
cal Aid

РМИ-1 Комплект средства перевязочные / 
Dressing Tool Set

КСП

Комплект МИ расходное для 
выполнения инъекций и инфузий / 
Set of Disposable Medical Supplies 
for Injection and Infusion

РМИ-2 Комплект шины транспортные / 
Splints Set

КШТ

Комплект МИ расходное для 
квалифицированной медицинской 
помощи / Set of Disposable Medical 
Supplies for Skilled Care

РМИ-3 Комплект бинты гипсовые / Plaster 
Bandages Set

КБГ

Продолжение таблицы 1 /  
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(индекс) / 

 Mark 
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Наименование комплекта МИ /  
ME Sets name

Марка 
(индекс) \  

Mark 
(index)

Комплект МИ расходное для 
специальной помощи / Set of Dis-
posable Medical Supplies for Special 
Care

РМИ-4

Комплект МИ расходное для 
дезинфекции и санитарной 
обработки / Set of Disposable Medi-
cal Supplies for Disinfection and San-
itization

РМИ-5

Комплект медицинские 
иммунобиологические препараты 
/ Medical Immunobiological 
Preparations Set

МИБ

НАБОРЫ И УКЛАДКИ МЕДИЦИНСКИЕ
Наборы и укладки для операционных /  
Kits and packing for operating

Набор операционный большой / 
Operating Large Kit

НОБ

Набор для оказания специализи-
рованной хирургической помо-
щи при ранениях и заболеваниях 
ЧЛ-области (УЧ-госпитальный) / 
Kit to provide specialized surgical 
care for wounds and diseases of the 
maxillofacial region

НУЧ-Г Набор перевязочный большой / 
Dressing Large Kit

НПБ

Набор для оказания хирургической 
помощи гинекологического профи-
ля / Kit to provide surgical care gyne-
cological

НГ Набор перевязочный малый / 
Dressing Small Kit

НПМ

Набор для оказания хирургической 
помощи нейрохирургического про-
филя / Kit to provide surgical care 
neurosurgical

НН Набор челюстно-лицевой 
(войсковой) / Maxillofacial Kit 
(Military)

НЧЛ-В

Набор для оказания хирургической 
помощи офтальмологического 
профиля малый / Kit to provide sur-
gical care ophthalmologic small

НОФ-М Укладка общехирургическая № 2 / 
Packing general surgery no 2

УО № 2

Набор для оказания хирургической 
помощи офтальмологического 
профиля большой / Kit to provide 
surgical care ophthalmologic large

НОФ-Б Наборы и укладки для медицинских 
манипуляций /  
Kits and packing for medical procedures

Набор для оказания хирургической 
помощи при ранениях и заболева-
ниях ЛОР-органов / Kit to provide 
surgical care otorhinolaryngological

НЛОР Набор для оказания помощи при 
повреждениях таза и конечностей / 
Kit to assist in the pelvis and extremi-
ties injuries

НТК

Набор для оказания хирургической 
помощи при термических 
поражениях / Kit to provide surgical 
care in thermal lesions

НТ Набор стержневой для наружной 
фиксации переломов костей таза и 
длинных костей конечностей / Rod 
set for external fixation of fractures of 
the pelvis and long bones

Продолжение таблицы 1 /  
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 Mark 
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Марка 
(индекс) \  

Mark 
(index)

Набор для оказания хирургической 
помощи сосудистого профиля / Kit 
for vascular surgical care

НС Укладка для дренирования 
плевральной полости при напря-
женном пневмотораксе и гермети-
зации плевральной полости при от-
крытом пневмотораксе / Packing for 
drainage of pleural cavity with tension 
pneumothorax and seal the pleural 
cavity with an open pneumothorax

УД

Набор для оказания хирургической 
помощи торакоабдоминального 
профиля / Kit to provide thoracoab-
dominal surgical care

НТА Укладка для коникотомии / Packing 
for conicotomy

УК

Набор для оказания хирургической 
помощи травматологического 
профиля / Kit to provide traumatolog-
ical surgical care

НТР Укладка для трахеотомии / Packing 
for tracheotomy

УТ

Заключение
Таким образом, предложенная програм-

ма позволила разработать новые образцы 
КТО для медицинской службы ВС РФ. Ре-
зультаты исследования легли в основу но-
вых нормативных правовых актов МО РФ 
и Главного военно-медицинского управле-
ния МО РФ. Созданное КТО медицинской 
службы ВС РФ позволяет оказывать меди-
цинскую помощь в необходимом объеме 
в полевых условиях и обеспечивает опе-
ративность развертывания и мобильность 
медицинских подразделений соединений и 
воинских частей в полевых условиях.
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О результатах 5-й Международной научно-практической конференции 
«Научное издание международного уровня-2016:  

решение проблем издательской этики, рецензирования и подготовки публикаций», 
17-20 мая, 2016 г., РАНХиГС, г. Москва

Уважаемые коллеги!
Поздравляем всех участников 5-ой Международной научно-практической конференции 

«Научное издание международного уровня...» и Общего собрания АНРИ, которые прошли 
с 17 по 20 мая в РАНХиГС (г. Москва), с завершением этих мероприятий!

Мероприятия были очень насыщенными, и темы, обсуждавшиеся на них, актуальными 
и получившими большой интерес и резонанс как в редакционно-издательском и научном 
сообществе, так и в государственных структурах.

Благодаря участию в конференции иностранных специалистов обозначились планы со-
вместных проектов: по публикационной этике совместно с Джеффри Биллом; по участию 
российских специалистов в отборе качественных российских журналов для самой автори-
тетной платформы открытого доступа – DOAJ (Ambassador Project, предложение главного 
редактора DOAJ Тома Олийхука); по расширению взаимодействия с системой открытого 
доступа публикаций и других материалов по экономике (RePEc, по результатам обсуждения 
с создателем этого ресурса Томом Крихелем) и т.д. Обсуждались направления дальнейше-
го развития взаимодействия с базами данных Scopus и Web of Science (включая RSCI на 
платформе WoS, вопросам создания и развития которой была посвящена отдельная сессия). 
Была организована встреча руководителей и экспертов Scopus с экспертами Российского 
экспертного совета (РЭС), участвующими в оценке и отборе журналов в этот индекс цити-
рования, на которой обсуждался первый опыт совместной работы и пути ее развития.

Участники конференции получили большой объем полезной информации от выступав-
ших зарубежных и российских редакторов. Карим Мурджи (Открытый университет Ве-
ликобритании, редактор журнала “Sociology” и рецензент еще 30 журналов Издательства 
Sage) и Карен Холланд (главный редактор журнала Издательства Elsevier и эксперт CSAB 
Scopus) поделились с участниками своими знаниями и опытом и дали ценные рекомендации 
по организации процессов редактирования и рецензирования при подготовке журналов. Пе-
ред участниками выступали российские редакторы, издатели и эксперты, поделились сво-
им опытом и мнением на дальнейшее развитие редакционно-издательской сферы в стране. 
Значительная часть докладов была представлена исполнителями проекта по господдерж-
ке журналов. Большое внимание было уделено вопросам использования наукометрии при 
оценке публикаций, а также проблемам развития в стране ресурсов открытого доступа.

Большим успехом пользовалась Выставка российских и белорусских журналов, в ре-
зультате которой всем участникам были выданы Сертификаты участника (Certificate of 
Attendance), и части журналов – Сертификаты качества. Сертификаты были выданы как 
журналам, уже вошедшим в Scopus, так и журналам, которым еще предстоит пройти этот 
путь. Последним были выданы сертификаты с рекомендацией подать заявку в Scopus, од-
нако, с оговоркой перед подачей еще раз проверить качество журнала и сайта на полное 
соответствие критериям Scopus.

Достаточно эффективно поработали участники Общего собрания АНРИ. Был заслушан 
доклад президента АНРИ О.В. Кирилловой, зачитаны, получили обсуждение поправки в 
Устав АНРИ и принята новая редакция Устава. Были избран на новый срок Совет АНРИ, а 
также утвержден состав Наблюдательного совета, в который вошли руководители департа-
ментов Министерства образования и науки РФ, а также представители ФАНО, РНФ, РФФИ 
и РГНФ.

Президент АНРИ Кириллова О.В.
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наУчно-практический реЦенЗирУемый ЖУрнал  
«фармаЦия и фармакология»

Рецензируемый научный журнал «Фармация и фармакология» предназначен для 
научных и образовательных фармацевтических и медицинских учреждений, фарма-
цевтических предприятий, исследовательских организаций. На страницах журнала 
публикуются результаты теоретических и экспериментальных исследований по всем 
направлениям фармации. Научная концепция издания предполагает публикацию совре-
менных национальных и международных достижений в области исследования лекар-
ственного растительного сырья, природных и синтетических биологически активных 
субстанций, фармацевтического и токсикологического анализа, технологии и стандар-
тизации лекарственных форм, в том числе биотехнологических объектов, безопасно-
сти, стабильности и чистоты лекарственных препаратов, биологической доступности, 
механизмов действия, доклинических и клинических испытаний, организационно-э-
кономической, производственной и образовательной деятельности в сфере фармации. 
Освещаются достижения научных школ, лекции, обзоры, рецензии и дискуссии, исто-
рия становления и развития различных отраслей фармации и фармакологии.

Журнал «Фармация и фармакология» входит в Российскую систему цитирования, 
в открытые репозитории научной информации: Ulrich’s Periodicals Directory, eLibrary, 
РГБ, Google Scholar, Biefeld Academic Search Engine (BASE), Directory of Open Access 
Shcolarly Resources (ROAD), Research Bible, Open Archives Initiative, Academic Keys, 
научная электронная библиотека «Киберленинка», Всероссийский институт научной 
и технической информации РАН (ВИНИТИ), научное информационное простран-
ство Соционет.

Редакцией предоставляется DOI-цифровой идентификатор.
Главный редактор – Петров Владимир Иванович, ректор Волгоградского го-

сударственного медицинского университета, заведующий кафедрой клинической 
фармакологии и интенсивной терапии с курсами клинической фармакологии ФУВ, 
клинической аллергологии ФУВ, главный внештатный специалист – клинический 
фармаколог Министерства здравоохранения Российской Федерации, председатель 
Общественного совета при губернаторе Волгоградской области, председатель Сове-
та ректоров вузов Волгоградской области, заслуженный деятель науки РФ, заслужен-
ный врач РФ, доктор медицинских наук, профессор, академик Российской академии 
наук, Почетный гражданин города-героя Волгограда, член Оксфордского Клуба рек-
торов Европы (The Club of the Rectors of Europe, CRE)

Статьи публикуются по следующим рубрикам: обзоры, лекции; фармакогнозия, 
ботаника; фармацевтическая технология и биотехнология; фармацевтическая и ток-
сикологическая химия; фармакология и клиническая фармакология; информаци-
онные технологии в фармации; организация и экономика фармацевтического дела; 
экономика и менеджмент медицины; фармацевтическое образование; краткие сооб-
щения; дискуссии, рецензии, юбилеи, научные школы, история фармации и фарма-
кологии.
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С ПРАВИЛАМИ ДЛя АВТОРОВ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКОГО  
РЕЦЕНЗИРУЕМОГО ЖУРНАЛА «ФАРМАЦИя И ФАРМАКОЛОГИя» 

 МОЖЕТЕ ОЗНАКОМИТЬСя  
НА САйТЕ: http://www.pharmpharm.ru/jour/

ПО ВСЕМ ИНТЕРЕСУЮЩИМ ВАС ВОПРОСАМ ОБРАЩАТЬСя  
В РЕДАКЦИЮ ЖУРНАЛА ПО КОНТАКТАМ:

КОРяНОВА Ксения Николаевна, к. фарм.н., ответственный секретарь
E-mail: journal@pharmpharm.ru, Тел: +7 (8793) 32-44-74

357532, г. Пятигорск, пр-т Калинина, 11,
Пятигорский медико-фармацевтический институт –  

филиал ФГБОУ ВО ВолгГМУ Минздрава России
Тел: +7 (8793) 32-44-74
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peer-revieWed scientific Journal
“pHarmacy & pHarmacology”

«Pharmacy & Pharmacology» («Farmatsiya i farmakologiya») peer-reviewed scientif-
ic Journal is meant for scintifical and educational pharmaceutical and medical establish-
ments, pharmaceutical enterprises, research organizations. The Journal publishes of the 
results of theoretical and experimental studies in all pharmacy branches. Scientific concept 
of the Journal expects the publication of contemporary national and international achieve-
ments in the investigation of plant raw materials, natural and synthetic biologically active 
substances, pharmaceutical and toxicological analysis, technologies and standardization of 
dosage forms, including biotechnological objects, safety, stability, and purity of medicinal 
drugs, biological availability, action mechanisms, pre-clinical and clinical runs, organi-
zational and economical, manufactory and educational activity in pharmacy. The Journal 
also covers the achievements of schools of thoughts, lectures, reviews, referee reports, 
discussions, history of establishment and development of different branches of pharmacy 
and pharmacology.

The journal «Pharmacy & Pharmacology» is included in the Russian citation database, 
in accessible repositories of scientific information: Ulrich’s Periodicals Directory, Europe-
an Library, Google Scholar, Biefeld Academic Search Engine (BASE), Directory of Open 
Access Scholarly Resources (ROAD), Research Bible, Open Archives Initiative, Academ-
ic Keys, scientific electronic library «Cyberleninka».

The editors provide DOI – Digital Object Identifier.
Editor-in-Chief – Petrov Vladimir Ivanovich, Head of State Educational Govern-

ment-Financed Institution of Higher Professional Education Volgograd State Medical Uni-
versity of the Ministry of Health of the Russian Federation, Head of Clinical Pharmacology 
and Intensive Therapy with Clinical Pharmacology FCME, Clinical Allergology FCME 
courses at Volgograd State Medical University, Chief Specialist – Clinic Pharmacologist 
of the Ministry of Health of the Russian Federation, Chairman of gubernatorial Commu-
nity Counsil of Volgograd oblast, Chairman of Heads Council of the Higher Education-
al Institution of Volgograd oblast, Honored Scientist of the Russian Federation, Honored 
Doctor of the Russian Federation, Ph.D. in Medicine, Professor, Academician of Russian 
Academy of Sciences, Honored Citizen of Volgograd hero-city, Member of the Club of the 
Rectors of Europe.

Articles published under the following headings: reviews, lectures; pharmacognosy, 
botany; pharmaceutical technology and biotechnology; pharmaceutical and toxicological 
chemistry; pharmacology and clinical pharmacology; information technologies in phar-
macy; organisation and economy of pharmacy; economy and management of medicine; 
pharmaceutical education; brief reports; discussions, referee reports, anniversaries, schools 
of thought, history of pharmacy and pharmacology.
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AUTHOR GUIDELINES OF PEER-REVIEWED SCIENTIFIC JOURNAL 
 “PHARMACY & PHARMACOLOGY” ON WEBSITE: http://www.pharmpharm.ru/jour/

IF YOU HAVE ANY QUESTIONS PLEASE CONTACT THE EDITORIAL BOARD:
KORYANOVA Kseniya Nikolaevna
PhD in Pharmacy, executive editor
E-mail: journal@pharmpharm.ru

Phone number: +7 (8793) 32-44-74

357532, Pyatigorsk, Kalinina, 11,
Pyatigorsk Medical and Pharmaceutical Institute -  

branch of Volgograd State  
Medical University

Phone number: +7 (8793) 32-44-74
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правила для авторов
«фармаЦия и фармакология »

Составлены с учетом «Единых требований к рукописям, предоставляемым в 
биомедицинские журналы», разработанных Международным комитетом редакто-
ров медицинских журналов

Общими критериями для публикации статей в журнале «Фармация и фармаколо-
гия» являются актуальность, новизна материала и его ценность в теоретическом и/
или прикладном аспектах. Редакция обеспечивает рецензирование рукописей.

Журнал «Фармация и фармакология» включен в Российскую систему цитиро-
вания (РИНЦ), в открытые репозитории научной информации: Ulrich’s Periodical 
Directory, eLibrary.ru, Biefeld Academic Search Engine (BASE), Open Archives Initiative, 
CrossRef, научное информационное пространство Соционет, Directory of Open Access 
Scholarly Resources (ROAD), научная электронная библиотека «Киберленинка», РГБ, 
Research Bible, Google Scholar, Российские Научные Медицинские Журналы (RNMJ.
RU), Всероссийский институт научной и технической информации РАН (ВИНИТИ), 
Academic Keys, Directory of Open Access Journals (DOAJ). Редакцией предоставляет-
ся DOI-цифровой идентификатор.

В журнале «Фармация и фармакология» публикуются передовые статьи, ори-
гинальные исследования, обзоры, лекции, информационные материалы, рецензии. 
Предоставляется место для дискуссий, публикаций по истории фармации, кратких 
сообщений, юбилеев. Все материалы рецензируются и обсуждаются редакционной 
коллегией.

Статьи публикуются по следующим рубрикам:
 – обзоры, лекции
 – фармакогнозия, ботаника
 – фармацевтическая технология и биотехнология
 – фармацевтическая и токсикологическая химия
 – фармакология и клиническая фармакология
 – информационные технологии в фармации
 – организация и экономика фармацевтического дела
 – экономика и менеджмент медицины
 – фармацевтическое образование
 – краткие сообщения
 – дискуссии, рецензии, юбилеи, научные школы, история фармации и фарма-

кологии

Редакция просит авторов в подготовке рукописей  
руководствоваться изложенными ниже правилами

Рукописи, оформленные без соблюдения данных правил, 
редакцией рассматриваться не будут
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ПРЕДСТАВЛЕНИЕ РУКОПИСЕЙ И ЗАЯВЛЕНИЕ НА РАССМОТРЕНИЕ
Представление рукописи в журнал «Фармация и фармакология» для печати пред-

полагает, что: 1) описанная в ней работа ранее не была опубликована; 2) она не рас-
сматривается для публикации в ином издательстве; 3) ее публикация была одобрена 
всеми авторами и так или иначе взаимосвязанными организациями, в которых эта 
работа проводилась; 4) в случае принятия к публикации эта статья не будет опубли-
кована где-либо еще в той же форме, на английском или на любом другом языке, в 
том числе и в электронном виде.

Статьи представляются в редакцию только в электронном виде по адресу 
pharmjournal@mail.ru, journal@pharmpharm.ru в формате *.doc или *.docx.
В состав электронной версии статьи должны входить: файл, содержащий тексто-

вую часть статьи, табличный материал и иллюстрации.
Если авторов несколько, то необходимо указать автора, которому будет адресова-

на корреспонденция, и его контактные данные: адрес, номер телефона/факса, а так-
же необходимо указать дополнительные реквизиты (должности всех авторов, ученая 
степень, место работы, адрес места работы, область научных интересов, адрес эл. 
почты, телефон, факс).

Статья должна сопровождаться учетной записью ORCID (реестр уникальных 
идентификаторов ученых и способ связи исследовательской деятельности с этими 
идентификаторами)

Все статьи, поступившие в редакцию журнала «Фармация и фармакология», про-
ходят обязательное одностороннее анонимное («слепое») рецензирование (авторы 
рукописи не знают рецензентов и получают письмо с замечаниями).

После прохождения процедуры рецензирования и принятия статьи к публикации, 
имена авторов и их порядок не подлежат изменениям (добавление, удаление, пере-
становка). При представлении редактору окончательного варианта статьи убедитесь, 
что перечень авторов является полным и оформленным в надлежащем порядке.

ВНИМАНИЕ: Авторы несут полную ответственность за достоверность и ориги-
нальность информации, предоставленной в рукописи. Все рукописи проходят про-
верку на наличие заимствований в системе «Антиплагиат». Оригинальность рукопи-
си должна быть не менее 80%, в противном случае рукопись будет возвращена без 
права опубликования. При обнаружении нарушения авторских прав или плагиата бу-
дет проведена ретракция опубликованных статей в соответствии с правилами COPE.

ОФОРМЛЕНИЕ СТАТЬИ
Статьи в журнале «Фармация и фармакология» издаются на русском и англий-

ском языках с резюме соответственно.
Вся статья (текст, таблицы, примечания, заголовки, иностранные вставки, список 

литературы, подрисуночные подписи и др.) набирается на компьютере – кегль 12, 
шрифт Times New Roman через 1 интервал с полями: сверху, снизу – 20 мм, слева – 30 
мм, справа – 20 мм. Все страницы должны быть последовательно пронумерованы.

Для оригинальной статьи суммарный объем не должен превышать 15 страниц 
(формат бумаги А4), для краткого сообщения – 4 страницы. Объем и оформление 
других видов работ (обзор, лекции или иное) согласуются с редакцией заранее.
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Рукопись должна быть оформлена по следующему плану:
1. Индекс УДК
2. Название статьи
3. Инициалы и фамилии авторов
4. Полные названия с указанием полных почтовых адресов учреждений, к которым 

относятся авторы. Если авторы работают в разных учреждениях, то связь каждого 
автора с его организацией осуществляется с помощью цифр верхнего регистра

5. Аннотация (резюме) объемом 200-250 слов текста с изложением сути работы. 
В аннотации не рекомендуется использовать формулы, изготавливаемые в гра-
фическом формате. Аннотация представляет собой автономную часть рукопи-
си, поэтому все вводимые сокращения и условные обозначения должны быть 
расшифрованы здесь же. Модель аннотации должна быть следующей:

 – Исходные данные
 – Цель
 – Исследовательская проблема
 – Описание, чему посвящена данная статья
 – Описание методов / используемых материалов
 – Результаты
 – Научный вклад
 – Выводы
 – Область применения
 – Ограничения /направления будущих исследований

6. Ключевые слова (не более 6),точка в конце ключевых слов не ставится
7. Структурированный текст статьи:

 – раздел ВВЕДЕНИЕ. Краткое изложение, отражающее состояние вопроса к 
моменту написания статьи и цель настоящего исследования. Выявить акту-
альность и новизну исследования, выдвинуть гипотезу и наметить пути ее 
доказательства;

 – раздел МЕТОДы. Описание методики исследований.  Дается достаточно 
подробное описание работы, для ее возможного воспроизведения. Методы, 
опубликованные ранее, должны сопровождаться ссылками: автором опи-
сываются только относящиеся к теме изменения;

 – раздел РЕЗУЛЬТАТы. Кроме описания экспериментов в нем должны при-
водиться данные об источниках использованных реагентов и сорбентов 
или достаточно подробные их характеристики, применяемых приборах, 
ссылки на типовые методики и т.п.;

 – раздел ОБСУЖДЕНИЕ (раздел может быть объединен с разделом РЕЗУЛЬ-
ТАТы). Дается убедительное объяснение результатов и показывается их 
значимость, чтобы читатель мог не только самостоятельно оценить мето-
дологические плюсы и минусы данного исследования, но при желании и 
воспроизвести его;

 – раздел ЗАКЛЮЧЕНИЕ. Подводятся основные итоги работы, приводятся 
рекомендации и указание на дальнейшие возможные направления иссле-
дований;

 – раздел БЛАГОДАРНОСТИ. Приводится при необходимости. Авторам сле-
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дует включать в него данные о дополнительных источниках финансирова-
ния, в том числе номера проектов и/или грантов. Перечисляются лица, ор-
ганизации, фонды и т.д., которые оказали какую-либо помощь автору(ам) 
в проведении исследования, работы и т. д. (например, финансовая помощь, 
языковая (лингвистическая) помощь, помощь в написании статьи или прав-
ка корректуры и т. д.);

 – библиографический список.
8. Конфликт интересов. Обеспечивая добросовестность и непредвзятость публи-

куемых материалов необходимо исключить влияние любого конфликта инте-
ресов. Редакторы и рецензенты не имеют права:

 – быть связаны финансовыми обязанностями;
 – быть связаны с коммерческими организациями, так или иначе заинтересо-

ванными в публикации рассматриваемой статьи;
 – самоустраняться от принятия решения о публикации, на которые могут по-

влиять их личные мотивы, убеждения или предрассудки;
 – своевременно сообщать о наличии потенциального конфликта интересов;
 – доводить до сведения авторов принятый в журнале порядок осуществле-

ния независимого рецензирования (например, сообщая о том, какая часть 
статей подвергается внешнему рецензированию);

 – относиться к рукописям как к конфиденциальным документам и требовать 
того же от редакторов и рецензентов;

 – добиваться строгого разделения функций сотрудников, участвующих в ре-
дакторской и деловой деятельности журнала.

При описании клинических наблюдений не допускается упоминание фамилий 
пациентов, номеров историй болезни, в том числе на рисунках. При изложении экс-
периментов на животных следует указывать, соответствовало ли содержание и ис-
пользование лабораторных животных в соответствии с требованиями надлежащей 
лабораторной практики (GLP) и с соблюдением основных положений Конвенции 
Совета Европы «Об охране позвоночных животных, используемых в экспериментах 
и в других научных целях», Директивы Европейского парламента и Совета ЕС «О за-
щите животных, используемых для научных целей», а также национальным законам, 
правилам, принятым в учреждении.

Редакция оставляет за собой право корректировать перевод на английский 
язык. Для возможно более точной передачи смысла и орфографии статьи при ее 
переводе на английский язык авторам целесообразно представлять на английском 
языке список использованных в статье специфических терминов, именных реакций 
и реактивов, названий биологических объектов исследования, тривиальные названия 
соединений, препаратов и реагентов. По предварительному согласованию с редак-
цией после прохождения всех этапов рецензирования и принятия статьи для публи-
кации, необходимо также представлять (одновременно с окончательным вариантом 
русского текста) полный авторский перевод этого варианта статьи на английский 
язык или заказать перевод в редакции журнала, воспользовавшись помощью профес-
сионального переводчика. В случае удовлетворительного качества такого перевода 
он будет опубликован (после редактирования).
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Англоязычная версия статьи должна по смыслу и структуре полностью со-
ответствовать русскоязычной и быть грамотной с точки зрения английского 
языка.

Результаты и пояснения к тексту, представленные в виде рисунков, таблиц и гра-
фиков, располагаются непосредственно в тексте после первого упоминания. В тексте 
приводится обязательное указание, например: (табл. 1) или (рис. 1).

Каждая таблица должна иметь номер (арабскими цифрами) и название (без сокра-
щений), расположенное над таблицей. Все графы в таблицах должны иметь заголо-
вок, все сокращения должны быть расшифрованы в примечании к таблице. Заголо-
вок таблицы, ее содержимое и примечания должны быть представлены на русском 
и английском языках. Используемый в названии таблиц шрифт: Times New Roman, 
полужирный курсив, 12 кегль, интервал единичный.

Таблицы, занимающие более одной страницы, должны быть также представлены 
в отдельном прилагаемом файле с соблюдением всех вышеописанных требований к 
оформлению.

Каждый рисунок должен иметь номер (арабскими цифрами) и название (без со-
кращений), расположенное под рисунком. Если в рисунке присутствует поясняющий 
текст, он должен быть сокращен до минимума, а все сокращения должны быть рас-
шифрованы в пояснении к рисунку. Название рисунка и пояснения к нему должны 
быть представлены на русском и английском языках с использованием следующего 
форматирования: Times New Roman, полужирный курсив, 12 кегль, интервал еди-
ничный.

Каждый используемый рисунок должен быть дополнительно приложен в элек-
тронном виде в формате *.JPG, *.TIFF или *.PNG с разрешением не менее 600 пиксе-
лей на дюйм. Предпочтительным для цветных изображений является формат *.TIFF, 
для растрового изображения – *.PNG. Не нужно использовать в тексте статьи иллю-
страции другого формата, не указанного выше (например, *.GIF, *.PICT, *.WPG) или 
меньшего разрешения.

Графики и диаграммы, представленные в статье, оформляются так же, как и ри-
сунки, однако они должны быть дополнительно приложены в электронном виде в 
формате *.XLS, *.XLSX, *.PPT или *.PPTX. Представленная на графике или диа-
грамме информация должна быть оформлена так, чтобы каждый элемент был хо-
рошо различим и отличим от другого. Весь поясняющий текст должен быть сведен 
до минимума. Расшифровка поясняющего текста должна быть приложена ниже. На-
звание и пояснения должны быть представлены на русском и английском языках с 
использованием следующего форматирования: Times New Roman, полужирный кур-
сив, 12 кегль, интервал 1 пункт.
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Пример оформления таблицы:
Таблица 3 – Антимикробная активность настойки (1:5)  
(экстрагент – спирт этиловый 70%)
Table 3 – Antimicrobial activity of tincture (1:5) (extragent – 70% ethanol)

Штамм 
микро- 

организма /  
Microbial 

strain

Порядковый номер разведения / Serial number of dilution

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

Pseudomonas 
aeruginosa

Роста 
нет / No 
growth

Роста 
нет / No 
growth

Роста 
нет / No 
growth

Роста 
нет / No 
growth

Рост / 
Growth

Рост / 
Growth

Рост / 
Growth

Рост / 
Growth

Рост / 
Growth

Рост / 
Growth

Рост / 
Growth

Рост / 
Growth

Staphylococ-
cus aureus

Роста 
нет / No 
growth

Роста 
нет / No 
growth

Роста 
нет / No 
growth

Роста 
нет / No 
growth

Рост / 
Growth

Рост / 
Growth

Рост / 
Growth

Рост / 
Growth

Рост / 
Growth

Рост / 
Growth

Рост / 
Growth

Рост / 
Growth

Escherichia 
coli

Роста 
нет / No 
growth

Роста 
нет / No 
growth

Роста 
нет / No 
growth

Рост / 
Growth

Рост / 
Growth

Рост / 
Growth

Рост / 
Growth

Рост / 
Growth

Рост / 
Growth

Рост / 
Growth

Рост / 
Growth

Рост / 
Growth

Bacillus  
cereus

Роста 
нет / No 
growth

Роста 
нет / No 
growth

Роста 
нет / No 
growth

Роста 
нет / No 
growth

Роста 
нет / No 
growth

Роста 
нет / No 
growth

Роста 
нет / No 
growth

Роста 
нет / No 
growth

Роста 
нет / No 
growth

Рост / 
Growth

Рост / 
Growth

Рост / 
Growth

Candida 
albicans

Роста 
нет / No 
growth

Роста 
нет / No 
growth

Роста 
нет / No 
growth

Рост / 
Growth

Рост / 
Growth

Рост / 
Growth

Рост / 
Growth

Рост / 
Growth

Рост / 
Growth

Рост / 
Growth

Рост / 
Growth

Рост / 
Growth

Пример оформления рисунка:

Рисунок 1 – Диагностические элементы в микропрепаратах 
 с поверхности листа (А) и из таблеток (Б):

1 – эпидермис, 2 – устьица, 3 – друзы
Figure 1 – Diagnostic elements in leaves (A) and in the tablets (Б):

1 – epidermis, 2 – stomata, 3 – calcium oxalate druse crystals
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ные ресурсы России. Экономика и управление: сетевой журн. 2006. N5. URL: http://
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на английском
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рофен, суппозитории ректальные для детей, 60 мг» на содержание кальция и хлора 
в сыворотке крови неполовозрелых крыс // Разработка, исследование и маркетинг 
новой фармацевтической продукции: сб. науч. тр. / Пятигорский медико-фармацев-
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Фурст Г.Г. Методы анатомо-гистохимического исследования растительных тка-

ней. М.:Наука, 2008. 250 с.
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Swan M. Practical English Usage. 3 ed. Oxford: Oxford Univ. Press, 2005.
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Editorial board organizes peer-reviewing of manuscripts. 
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The articles are sent to the editorial board by mail: pharmjournal@mail.ru,  
journal@pharmpharm.ru, in *.doc or *.docx formats.

Electronic version must include: file with a text of an article, tables and figures.
If there are several authors, correspondence author should be indicated, his contacts: 

address, telephone/fax number, and additional details (all authors’ occupation, scientific 
degree, work place, area of expertise, e-mail, telephone, fax).

A manuscript must have an expert report, and covering letter (covering letter formed is 
attached). Covering letter is signed by all authors or establishment director (authenticated 
with a seal).

An article should be provided with an ORCID account (register of unique identifier of 
scientists, and a way to connect researching activity with these identifiers).

All articles sent for “Pharmacy & Pharmacology” submission are under anonymous 
(blind) peer-reviewing (manuscripts authors do not know peer-reviewers and receive a 
letter with corrections).

After the peer-review procedure and article submission, the authors’ names are to be 
changed (addition, removal, rearrangement). When sending the final version of the article 
to editorial board, make sure that authors’ list is whole and formed considering the guide-
lines.

ATTENTION: Authors are fully responsible for the authenticity and originality of the 
information represented in manuscripts. All manuscripts are to be checked for borrowings 
in “Antiplagiat” system. Authenticity of manuscripts must be at least 80%, otherwise a 
manuscript will be declined with no right to be published. If intellectual property rights 
violation is detected, retraction of the articles published will be carried out in accordance 
with COPE rules.

ARTICLE PREPARATION
“Pharmacy & Pharmacology” Journal publishes articles in Russian and English lan-

guages with an abstract.
The entire article (text, tables, notes, titles, foreign language insets, references, in-

scriptions under the figures etc) is typed on the computer in Times New Roman, 14 pt.,  
1 spacing, and margins: 20 mm from above and below, 30 mm from the left, 20 mm from 
the right. All pages should be consequently numbered.

Total volume of the original article should not exceed 15 pages (A4 sheet), short report 
volume is 4 pages. The volume and layout of other works (review, lecture etc) should be 
coordinated with editorial board in advance. 

A manuscript must follow this plan:
1. UDC index
2. Article title
3. Initial letters and authors’ surnames
4. The whole names with addresses of the establishments, to which authors belong. If 

authors work in different establishments, the links of each author with his organiza-
tion is manifested with upper case numbers.

5. An abstract with 200-250 words of typed text with article’s content. It is not rec-
ommended to use formulas in graphical format. Abstract is an autonomous part of a 
manuscript, therefore all the acronyms must be deciphered herein.
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An abstract must contain:
 – Initial data
 – Objective
 – Research problem
 – Description of what an article is devoted to
 – Description of methods/ materials involved.
 – Results
 – Scientific contribution
 – Conclusions
 – Area of application
 – Limits/directions of the future studies

6. Keywords (6 at most), no dot at the end
7. Article must follow the structure:

 – INTRODUCTION section. Brief summary, which reflects the problem by the 
time of articlewriting and a purpose of the study. To show the timeliness and 
novelty of the study, to make a hypothesis, and to find ways of its proving;

 – METHODS section. The description of the methods of a study. There must be 
rather detailed description of the work of its reconstruction. Methods, published 
before, should be attached with references: author only describes the changes 
referred to a theme;

 – Apart from the description of the experiments it should contain data about the 
sources of the reagents and sorbents used or their quite precise characteristics, 
equipment, reference to the typical methods etc;

 – DISCUSSION section(the section may be joined with RESULTS section).
There’s a grounded interpretation of the results, demonstration of their signifi-
cance, for reader not only to estimate methodological advantages and disadvan-
tages of the study but to reconstruct it as well;

 – CONCLUSION section.There are principal conclusions of the paper, recom-
mendations for the further studies;

 – GRATUTUDE section. If necessary. Authors should point out the data additional 
funds, including numbers of grants. It should include persons, organizations, funds 
etc., which implemented some assistance to the authors in their study, work, etc. 
(for example financial, linguistic assistance, correction, writing assistance etc);

 – References.
8. Conflict of objectives. Providing scrupulosity and open-mindness of the materials 

published, it is necessary to exclude the influence of any conflict of objectives. The 
editorial board and peer-reviewers do not have right to:

 – be bound with financial responsibilities;
 – be bound with commercial organizations, interested in publication of the article;
 – itself from taking a decision about publication, which can be influenced by per-

sonal motives, believes or narrow mindness;
 – to inform about a potential conflict of objectives;
 – to inform author about the process of an independent peer-review (for example 

informing about which part is under external peer-review);
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 – to consider manuscripts as confidential documents and require the same from 
editors and peer-reviewers;

 – to strive for a strict division of functions of employees who participate in edito-
rial and business activity of the journal.

Patientssurnames, clinical histories’ numbers are not allowed to be used while describ-
ing clinical studies, including figures. Describing the experiments on animals you should 
point if the use of laboratory animals corresponded to the GLP requirements and principal 
rules of European Council Conventions “On the protection of animals, used in trials and 
other scientific purposes”, Directions of European Parliament and Council of European 
Union “About the Protection of Animals Used in Scientific Purposes”, as well as national 
laws and regulations of the establishment.

Editorial board is able to correct English translation. Authors are recommended to pro-
vide in English a list of specific terms, reactions, reagents, biological objects names, trivial 
names of compounds, drugs, used in the article for the best possible interpretation of the 
text’s massage. After the completion of all the stages of the peer-reviewing and applying of 
the article, a full author translation of the final version of the article into English must be 
done, or ordered in the editorial board of the journal, using the services of the professional 
translator. If translation quality is satisfying it will be published (after editing).

English versionof the article mustcoincide with a structure and meaning of a Rus-
sian article and must be grammatically correct in English.

The results and illustrations, provided as figures, tables, and graphs are put into the text 
right after the first mention. There should be an indication in the text, for example: (table 
1) or (figure 1).

Every table should be numerated (with Arabic) and named (without acronyms) above 
the table. All graphs in tables should be titled; all acronyms should be deciphered in the 
table notes. Table title, its contents and notes should be provided in Russia and English 
languages. Table titles font is Times New Roman, bold italic, 12, 1 interval.

Tables with more than one page should be sent in a separate file considering all the re-
quirements mentioned above. 

Every figure should be numerated (with Arabic) and titled (without acronyms) under 
the figure. If the figure contains some explanation, it should be as minimum as possible; all 
acronyms should be deciphered in the figure notes. The figure title and its notes should be 
provided in Russian and English languages with the following format: Times New Roman, 
bold italic, 12, 1 interval.

Every figure used in the article should be additionally attached to the document in 
*.JPG, *.TIFF or *.PNG with at least 600 px/inch definition. *.TIFF is a preferable format 
for color images, and *.PNG is preferable for bit image. Do not use another images format 
(for example *.GIF, *.PICT, *.WPG) or images with less definition.

Graphs and diagrams, presented in an article are formed as well as figures, however they 
should be additionally attached to the electronic version in *.XLS, *.XLSX, *.PPT or *.PPTX. 
The information in a graph or diagram should be formed so every element would be clearly 
seen and distinguished from another. Entire descriptive text should be minimal. Deciphering 
of the descriptive text should be attached below. Name and descriptions should be given in 
Russian and English languages, using Times New Roman, bold italic, 12 size, 1 interval.
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Table form example:
Таблица 3 – Антимикробная активность настойки (1:5) 
(экстрагент – спирт этиловый 70%)
Table 3 – Antimicrobial activity of tincture (1:5) (extragent –70% ethanol)

Штамм 
микро- 

организма /  
Microbial 

strain

Порядковый номер разведения / Serial number of dilution

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

Pseudomonas 
aeruginosa

Роста 
нет / No 
growth

Роста 
нет / No 
growth

Роста 
нет / No 
growth

Роста 
нет / No 
growth

Рост / 
Growth

Рост / 
Growth

Рост / 
Growth

Рост / 
Growth

Рост / 
Growth

Рост / 
Growth

Рост / 
Growth

Рост / 
Growth

Staphylococ-
cus aureus

Роста 
нет / No 
growth

Роста 
нет / No 
growth

Роста 
нет / No 
growth

Роста 
нет / No 
growth

Рост / 
Growth

Рост / 
Growth

Рост / 
Growth

Рост / 
Growth

Рост / 
Growth

Рост / 
Growth

Рост / 
Growth

Рост / 
Growth

Escherichia 
coli

Роста 
нет / No 
growth

Роста 
нет / No 
growth

Роста 
нет / No 
growth

Рост / 
Growth

Рост / 
Growth

Рост / 
Growth

Рост / 
Growth

Рост / 
Growth

Рост / 
Growth

Рост / 
Growth

Рост / 
Growth

Рост / 
Growth

Bacillus  
cereus

Роста 
нет / No 
growth

Роста 
нет / No 
growth

Роста 
нет / No 
growth

Роста 
нет / No 
growth

Роста 
нет / No 
growth

Роста 
нет / No 
growth

Роста 
нет / No 
growth

Роста 
нет / No 
growth

Роста 
нет / No 
growth

Рост / 
Growth

Рост / 
Growth

Рост / 
Growth

Candida 
albicans

Роста 
нет / No 
growth

Роста 
нет / No 
growth

Роста 
нет / No 
growth

Рост / 
Growth

Рост / 
Growth

Рост / 
Growth

Рост / 
Growth

Рост / 
Growth

Рост / 
Growth

Рост / 
Growth

Рост / 
Growth

Рост / 
Growth

Figure example:

Рисунок 1 – Диагностические элементы в микропрепаратах с поверхности листа (А) 
и из таблеток (Б):

1 – эпидермис, 2 – устьица, 3 – друзы
Figure 1 – Diagnostic elements in leaves (A) and in the tablets (Б):

1 – epidermis, 2 – stomata, 3 – calcium oxalate druse crystals
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REFERENCES
Literature quoted should contain at least 10 resources. At least 50% of the resources 

from the references list must be timely (published recent 5 years) including journals, which 
are listed in Web of Science, Scopus, Science Index. There can be references to earlier 
literature only if necessary. References do not include educational aids, normative and 
archive materials, collected statistics, newspapers articles without an author, monographs, 
author abstracts, and dissertations.

Resources with DOI are desirable to be in references.

References form:
Numbers of references are written in square brackets and are at one line with a text. 

References numbers (in square brackets) must be in order of their mention in the text.
An author is fully responsible for an accuracy of references including English 

translation.
1. Russian version - according to GOST P 7.0.5–2008.
References in Russian version are given in original language.
All references must follow the same template: only with a dot, without a dash between 

description parts. Symbols like № and & are not used; a number is pointed with N without 
a dot; description of a bigger document of reference is separated with a double slash. There 
is no dot before double slash //. Spaces before and after // are obligatory.

2. English (REFERENCES)
References in English serve the detection of citation of authors and journals in the first 

place. Correct description of the resources used in the article is a guarantee for a publi-
cation quoted to be considered while estimating the scientific activity of its authors, and 
therefore the organization, region, country. Scientific level, credibility, efficiency of its 
editorial board activity etc are determined by the journal’s citation. 

Resources and papers names are given in full form, without acronyms. All authors are 
indicated.

It is not allowed to use signs like //, -, and № in English references.

Examples of  References lists:

Description of a journal article:
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In English
Chashchin V.P., GudkovА.B., Popova О.N., Odland J.Ö., KovshovА.А. Description 

of Main Health Deterioration Risk Factors for Population Living on Territories of Active 
Natural Management in the Arctic.Human Ecology.2014, no. 1, рр. 3-12. (in Russian)
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Конторович А. Э., Коржубаев А. Г., Эдер Л. В. Прогноз глобального энергообе-

спечения: методология, количественные оценки, практические выводы // Минераль-
ные ресурсы России. Экономика и управление: сетевой журн. 2006. N5. URL: http://
www.vipstd.ru/gim/content/view/90/278/ (дата обращения: 22.05.2012).

In English
Kontorovich A.E., Korzhubaev A.G., Eder L.V. Forecast of global energy supply: Tech-

niques, quantitative assessments, and practical conclusions.2006, no. 5. (In Russian) Avail-
able at: http://www.vipstd.ru/gim/ content/view/90/278/). (Accessed: 22.05.2012)

Description of conferences materials:
In Russian
Воронков А.В., Терехов А.Ю., Дьякова И.Н., Ляхова Н.С. Влияние препарата 

«Нурофен, суппозитории ректальные для детей, 60 мг» на содержание кальция 
и хлора в сыворотке крови неполовозрелых крыс // Разработка, исследование и 
маркетинг новой фармацевтической продукции: сб. науч. тр./ Пятигорский медико-
фармацевтический институт. Пятигорск,2014.Вып. 69. С.267-270.

Books description:
In Russian
Фурст Г.Г. Методы анатомо-гистохимического исследования растительных 

тканей. М.: Наука, 2008. 250 с.

In English
Swan M. Practical English Usage. 3 ed. Oxford: Oxford Univ. Press,2005.

GOST Description:
In Russian
ГОСТ 8.586.5–2005. Государственная система обеспечения единства измерений. 

Измерение расхода и количества жидкостей и газов с помощью стандартных 
сужающих устройств. М. :Стандартинформ, 2007.143 c.

In English
GOST 8.586.5–2005.Method of measurement.Measurement of flow rate and volume of 

liquids and gases by means of orifice devices. Moscow, Standartinform Publ., 2007. 10 p. 
(In Russian)

It is recommended to use original article reference on the dissertation paper instead  
of the references on the dissertations and author abstracts of dissertations, 

because dissertation are considered to be manuscripts  
and are not considered a published source.
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